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 توطئة
رئّيسيّة وإلى إلى تنمية الملكات الموسيقيّة ال في التعّليم الأساسيّ تهدف أوّلاً صحيح أنّ الترّبية الموسيقيّة 

ند المتعلّم ع - حركيّة\في المجالات المعرفيّة والعاطفيّة والنّفس -تحقيق مكتسبات تعلمّيّة متعدّدة 
يال توعية الطفّل حالطفّل. لكنّ الصّحيح أيضًا أنّ للترّبية الموسيقيّة أهدافاً سياقيّة مهمّة، مفادها 

لسّان الموسيقيّ" المحليّّ (في "لهجاته الموسيقيّة" المتنوّعة)، موسيقى أرضه وتدريبه على استخدام "ال
لموسيقيّة المسموعة) و"تكلمًّا" (الغناء والعزف)، ما يسُهم فات افهمًا (الإدراك المعرفيّ والدّلاليّ للمصنّ 

)، حركيّة\في المجالات المعرفيّة والعاطفيّة والنّفسفي ترسيخه في جانب أساسيّ من هويتّه الثقّافيّة (
  انفتاحه على "الألسن الموسيقيّة" الأخرى في العالم.  وذلك إلى جانب

الترّبويةّ الموسيقيّة المدرسيّة في لبنان الأهداف السّياقيّة المذكورة  إنّما شاء القدَر أنْ لا توليَ المناهج
قدْرًا كافيًا من الاهتمام، بحيث جعلت مضامينها تتماهى مع اللّسان الموسيقيّ الغربّي الطوّناليّ 

رن قالهَرمونّي. ومن أسباب هذا الخيار أنّ مناهج الترّبية الموسيقيّة قامت في العالم الغربّي خلال ال
الفائت تحديدًا على أساس النّظام الطوّناليّ الهَرمونّي، وأنهّا شكّلت العمود الفقريّ للمسارات الترّبويةّ 

  التّي تمّ اعتمادها في لبنان حتّى اليوم. 
لا بدّ إذًا من توجيه تحيّة صادقة إلى بشرى بشعلاني وهيّاف ياسين لقيامهما بوضع أوّل منهج تربويّ 

) على "لسان" أرضه إلى ثماني سنوات من عمر ستّ لى تعريف الطفّل اللبّنانّي (موسيقيّ يسعى إ
الموسيقيّ المشرقيّ (بالإضافة إلى تحقيق الأهداف العامّة للترّبية الموسيقيّة المذكورة آنفًا)، موفِّقًا بشكل 

 السّمعيّ الخاصّ ر التدّرّبيّ متميّز بين المبادئ العلميّة الترّبويةّ والعلميّة الموسيقيّة الحديثة وبين المسا
من أن يسعى إلى الحلول مكان المناهج المرتكزة على "اللسّان  ليد الموسيقيّة المشرقيّة. وبدلاً بالتقّا

الموسيقيّ" الغربّي، يتكامل المنهج الترّبويّ الموسيقيّ المشرقيّ الجديد مع المناهج الموجودة، كما يتكامل 
  الفرنسيّة والإنكليزيةّ في المدارس اللبّنانيّة.  تعليم الفصحى مع تعليم الألسن

لذلك، يعتزّ المعهد العالي للموسيقى في الجامعة الأنطونيّة بأنهّ، بالتّكافل والتضّامن مع منشورات 
الجامعة الأنطونيّة، أسهم في إيجاد الأرضيّة المنشودة لإنجاز هذا العمل الرّياديّ وإصدار جزئه الأوّل 

  )، على أمل أن يعتمده المربوّن الموسيقيوّن في لبنان في أقرب وقت ممكن.(الحلقة الأولى

  ،٢٠١٤آذار  ٢٩بعبدا، في 
 نداء أبو مراد
بروفيسور في علم الموسيقى، مدير المعهد العالي للموسيقى في الجامعة الأنطونيةّ



 

 



 المقدّمة
اسيّ في ميدان التعّليم الأس لايّ في لبنان والمشرق، أكان عامً نحو المربّي الموسيق يتوجّه هذا الكتاب

المدرسيّ، في حلقته الأولى (أي صفوف الأوّل والثاّني والثاّلث ابتدائيّ أساسيّ)، أم في إطار حلقات التوّعية 
افة إلى إلى ثماني سنوات. وهو، بالإض الموسيقيّة التّي تتُيحها المدارس الموسيقيّة للأطفال من عمر ستّ 

الأهداف العامّة للعمليّة الترّبويةّ الموسيقيّة، يرمي إلى تجذير مقوّمات الترّاث النّغميّ المشرقيّ لدى 
 المربّي حركيّة. وهو يضع بين يديّ \يّة والعاطفيّة والمعرفيّة والنّفسالطّفل على الأصعدة الإدراكيّة الحسّ 

 ناسقة مع الهدف المنشود.أدوات تعلمّيةّ مت
ويتكامل هذا المسار الترّبويّ الموسيقيّ المشرقيّ مع المسارات الترّبويةّ الموسيقيّة الغربيّة المعتمَدة 

وسيقيّة (كما في العالم العربّي)، بحيث يتمّ تنمية الملكات الم في لبنانحاليٍّا في معظم المؤسّسات الترّبويةّ 
اسقيّ حيال الألوان الموسيقيةّ المحليّّة ووالوافدة. وهو بالتاّلي ينسجم مع الطفّليّة بشكل متوازن وتن

تطوير مناهج التّعليم العام الذّي وضعه المركز الترّبويّ للبحوث والإنماء (وزارة الترّبية والتعّليم  روحيّة
 ولى). الحلقة الأ  -التعّليم الأساسيّ  -العالي)، في سياق منهج الترّبية الفنّيّة (موسيقى 

ويمتدّ هذا المسار على مدار اثني عشر أسبوعًا للسّنة الواحدة من كلّ صفّ (ما يعادل فعليٍّا ثلاثة 
ذ بطريقة تواتريةّ وتناوبيّة مع مسار آخر يتناول الجانب الغربّي.  أشهر)، ويمكن له أن ينفَّ

 أساسيّين: مبادىء مستقاة من سياقيَنميّة، فيعتمد هذا المنهج على التعّلّ \أمّا على صعيد البنية التعّليميةّ
ثة: المعرفيّ والعاطفيّ في مجالاتها الثلاّ  ١صياغة الأهداف على أساس مكتسبات التعّلمّ  )١

 حركيّ.\والنّفس
صياغة الأهداف على أساس تنمية الملكات الموسيقيّة (كالحسّ والمخيّلة والابتكار والارتجال)   )٢

 قدراته الذّاتيّة.عند الطفّل ومساعدته على اكتشاف 
نتائج أبحاث أساسيّة في مجالات علم نفس الأطفال وعلم النّفس المعرفيّ وعلم  يتمّ توظيفكما 

علم والموسيقيّ) والسّيمياء المقاميّة و  يها العامّ نفس الترّبية الموسيقيّة والترّبية النّاشطة (في شقَّ 
 .٢الموسيقى التحّليليّ 
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المشرقيّ الّتي يهدف هذا المنهج إلى تجذيرها لدى الطفّل، وهي تشكّل  أمّا مقوّمات الترّاث النّغميّ 
لزمّنيّ ين اللحّنيّ المقاميّ واالمضمون العام لهذا المسار الترّبويّ، فهي تندرج بشكل أساسيّ في المركّبَ 

هات المقامات مّ الإيقاعيّ. وفي هذه الفئة العمريةّ، ينبغي التشّديد على صِيغ لحنيةّ نمطيةّ أوّليّة تقترن بأ 
الأساسيةّ (راست، بيّاتيّ، سيكاه)، لا سيّما في بناها الترّكيبيّة العميقة. كما يفترض الترّكيز على العناصر 
الزمّنيّة والنّبضيّة الأوّليّة والأشكال الإيقاعيّة النّمطيّة المبدئيّة والدّورات الزمّنيةّ البسيطة. أضف إلى 

لات الموسيقيّة والأشكال الغنائيّة والعزفيّة السّهلة في إطار التّقاليد ذلك ضرورة تعريف الطفّل على الآ 
 الموسيقيّة المشرقيّة.

ا هالتعّلمّيةّ، وهي تتضمّن المضامين الفرعيّة لهذا المسار الترّبويّ، التّي عبرَْ \عليميّةأمّا الاستراتيجيّة التّ 
ل فتنتطلق من قاعدة استثمار كفايات الطفّ يتحقّق التجّذير الترّاثّي الموسيقيّ المشرقيّ المنشود،

الموسيقيّة، عبر تفعيل قدراته السّمعيّة والصّوتيّة والجسديةّ (غناءً، عزفاً، رقصًا وإصغاءً)، وإيقاظ 
ملكاته الموسيقيّة الأكثر عمقًا (كالابتكار والارتجال والمخيّلة)، وتنمية قدراته المعرفيّة. وتأخذ هذه 

 نواع من الأنشطة هي: أ  ةالمضامين شكل تسع
 تعلمّ عدّياّت تتناسب مع قدرات الطفّل الصوّتيّة؛  )١
 تعلمّ أغانٍ تراثيةّ شعبيّة تتناسب مع تلك القدرات الصّوتيّة؛  )٢
القيام بتمارين وألعاب مُدرجَة في بطاقات موزعّة بين لحنيةّ وإيقاعيةّ، على أساس اختيار خمس   )٣

 ؛٣ادل ثلاثين بطاقة على امتداد الحلقة الأولىمن كلّ نسق لكلّ سنة، أي ما يع
تعريف المتعلمّ على تسع آلات موسيقيّة مشرقيّة من خلال ألعاب وحزازير وتمارين إصغائيّة   )٤

 (ثلاث آلات موزعّة على ست حصص للصّفّ الواحد)؛
طريقة صفّ، بأو عازفين)، واحدٌ لكلّ \ (مطربين ويّن ذاتيّة لثلاث موسيقيّين لبناني عرض سيرٍ   )٥

 بسيطة وطريفة تناسب المخيّلة الطفّوليّة؛

                                                           
 نشير هنا إلى أنّ مضامين هذه البطاقات قد انبثقت من سلسلة طويلة من الدّراسات الميدانيّة الّتي أجريناها على امتداد سنوات عديدة في

  :، نذكر منهاالمعهد العالي للموسيقى
BECHEALANY, Bouchra, 2009, Perception auditive de certaines composantes d’échelles modales proche-orientales, d’enfants 
libanais entre 8 et 12 ans, thèse de doctorat en musicologie (spécialité sciences de l’éducation musicale), sous la direction de

Jean-Pierre Mialaret, Paris-Sorbonne.
علمّ"، مجلةّ البحث الموسيقيّ، المجلدّ الحادي سنة وتطوّره خلال التّ  ١٢و ٨ بين ، "تمييز السلالم المقاميّة لدى أطفال لبنانييّن ٢٠١٢بشعلاني، بشرى، 

 .١٣٨ -١٢٠، المجمع العربّي للموسيقى، ص ،  عمّان، الأردنّ ٢٠١٢عشر، ربيع 
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Antonine, p. 25-42. 
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chez des enfants libanais de 8 à 12 ans », RTMMAM – Revue des traditions musicales des mondes arabe et méditerranéen, 
n° 6, « Sémiotique et psychocognition des monodies modales (1) », Baabda-Liban, Éditions de l’Université Antonine, p. 81-
102. 

التّقليد الموسيقيّ المشرقيّ العربّي: نمذجة الترّاث ونمذجة الانتقال"، أطروحة دكتوراه، جامعة الرّوح ، "الرصيد النّموذجيّ في ٢٠١٣ياسين، هيَاف، 
 الكسليك.-القدس



ممارسة الرقّص الإيقاعيّ بالاستناد إلى فقرات مصوّرة؛ ويهدف هذا النّشاط إلى تنمية الجانب   )٦
حركيّ عند الطفّل وإلى مساعدته على التعّبير عمّا يسمعه من خلال الحركة، ممّا يجمع -النّفس

 يةّ؛ين الإصغائيّة والجسدتَ ر القد
 على ألحان الدّلعونا الترّاثيّة الشّعبيّة؛(الدّبكة) ممارسة الرقّص الإيقاعيّ   )٧
 ؛٤التدّرّب على العزف على الآلات القرعيّة في مرافقة الألحان  )٨
ياّت دّ لجانب الموسيقيّ اللحّنيّ من العتعريف الطفّل على آلة السّنطور الترّبويّ بغية تنفيذ ا  )٩

 الترّبويةّ.
تقاة من اللائّحة نين أو ثلاثة أنشطة مبنية الحصّة التعّليميّة، فترتكز على مبدأ الرّبط بين نشاطَ أمّا 

، كما الرّبط بين مكتسَب سابق وعمل تمهيديّ وتقييم. الأمر عينه ينسحب على الحصص االمذكورة آنفً 
 الثاّلث لصّفّ الأوّل إلى الصّفّ الإثنتي عشرة المركّبة بشكلٍ تدرجّيّ من الأسهل إلى الأكثر تعقيدًا، ومن ا

دقيقة، نظراً  ٢٠إلى  ١٥أساسيّ. أمّا مُدَد النّشاطات (التّي تتوزّع بين فرديةّ وجماعيّة)، فهي لا تتجاوز  
 للقدرة الترّكيزيّة القصيرة المدى لدى الطفّل.

 LCDويحتاج تنفيذ محتويات هذا الدّليل إلى حاسوب (كومبيوتر) وجهاز عرض موصول به (
projector مع مكبرّ صوتيّ. وتجدر الإشارة هنا إلى أنّ هذا المسار الترّبويّ يسعى إلى انتهاج مسلك (

عن طريق استبدال وسيط التدّوين وذلك معيّ منسجم مع طبيعة التوّاتر التقّليديّ الموسيقيّ، س
لترّبويّ ناء آلة السّنطور اتاقوهو يحتاج أيضًا إلى  الموسيقيّ بالوسائط المرئيةّ السّمعيّة المعلوماتيّة.

تصرّف من يريد تطبيق هذا المنهج معطيات ومصنّفات في يضع المؤلفّان وبعض الآلات القرعيةّ. كما 
. ٥نشورةم موسيقيّة تربويةّ ألبوماتمكمّلة يمكن الاستزادة بها. المجموعة الأولى منها تحتويها ثلاث 

ويةّ تعريفيّة بالمواضيع العلميّة الموسيقيةّ والعلميّة الترّبإلكترونيّة أمّا المجموعة الثاّنية، فهي نصوص 
 . ٦الموسيقيّة التّي يتمّ التطّرقّ إليها في هذا الكتاب

 على تطبيق تصرفّ المربيّن المقبلينفي ويبقى أنّ المعهد العالي للموسيقى في الجامعة الأنطونيّة يضع 
 وأنهّ في انتظار تلقّي تقاريرهم تباعًا حول سير العمل على الأرض. هذا المنهج دورات تدريبيّة تخصّصيّة،

 المؤلفّان

                                                           
 منهجنا، نظراً لوفرة إنتاجيًته الموسيقّية الغربيةّ في معظم المدارس اللّبنانيّة. منلم يأخذ هذا النّشاط حيزّاً كبيراً  ٤
طفال ملحنّة على غرار الترّاث الموسيقيّ الشّعبيّ الأ  أغانيفيه رصيد  ،"بدنا نغنيّ" (كتاب وقرصه المدمّجوم ألب، ٢٠١٣ياسين، هياَف،  ٥

كتاب وقرصه المدمّج فيه رصيد لألحان من الترّاث  (، ألبوم "أنا والميجانا" ٢٠١٤لبنان؛ -الشّاميّ)، منشورات الجامعة الأنطونيّة، بعبدا\اللبّنانيّ 
ه نسمع" (كتاب وقرصه لّ "يلألبوم ، ٢٠١٤لبنان؛ -الشّاميّ مع نصوص أدبيّة تربويّة)، منشورات الجامعة الأنطونيّة، بعبدا\الموسيقيّ الشّعبيّ اللبّنانيّ 

عروفة في التّقليد الموسيقيّ المشرقيّ العربّي الفنيّ منه والشّعبيّ)، يعرفّ بـتسع آلات موسيقيّة مشرقيّة مع رصيد من المعزوفات الم ،المدمّج
 لبنان.-منشورات الجامعة الأنطونيّة، بعبدا

 راجع:٦
http://www.upa.edu.lb/de/unites-universitaires/instituts/institut-superieur-de-musique/traditions-musicales/documentation-

electronique-du-ctm.html



 بشرى بشعلاني:
السوربون) في علوم الترّبية الموسيقيّة، رئيسة قسم علوم الترّبية -أستاذة مساعدة ودكتورة (من جامعة باريس

ليّّة الترّبية في كالموسيقيّة في المعهد العالي للموسيقى في الجامعة الأنطونيّة (لبنان)، أستاذة الترّبية الموسيقيّة في 
ت علميةّ محكّمة دوليٍّا، بخاصّة في مجال لها عدّة دراسات منشورة في مجلاّ  الجامعة اللّبنانيّة، باحثة أكاديميةّ،

 الإدراك المعرفيّ للبنى اللحّنيّة لدى الطفّل اللبّنانّي وتعلمّيّة التقّاليد الموسيقيّة المشرقيةّ.

 هيّاف ياسين: 
سيقيّة، تركيز تربية مو -الكسليك) في الموسيقى وعلم الموسيقى-أستاذ محاضر ودكتور (من جامعة الرّوح القدس

يقيةّ في (مجدليّا)، أستاذ الترّبية الموس الشّماليّ لبنان فرع  -منسّق المعهد العالي للموسيقى في الجامعة الأنطونيةّ 
، مدير لبنان)( ومؤسّس "بيت الموسيقى" في النّجدة الشّعبيّة اللبّنانيةّ كليّّة الترّبية في الجامعة اللبّنانيّة، مدير

 ومؤسّس "فرقة الترّاث الموسيقيّ العربّي"، مخترع آلة "السّنطور الترّبويّ".
 



الصّفّ التّعليميّ الأساسيّ الأوّل





  الأسبوع الأوّل
  غناء: عدّيّة "بيت زغير"

  )١(بطاقة إصغائيّة لحنيّة 
آلة موسيقيّة: العود



قيّة المدرسيّةالمشر الموسيقيةّ منهج في الترّبية 

  عدّيّة "بيت زغير"
  بيت زغير (ملحّنة من مقام السّيكاه).: اسم العدّيّة

  ف:الأهدا
 .تشرُّب نغمة السّيكاه.١
 .يةّ على السّنطور (إذا ما توفرّ)تعلّم عزف العدّ .٢
 .ة "بيت زغير"المبنيّة على عدّيّ  ١التمّهيد للبطاقة الإصغائيّة اللحّنيّة رقم .٣

  : الصّفّ التعّليميّ الأساسيّ الأوّل.الفئة العمريةّ المعنيّة بالنّشاط
  دقيقة. ١،٥٠: المدّة

  : المقسومالدّورة الإيقاعيّة

 
 :النّصّ 

 
  
  



المشرقيّة المدرسيّةالموسيقيةّ منهج في الترّبية 

  عَصــــــــــــافِيرْ الْ  هعَايشِْــــــه حَـدُّ     ـيرْ ـعِنَّــــــــا بيَْـــــتِ كْـــــــــتِيرِ زغِْــــ
  كْتِيرْ  ــــــــه كْتِيرِ ـــــــــــــا بـْحِبُّـــــــــــــوَأنَــــ

امُــه شـــَــــــقِــــــــ يتْوُنْ ـــوْمِنْ خَلـْـــــفُه كَــــ    لَّيْمُونْ ـــجَرِ ال ـْــدَّ   ـــــرمْ ِالزَّ
ــــــــــــونْ    بِسَــــقْفُه مْعَشْــــــعَـــــــــشْ حَسُّ

ذ على برنامج : عرض النّشالقرص المدمّج   (مراجعة فقرات الأسبوع الأوّل). PowerPointاط المنفَّ



المشرقيّة المدرسيّةالموسيقيةّ منهج في الترّبية 

  )١(لحنيّة  إصغائيّةبطاقة 
  الإطار العام للنّشاط

  .ة "بيت زغير" (ملحّنة من مقام السّيكاه)عدّيّ  عنوان النّشاط:
  : نموذج غنائّي.المضمون

  
 على أن: يصبح المتعلمّ قادرًا - الأهداف على أساس مكتسبات التّعلّم

 في المجال المعرفيّ:
يد العدّيةّ، واردة من الرصّني ذاكرته الموسيقيّة بفقرات موسيقيّة متكاملة بنيت عليها يغُْ .١

 .الموسيقيّ النّموذجيّ المشرقيّ  حينيّ لالتّ 
 .النّغمات على السّلمّ الموسيقيّ  يغنّي المسافات الموسيقيّة من دون الحاجة لقراءة.٢
 .للحّنيّة في الجملة الموسيقيّةا يتعرفّ على الحركة.٣
 يقوم بقراءة مقطعيةّ للنّصّ الكلاميّ..٤

 :يّ ففي المجال العاط
 .يتلقّى ويصغي لما يقوله الآخر.١
 .بمشاركة ناشطة خلال فعل التعّلمّيقوم .٢
 .نّ العمل يقوم على مبدأ المشاركةم أ لّ يتع.٣
 .يقيّم العمل ضمن المجموعة.٤
 يفعّل قدراته الابتكاريةّ..٥

 :حركيّ \النّفسال  المجفي
 يضرب الدّورة الإيقاعيّة الخاصّة بالعدّيةّ..١
 يعزف على الآلات القرعيّة..٢



المشرقيّة المدرسيّةالموسيقيةّ منهج في الترّبية 

 :المعنيّة بالنّشاطالفئة العمريةّ 
  : التعّليميّ الأساسيّ الأوّل.الصّفّ 

  ة.دقيق ٢٠: مدّة النّشاط
 المتعلمّين. مجموع: عدد المتعلّمين

  سياق النّشاط –الحصّة الترّبويةّ 
 :النّشاطفي بداية 

 كتسبات السّابقة: المالتّحقّق من 
 في بداية الحصّة.ها و تعلمّ قد المتعلمّونكان ي تترداد عدّيةّ "بيت زغير" الّ .١
 ).الأهداف المذكورة آنفًاعلى أساس مكتسبات التعّلمّ الجديدة (مراجعة  طرح الأهداف.٢

 :أثناء النّشاط
 علمّون:المهمّة التّي سوف يقوم بها المتشرح  - لمعلومةا

يروي المربّي قصّة "لمى" قائلاً: قضت "لمى" عطلة طويلة في قريتها البعيدة، وعندما قرّرت العودة إلى 
لى الأشجار وإلاّ فلن تغردّ ع ،المدرسة في نهاية العطلة، اشترطت عليها العصافير أن تغنّي دائماً من بعيد

قها مساعدتها في الغناء كي لا تغادر وطلبت من رفا بالقرب من منزلها. حضرت "لمى" إلى الصّفّ 
 العصافير.

 يف أحثّ المتعلمّين على القيام بالنشّاط؟ك - التّحفيز
يقول المربّي للمتعلّمين أن عدد العصافير المغردّة على الأشجار بالقرب من بيت "لمى" هو نفسه عدد 

 المتعلمّين في الصّفّ، وأنهّ على كلّ متعلمّ أن يغنّي لعصفور. 
 استثمار المعلومة: مراحل

 .(المكتسب السّابق عينه) يستمع المتعلمّون إلى تسجيل للأغنية.١
 بعد ذلك إلى تسجيل موسيقيّ آلاتيّ للعدّيةّ.ون يستمع.٢
 يدندنون لحن العدّيةّ من دون كلام..٣
 يستمعون بعد ذلك إلى تسجيل لكلمات الأغنية موقعّة من دون لحنها..٣
) للعدّيةّ باليدين syllabesضرب إيقاع المقاطع اللفّظيّة ( يردّدون الكلام بطريقة موقعّة مع.٤

 والرجّلين.
 
 



المشرقيّة المدرسيّةالموسيقيةّ منهج في الترّبية 

ه الْ     عِنَّــــــــا بيَْـــــتِ كْـــــــــتِيرِ زغِْــــــيرْ    عَصــــــــــــافِيرْ عَايشِْــــــه حَـدُّ
  كْتِيرْ  ـــــــــــــــــــــــه كْتِيرِ وَأنَــــــــــــــا بـْحِبُّـ

امُــه شقِــــــ يتْوُنْ     لَّيمُْونْ ــــجَرِ ال ـْـــَــــــــــدَّ   وْمِنْ خَلـْـــــفُه كَــــــــــــرمْ ِالزَّ
ــــــــــــونْ    بِسَــــقْفُه مْعَشْــــــعَـــــــــشْ حَسُّ

 يغنّون العدّيةّ مع التسّجيل الموسيقيّ الآلاتّي..٥

  
 ة بالعدّيّة، مع لفظ نبضاتها. يستمعون إلى تسجيل الدّورة الإيقاعيّة الخاصّ .٦
المتوفرّة في الصّفّ، مع ترداد نبضاتها  الآلات القرعيّةالإيقاعيّة على  دورة المقسوم ينفّذون.٧

مساحة في الابتكار من خلال الزّخرفات المضافة على هيكل الدّورة المربّي يترك لهم و بأصواتهم.
 الإيقاعيّة الأصليّ.

  
دو = راست  :بحسب نظاميّ التدّوين الموسيقيّ اللاّتينيّ والعربيّ ت غمايتعرفّون على أسماء النّ .٨

 = سيكاه | فا = جهاركاه | صول = نوى). | مي

 
 يستمعون إلى تسجيل للحن العدّيةّ بأصوات أطفال على قاعدة القراءة الموسيقيّة اللحّنيّة..٩
 بأصواتهم.الموسيقيّة يؤدّون الجملة .١٠
 ركة اليد.مع مرافقة بحها يعيدون غناء.١١



قيّة المدرسيّةالمشر الموسيقيةّ منهج في الترّبية 

  
 .)إذا ما توفرّ(العدّيةّ على السّنطور الترّبويّ  وايعزف.١٢

 
 :التّمرين التّطبيقيّ 

ة للعدّيةّ يّ يبتكر المتعلمّون جملة أدبيّة باللهّجة العاميّة اللبّنانيّة لها نفس المقاطع اللفّظ.١
 .بحيث يمكن توقيعها على نفس اللحّن

 
 الإيقاعيّة التّي تعلمّوها. يؤلفّون كلمات على دورة المقسوم.٢

 
  استنتاجات وتلخيص للنّشاط مع المتعلّمين: - عند نهاية النّشاط

بلغت الهدف \الهدف تمامًا بلغت :المكتسبةالمعلومات  التحّقّق من النّتائج المحرزة ومن.١
 لم أبلغ الهدف.\جزئيًا

بّه ما أح ،ناقشة الصّعوباتم ،: عوامل النّجاح أو عدم النّجاحتقييم عام بمشاركة المتعلمّين.٢
 ما لم يحبّوه.\المتعلمّون

 الاقتراحات المقدّمة بغية تحسين إنتاجيّة الصّفّ..٣
  (مراجعة فقرات الأسبوع الأوّل). PowerPoint: عرض النّشاط المنفّذ على برنامج القرص المدمّج



المشرقيّة المدرسيّةالموسيقيةّ منهج في الترّبية 

 آلة موسيقيّة مشرقيّة
  : العود.اسم الآلة

  اه" وتقاسيم.: "دولاب سيكاسم الفقرتين المسموعتين
  :الأهداف

 .تعّرفّ على آلة موسيقيّة مشرقيّةال.١
 .وسيقى المشرقيةّ من خلال الإصغاءالتفّاعل مع الم.٢
ولعدّية "بيت زغير" الملحّنة من مقام السّيكاه  ١عمل تطبيقيّ للبطاقة الإصغائيّة اللحّنيةّ رقم .٣

 (هدف غير مباشر).
  لتعّليميّ الأساسيّ الأوّل.: الصّفّ االفئة العمريّة المعنيّة بالنّشاط

 : مجموع المتعلمّين.عدد المتعلّمين
 دقائق. ١٠: مدّة النّشاط

  :المعلومة
 يستمع المتعلمّون أوّلاً إلى "دولاب السّيكاه" المنفّذ على العود من دون أن يروا الصّورة..١
 يسألهم المربّي إن كانوا يعرفون اسم الآلة التّي تمََّ العزف عليها..٢
  ها المربّي النّصّ الخاصّ بهذه الآلة مع الصّور المعرفّة بها.يعرض بعد.٣
  النّصّ:

 هل تعرفِون مَن أكون؟! مرحبًا يا أعِزاّئي...
... وأنا سَيِّدُ المسرَحِ... وهذا  أنا العود... أجل العود... أنا من أفرادِ التَّخْتِ الموسيقيِّ المشرقيِّ الأساسيينِّ

  لـَـقَبـي!
يشَةِ... أنا آلةٌ وَتريَّةٌ    مُؤلَّفَةٌ من خَمسةِ أوتارٍ مُزدَوِجةٍ، يعُزفَُ عَليَّ نقَراً بواسِطةَِ الرِّ

لثقّيلَ وريَّ اأنا مَصنوعٌ مِنَ الخَشَبِ، ومَلامِحي تشُبِهُ الإنسانَ؛ فظَهَري أحدَبٌ قليلاً ليصَنعَ الصّوتَ الـجَهُ 
ودٌ، أنفي صغيٌر صَوتَ رنيني الـجَميل، زنِدي مَمْدوَجهي مُسَطَّحٌ فيه فتُحاتٌ تقُوّي  .كصَوتِ الرِّجالِ 

  وعُنُقي مَشدودٌ إلى الخلفِ، ليَِشُدَّ مَعَهُ الأوتارَ بإحكامٍ على المفاتيحِ. ، يرَفعُ الأوتارَ 
. فَ عَ على العازفِِ أن يـَحضُـنَـني ويغَمُـرَني بِكلِّ جَسَدِهِ إنْ أرادَ العَزْ  ؛حَنونةٌَ، رقَيقةُ الـمَشاعِرِ  أنا آلةٌ  ليَّ

فهوَ يضََعُني على رجِلِه اليمُنى، يلَصُقُ بطَنَهُ بِظهري، يضَعُ يدَهُ اليُسرى على زنِدي، ويعُانِقُني بِيدِهِ 
 ، يشةَ ليَنْقُرَ على أوتاري، وإنِْ أعُْجِبَ بِصوتي الـحَنونِ، ترَاهُ يـُتكْي رَأسَهُ مُباشرَةً عَليَّ اليمُنى حاملاً بها الرِّ

نين... قُ بِي أكثرَ فأكثرَ...فيََلتْصَِ    أحُبُّ كثيراً أنْ أكونَ رفيقًا للذّينَ يغُنُّونَ بمفَردِهِم، كما وَأرُافِقُ الـمُلحِّ
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  التّمرين التّطبيقيّ:
  ، ليتأكّد من فهمهم للنّصّ:"خطأ"أو  ـ"صحّ ربّي من المتعلّمين الإجابة بيطلب الم

 ).صحّ العود من أفراد التخّت الموسيقيّ المشرقيّ (.١
 ).خطألقب العود هو: سيّد المسرح (.٢
 ).صحّ العود آلة وتريةّ (.٣
 ).خطأعدد أوتاره عشرون (.٤
 ).صحّ يعُزف عليه نقراً بالرّيشة (.٥
 ).صحّ العود رفيق الملحّنين (.٦
 ).خطأهو لا يشبه الإنسان بتاتاً (.٧
 ).صحّ العازف أثناء العزف (تعانق مع ي.٨

  (مراجعة فقرات الأسبوع الأوّل). PowerPoint: عرض النّشاط المنفّذ على برنامج القرص المدمّج



  الأسبوع الثّاني
  : لحن موشّح "صحت وجدًا")١رقص إيقاعيّ (

  )١(بطاقة إصغائيّة إيقاعيّة 
)١مجموعة آلات موسيقيّة (
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  )١(رقص إيقاعيّ 
  .: رقص إيقاعيّ العنوان

 : لحن موشّح "صحت وجدًا" (مقام الراّست).المضمون
  دقيقة. ١،٢٨: المدّة

  .الدّور الهنديّ : الدّورة الإيقاعيّة

  
  :الأهداف

 .تشرّب نغمة الراّست.١
 .شرقيّة من خلال الحركة الجسديةّالتّفاعل مع الموسيقى الم.٢
 .قاعة والاستفادة من مجمل مساحتهاالتحّركّ بحريةّ داخل ال.٣
 .كتين مختلفتين متزامنتينالسّيطرة على حر .٤
 الإيقاعيّة. الدّور الهنديّ المبنيّة على دورة  ١يقاعيّة رقم التمّهيد للبطاقة الإصغائيّة الإ.٥

  : الصّفّ التعّليميّ الأساسيّ الأوّل.الفئة العمريّة المعنيّة بالنّشاط
  : مجموع المتعلمّين.عدد المتعلّمين

  : بالونات صغيرة.الأدوات والآلات الموسيقيّة المستعملة في تنفيذ النّشاط
  :المعلومة

 :المرحلة الأولى
 يحمل المتعلمّون بالونات صغيرة بيديهم..١
 يسيرون بحرّيةّ في جميع أرجاء القاعة..٢
 الدّور الهنديّ يضربون البالونات في الهواء تزامنًا مع سماع نبضة "الدّمّ" الأولى من دورة .٣

 الإيقاعيّة.
 المرحلة الثاّنية: 

 الحركة عينها.يشكّلون دائرة (أو أكثر بحسب عدد المتعلمّين) ويقومون سويٍّا ب.١
 المرحلة الثاّلثة: 

 تكرار للمرحلة الأولى..١
  (مراجعة فقرات الأسبوع الثاّني). PowerPoint: عرض النّشاط المنفّذ على برنامج القرص المدمّج
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  )١(بطاقة إصغائيّة إيقاعيّة 
 الإطار العام للنّشاط

  ." الإيقاعيةّالدّور الهنديّ " دورة عنوان النّشاط:
  ج قرعيّ (ينفّذ على الرقّّ).نموذ المضمون: 

 
  يصبح المتعلمّ قادرًا على أن: - الأهداف على أساس مكتسبات التّعلّم

  :في المجال المعرفيّ 
 .ينمّي ذاكرته بحفظ جملة ثابتة.١
 .يقوّي قدرته على التمّييز الإيقاعيّ .٢
 .الإيقاعيّة مع زخرفاتها الدّور الهنديّ يميّز دورة .٣
 محور النّشاط). كون هذا المكتسبييصغي للرقّّ (من دون أن .٤

 :في المجال العاطفيّ 
 .ليتمكّن من الإصغاءيصمت .١
 .يقوم بمشاركة ناشطة خلال فعل التعّلمّ.٢
 .يقوم بعمل جَماعيّ .٣
 يقيّم العمل ضمن المجموعة..٤

 :حركيّ \النّفسفي المجال 
 .يعبرّ عن تمييزه لزخرفات الدّورة الإيقاعيّة من خلال الحركة الجسديةّ.١
 .الإيقاعيّة على الآلات القرعيّة الدّور الهنديّ دورة يضرب .٢
 ينفّذ العمل على آلة قرعيةّ..٣

  :المعنيّة بالنّشاطالفئة العمريةّ 
  : التعّليميّ الأساسيّ الأوّل.الصّفّ 

  دقيقة. ١٥: مدّة النّشاط
  .مجموع المتعلمّين: عدد المتعلّمين
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  سياق النّشاط –الحصّة الترّبويةّ 
 :شاطفي بداية النّ 

 :كتسبات السّابقةالمالتّحقّق من 
نيّ حصّة والمببداية الفي المربّي الاستماع مجدّدًا للحن موشّح "صحت وجدًا" الذّي استعرضه .١

 الإيقاعيّة، وذلك للدّخول في أجواء النّشاط . الدّور الهنديّ على دورة 
 ).ذكورة آنفًاالأهداف المعلى أساس مكتسبات التعّلمّ الجديدة (مراجعة  طرح الأهداف.٢

 :أثناء النّشاط
 المهمّة التّي سوف يقوم بها المتعلمّون:شرح  - المعلومة

إذا ما كانوا  المتعلمّينالمربّي قصّة "نديم" الذّي يهوى كثيراً الرقّص والعزف على الرقّّ. يسأل المربّي يروي 
  تهم العائليّة. بدورهم يحبّون الرقّص والعزف وإذا ما كانوا يقومون بهكذا نشاط في حفلا 

 يف أحثّ المتعلمّين على القيام بالنشّاط؟ك - التّحفيز
قائلاً أنّ "نديم" لم يستطع أن يقوم بهذا النّشاط في بيته لأنهّ لا يملك رقٍِّا؛ لذا وجد نفسه المربّي يتابع 

  متحمّسًا جدًا لتنفيذه مع المتعلّمين في الصّفّ. 
 :مراحل استثمار المعلومة

 الرقّّ. -في هذا النّشاط على تسجيل تعزفه آلة قرعيّة منفردة بّي المر يعتمد 
 من المتعلمّين تباعًا:المربّي في بداية العمل، يطلب 

  الإيقاعيّة بعد الاستماع لها ثلاث أو أربع مراّت متتالية. الدّور الهنديّ حفظ دورة .١
قًا بضرب " تصفيالتكّْ "لرجّلين ومّ" بضرب اليدين على االدّ ضرب الدّورة جماعيًا مرتّين أو ثلاث (".٢

 .اليدين مجموعتين)، مع ترداد نبضاتها

  
وهو يرقص حاملاً (أي دورة الدّور الهنديّ الإيقاعيّة)  "نديم"ـِ يستمع بعد ذلك المتعلمّون ل.٣

 الإيقاعيّة من دون زخرفة). الدّور الهنديّ الرقّّ بيديه الممدودتين إلى الأمام (دورة 

  
ع الإيقاعيّة م الدّور الهنديّ وهو يرقص رافعًا الرقّّ فوق رأسه (دورة  "نديم"ـيستمعون أيضًا ل.٤

  ).زخرفة 
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ثمّ يطلب المربّي من المتعلمّين أن يقفوا بشكل عفويّ في مختلف أنحاء الصّفّ وأن يحمل كلّ .٥
 (أو أي آلة إيقاعيّة أخرى إذا لم تتوفرّ هذه الآلة). رقٍّامنهم 

 :الإيقاعيّ  لإطارايستمعون بعد ذلك إلى .٦
عندما يتعرفّون على "نديم" وهو يعزف على الرقّّ ويداه ممدودتان إلى الأمام، (دورة 

ع الرقّص ومدّ ما عزفه م من دون زخرفة)، يردّدون من بعده مباشرة الدّور الهنديّ 
 .الأيدي إلى الأمام

رأسه، (دورة عندما يتعرفّون على "نديم" وهو يعزف على الرقّّ ويداه مرفوعتان فوق 
ما عزفه، مع الرقّص ورفع الأيدي  مع زخرفة)، يردّدون من بعده مباشرة الدّور الهنديّ 
 فوق الرّؤوس.

نديم" وهو يعزف ويداه ممدودتان إلى الأمام "لـِ قبل البدء بالنّشاط، يستمع المتعلمّون للمرةّ الأخيرة 
  من دون زخرفة). الدّور الهنديّ (دورة 

  
  مع زخرفة). :  (إشارة وا!ت خافت": استعدّ يقول المربّي بصو .٧

 
 :التّمرين التّطبيقيّ 

تتاليًا لدورة يتضمّن ضرباً م )دقيقة واحدةالتقّريبيّة مدّته (في هذا التمّرين، يصغي المتعلمّون لتسجيل 
" التكّْ "" والإيقاعيّة (مع ومن دون زخرفة) على الرقّّ. يكون الهدف منه التّمييز بين "الدّمّ  الدّور الهنديّ 

  في الدّورة المذكورة.
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 :ليقف المتعلّمون على شكل دائرة ويستمعون للتسّجي
 على "الدّمّ"، يصفّق كلٌّ بيديه مجموعتين؛.١
 تي اليمين واليسار.بشكل متزامن على أيدي رفاقهم لجه"، يضربون التكّْ على ".٢

 استنتاجات وتلخيص للنّشاط مع المتعلّمين: - عند نهاية النّشاط
بلغت الهدف \بلغت الهدف تمامًا :المعلومات المكتسبة التحّقّق من النّتائج المحرزة ومن.١

 لم أبلغ الهدف.\جزئيٍّا
بّه ما أح ،مناقشة الصّعوبات ،: عوامل النّجاح أو عدم النّجاحتقييم عام بمشاركة المتعلمّين.٢

 ما لم يحبّوه.\المتعلمّون
 الصّفّ. الاقتراحات المقدّمة بغية تحسين إنتاجيّة.٣

  (مراجعة فقرات الأسبوع الثاّني). PowerPoint: عرض النّشاط المنفّذ على برنامج القرص المدمّج
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 )١(مجموعة آلات موسيقيّة 
  : عود، ناي ورقّ.لآلات الثّلاثا

  .وارتجال : تقاسيمالفقرات المسموعة
  :الأهداف

 .المذكورة ت الموسيقيّة المشرقيّةالتعّمّق في التعّرفّ على الآلا .١
 .وسيقى المشرقيةّ من خلال الإصغاءالتفّاعل مع الم.٢
 .والارتجال إلى التقّاسيم الاستماع.٣
ذت فيها جميع الدّورات  كانت قد  التّي ١عمل تطبيقيّ للبطاقة الإصغائيّة الإيقاعيّة رقم .٤ نفٌِّ

 الإيقاعيّة على الرقّّ.
  الأساسيّ الأوّل. : الصّفّ التعّليميّ الفئة العمريةّ المعنيّة بالنّشاط

 : مجموع المتعلمّين.عدد المتعلّمين
 دقيقة. ١٥: مدّة النّشاط

  :المعلومة
 المرحلة الأولى:

ليّ لصور مع عرض تسلسلآلات التاّلي ذكرها، ل لوالارتجايستمع المتعلمّون تباعًا إلى التقّاسيم .١
 :هذه الآلات

 ،)١العود (تقاسيم 
 ،)١النّاي (تقاسيم 

 .)١ ارتجالالرقّّ (
 المرحلة الثاّنية:

 يعرض المربّي صور الآلات الثلاّث معًا..١
، طالبًا منهم أن ينسبوا كل آلة المذكورين والارتجالد إسماع المتعلمّين التقّاسيم يثمّ يع.٢

 إلى صورتها المناسبة.والارتجال  التقّاسيميسمعونها في 
  المرحلة الثاّلثة:

الأصوات  بين مين البحث عن الصّوت المناسب لهلّ يعرض المربّي صورة العود ويطلب من المتع.١
 الأخرى:
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 )،٢العود (تقاسيم 
 )،٢النّاي (تقاسيم 

 ).٢ ارتجالالرقّّ (
يعرض المربّي صورة النّاي ويطلب من المتعلمّين البحث عن الصّوت المناسب له من بين .٢

 الأصوات الأخرى:
 )،٢ ارتجالالرقّّ (

 )،٢العود (تقاسيم 
 ).٢ النّاي (تقاسيم

 من بين مين البحث عن الصّوت المناسب لهيعرض المربّي صورة الرقّّ ويطلب من المتعلّ .٣
 الأصوات الأخرى:

 )،٢النّاي (تقاسيم 
 )،٢العود (تقاسيم 

 ).٢ ارتجالالرقّّ (
  المرحلة الراّبعة:

قّ، ) ضمن تسع فقرات، للعود والنّاي والرّ ٢و ١( والارتجاليستمع المتعلمّون إلى التقّاسيم .١
 وذلك من دون أن يشاهدوا صور تلك الآلات المذكورة.

يطلب منهم المربّي التعّرفّ على أصواتها من خلال الترّكيز على السّماع فقط، وذلك من دون .٢
 النّظر إلى صورها.

  (مراجعة فقرات الأسبوع الثاّني). PowerPoint: عرض النّشاط المنفّذ على برنامج القرص المدمّج



  الأسبوع الثّالث
  ة على لحن "يا ويل حالي"يّ أغنية تربو

  )٢(بطاقة إصغائيّة لحنيّة 
: "دولاب بيّاتّي")٢(رقص إيقاعيّ 
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  ويل حالي" ة على لحن "يايّ أغنية تربو
  يا ويل حالي (ملحّنة من مقام البيّاتيّ). :اسم الأغنية

  :فاالأهد
 .تشرُّب نغمة البياّتيّ .١
 .الشّاميّ \اللبّنانيّ قيّ الشّعبيّ لحن من الترّاث الموسيالتعّرفّ على .٢
المبنيّة على جمل موسيقيّة ملحّنة من مقام البيّاتيّ،  ٢التمّهيد للبطاقة الإصغائيّة اللحّنيّة رقم .٣

) الملحّن من المقام عينه والمبنيّ على دورة المقسوم ٢دولاب بيّاتيّ" (رقص إيقاعيّ رقم "لـِ و 
 الإيقاعيّة.

  : الصّفّ التعّليميّ الأساسيّ الأوّل.النّشاطالفئة العمريةّ المعنيّة ب
  دقائق. ٤،٠٥: المدّة

  : المقسوم. الدّورة الإيقاعيّة

 
  :النّصّ 

  

  ـاليــــيا ويــل يا ويــل يا ويـــل حـ
ـ ــوسِّ   ـهــــعَـمْ تِــنْـخُـرْ بِسْــناني السُّ

نْـي حْـــ   ـكاياتْ ـــــــماما كانتِِ تخَْبرِّ
  ـاةْ ـــــفُرشْـــسْـنانكَْ بِالْ وْبعَْدا فرَشيْ 

  
  

  ـالـي ــر آخ يـا خـمَـوْجـوعْ كْــتيـ
بيـبِ يـْداوي حـجـيـبـ   ـاليـوا الطَّـ

ـفْ  ي خَــفِّ   ي حِـلـْوَياتْ ــلوِتـْقِـلِّـ
  ـاليـــصـيحـة هِـيِّ كِـرمْتـاري النَّـ
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  حةـــاسْـــمَع يا رفْيقـي مِنِّي النَّصيــ
ــه زيـ ـوسِّ ةْ مَعْجونْ وِالسُّ  ـحاـــشْوَيِّـ

  سْــنانْ عادِه مْـنـيحـةتـْفِرشْـي الأْ 
  اليــــسْـنانِ بـْتِـنْـسى يا غوَجَـعِ الأْ 

ذ على برنامج القرص المدمّج  (مراجعة فقرات الأسبوع الثاّلث). PowerPoint: عرض النّشاط المنفَّ
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  )٢(لحنيّة  إصغائيّةبطاقة 
  م للنّشاطالإطار العا

 ملحّنة من مقام البيّاتيّ. جملة موسيقيةّ مخبأّة: عنوان النّشاط
توي على حميلة" تحلازمة عزفيّة قصيرة مخبّأةً في إطار قطعة موسيقيّة مشرقيّة من نوع "التّ : المضمون

    فقرات تجاوبيّة بين أداء منفرد وأداء جَماعيّ.
 لمتعلمّ قادرًا على أن:يصبح ا - الأهداف على أساس مكتسبات التّعلّم

 :في المجال المعرفيّ 
 .يتعرفّ على الترّاث الموسيقيّ المشرقيّ من خلال سماع معزوفة بسيطة الترّكيب.١
 .ماعيّ ز بين الأداء الفرديّ والأداء الجَ يّ يم.٢
 .ينمّي قدراته الإصغائيّة ويختزن جملاً في ذاكرته الموسيقيّة.٣
 .اللازّمة العزفيةّيتشرّب نغمة البيّاتيّ من خلال تكرار .٤
 .يؤلفّ كلمات بسيطة على النّواة الزلّزليّة.٥
 يتعرفّ على آلات التخّت الموسيقيّ المشرقيّ (وإن كان ذلك بطريقة غير مباشرة)..٦

 :في المجال العاطفيّ 
 .يتلقّى ويصغي لما يقوله الآخر.١
 .يقوم بمشاركة ناشطة خلال فعل التعّلمّ.٢
 .يقوم بعمل جَماعيّ .٣
 من المجموعة.يقيّم العمل ض.٤

 :حركيّ \النّفسفي المجال 
 .يطبّق المعلومات التّي اكتسبها من خلال نشاط تربويّ قرعيّ .١
  .يدمج بين المهارات المكتسبة.٢

 :المعنيّة بالنّشاطالفئة العمريةّ 
  : التعّليميّ الأساسيّ الأوّل.الصّفّ 

  دقيقة. ٢٠: مدّة النّشاط
 .مجموع المتعلمّين: عدد المتعلّمين
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  سياق النّشاط –الحصّة الترّبويةّ 
 في بداية النّشاط:

 :كتسبات السّابقةالمالتّحقّق من 
في ها و علمّتقد المتعلمّون كان ترداد أغنية "يا ويل حالي" المقترنة بنصّ تربويّ طفوليّ والتّي .١

 بداية الحصّة، وذلك بهدف الدّخول في أجواء مقام البيّاتيّ.
 ).الأهداف المذكورة آنفًاتسبات التعّلمّ الجديدة (مراجعة على أساس مك طرح الأهداف.٢

 :أثناء النّشاط
 المهمّة التّي سوف يقوم بها المتعلمّون:شرح  - المعلومة

المتعلّمين قصّة "يارا" الّتي ابتكرت جملة موسيقيّة (لازمة عزفيّة) وعزفتها على آلات المربّي يخبر 
اخل نصّ موسيقيّ، وبأنهّ عليهم الحفاظ على الهدوء التاّم للعثور مختلفة، ثمّ خبّأتها في عدّة أمكنة د

 عليها.
 يف أحثّ المتعلمّين على القيام بالنشّاط؟ ك - التّحفيز

أيضًا للمتعلمّين بأنهّ سيسمح لهم بالعزف الحرّ على الآلات القرعيّة المتوفرّة داخل قاعة المربّي يقول 
شاط، إذا ما وجدوا جملة "يارا" الموسيقيّة المخبّأة (اللازّمة الصّفّ لمدّة خمس دقائق في نهاية النّ 

 العزفيةّ).
 :مراحل استثمار المعلومة

 خت الموسيقيّ المشرقيّ العربّي.في هذا النّشاط على تسجيل تعزفه آلات التّ المربّي يعتمد 
لات التخت ه: تتولىّ آ يستمع المتعلمّون إلى النّصّ الموسيقيّ كاملاً موزعًّا على الشّكل التاّلي ذكر .١

ارا") يالموسيقيّ المشرقيّ مجتمعة عزف لحن النّصّ، بينما تعُزفَ "اللازّمة العزفيّة" (أو جملة "
  لكمنجة والنّاي والعود والقانون.اهي تباعًا مداورةً على آلات منفردة 
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  ا:من المتعلمّين تباعً المربّي يطلب بعدها 

أربع مراّت  إليهاالعزفيّة) التّي ابتكرتها "يارا" بعد الاستماع حفظ الجملة الموسيقيّة (اللازّمة .١
 تباعًا على العود، القانون، الكمنجة والنّاي.

  مرتّين أو ثلاثاً. ايقيّة (اللازّمة العزفيةّ) جماعيٍّ الموس "دندنة جملة "يارا.٢

 
يقيّة الموس ""يارا إلى النّصّ الموسيقيّ للمرةّ الأخيرة بهدف البحث عن جملةالاستماع مجدّدًا .٣

  (اللازّمة العزفيّة)؛ تتمّ الإجابة برفع الأيدي من دون كلام.
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إلى النّصّ الموسيقيّ بكامله بهدف التعّرفّ مداورة على الآلات التّي  للمرةّ الأخيرة ونيستمع.٤
 هذه لىاستعملتها "يارا" في تنفيذ هذه الجملة الموسيقيّة (اللازّمة العزفيّة)، من دون الترّكيز ع

  النّقطة لأنها ليست محور النّشاط.

  
  يحاول المتعلّمون تأليف كلمات بسيطة وعفويةّ ودندنتها على لحن اللازّمة العزفيّة..٥

  
 التّمرين التّطبيقيّ:

 خمس آلات قرعيّة مختلفة. حاملينن و يقف خمسة متعلم.١
 ).يقف أيضًا متعلمّ منفردًا ويدير وجهه لجهة الحائط (أو يغمض عينيه.٢
 يعزف المتعلمّون الخمسة على آلاتهم تباعًا..٣
 على المتعلمّ المنفرد أن يتعرفّ على أسماء الآلات التّي تعزف..٤

ذ هذا التمّرين تباعًا مع أكثر من مجموعة.  ينُفَّ
  استنتاجات وتلخيص للنّشاط مع المتعلّمين: - عند نهاية النّشاط

بلغت الهدف \الهدف تمامًا بلغت :المكتسبةالمعلومات  التحّقّق من النّتائج المحرزة ومن.١
 لم أبلغ الهدف.\اجزئيٍّ 

بّه ما أح ،مناقشة الصّعوبات ،: عوامل النّجاح أو عدم النّجاحتقييم عام بمشاركة المتعلمّين.٢
 ما لم يحبّوه.\المتعلمّون

 الاقتراحات المقدّمة بغية تحسين إنتاجيّة الصّفّ..٣
 (مراجعة فقرات الأسبوع الثاّلث). PowerPointعلى برنامج  : عرض النّشاط المنفّذالقرص المدمّج
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  )٢( إيقاعيّ رقص 
  رقص إيقاعيّ.: العنوان

 : "دولاب بيّاتّي".المضمون
  دقيقة. ١،٠٦: المدّة

  : المقسوم.الدّورة الإيقاعيّة

  
  :الأهداف

 .تشرّب نغمة البياّتيّ .١
 .الترّكيز على نبضة "الدّمّ" الأولى من الدّورة الإيقاعيّة.٢
المبنيّة على لازمة عزفيّة قصيرة ملحّنة من  ٢تطبيقيّ للبطاقة الإصغائيّة اللحّنيةّ رقم  عمل.٣

م عينه وعلى والملحّنة من المقا المقترنة بنصّ تربويّ طفوليّ مقام البيّاتيّ، ولأغنية "يا ويل حالي" 
 دورة المقسوم الإيقاعيّة.

  يّ الأساسيّ الأوّل.: الصّفّ التعّليمالفئة العمريّة المعنيّة بالنّشاط
  متعلمّين (مداورة). ١٠: عدد المتعلّمين

  طابات متوسّطة الحجم. ٥: الأدوات والآلات الموسيقيّة المستعملة في تنفيذ النّشاط
  :المعلومة

 يقف المتعلمّون صفّين متقابلين، خمسة لجهة اليمين (يحملون الطاّبات) وخمسة لجهة اليسار.
لفقرة الموسيقيّة، وتزامنًا مع سماع نبضة "الدّمّ" الأولى من الدّورة المرحلة الأولى: عند بدء ا.١

الإيقاعيّة، يرمي المتعلّمون الخمسة الأول الطاّبات للمتعلّمين الواقفين في الجهة المقابلة. 
 يساعدهم المربّي من خلال لفظ نبضات الدّورة الإيقاعيّة بصوت مرتفع.

اوية معيّنة داخل القاعة للقيام بالحركة عينها من دون المرحلة الثاّنية: يختار كل ثنائّي ز .٢
 مساعدة المربّي.

  .الثاّلث) (مراجعة فقرات الأسبوع PowerPoint: عرض النّشاط المنفّذ على برنامج القرص المدمّج



  الأسبوع الرّابع
  "لشعوْف مَ أُ ة على لحن "يّ أغنية تربو

  )٢(بطاقة إصغائيّة إيقاعيّة 
آلة موسيقيّة: النّاي
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  "لوْف مشعأُ ة على لحن "يّ أغنية تربو
  وْف مشعل (ملحّنة من مقام الحجاز).: أُ اسم الأغنية

  :الأهداف
 .تشرُّب نغمة الحجاز.١
  .الشّاميّ \اللبّنانيّ لحن من الترّاث الموسيقيّ الشّعبيّ التعّرفّ على .٢
دولاب ـِ"المبنيّة على دورة المقسوم الإيقاعيّة ول ٢التمّهيد للبطاقة الإصغائيةّ الإيقاعيّة رقم .٣

 .يسمح للمتعلمّين بأن يتعرفّوا من خلاله على الناّيالذّي  "حجاز
  : الصّفّ التعّليميّ الأساسيّ الأوّل.الفئة العمريةّ المعنيّة بالنّشاط

  دقائق. ٣،٣٦: المدّة
  : المقسومالدّورة الإيقاعيّة

 
 :النّصّ 

  
  ـعَـلاني ــأوفْ مَـشْـــعَـلْ ليلي مَشْــ

   هـما كْبيرِ ــزْرَقْ نرِسُْمْ سَــالأَْ لَّوْنِ بِال ـْ
يـ مْسِ تضَْوِّي عَلى كِلِّ الدِّ   رهِــوِالشَّ

  انِ و ـلـْتـَعوا نِـتسَْــلىَّ وْنـِرسُْـم بِالأَْ   

  فيـها غْـيـومُ وْعَـصافـيـرِ كْـتـيـرهِ 
  عْلانيــلـْـوانا شَ أحَْــمَـرُ وْأصَْـفَـرْ أَ 



المشرقيّة المدرسيّةالموسيقيةّ منهج في الترّبية 

  وهاـه ارسُْمخْضَـرْ يلََّلالأَْ رجِْه بِـمَ وِالْ 
نـوهارْزتِـْنـا الْ أَ    حِـلـْـوِه تِــبْـقوا لـَوِّ

نـوه   ــاـبـْـوَردُْ وْزهَْـــرُ وْفِـــلِّ زَيِّـ
بْـنــانيـوَطـَنِ ال ـْهِـــيِّ رمَْــــزِ الْ    لِّـ

ذ على برنامج القرص المدمّج    (مراجعة فقرات الأسبوع الراّبع). PowerPoint: عرض النّشاط المنفَّ
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 )٢(بطاقة إصغائيّة إيقاعيّة 
  الإطار العام للنّشاط

 ."المقسوم" الإيقاعيّة المخبَّأة : دورةعنوان النّشاط
  : نموذج قرعيّ ينفّذ على الرقّّ.المضمون

 
 يصبح المتعلمّ قادرًا على أن: - الأهداف على أساس مكتسبات التّعلّم

  :في المجال المعرفيّ 
 .ظ جملة ثابتةينمّي ذاكرته بحف.١
 .يقوّي قدرته على التمّييز بين دورتين إيقاعيّتين.٢
 .يميّز دورة المقسوم الإيقاعيّة مع زخرفاتها.٣
 .الإيقاعيّة بمستويات مختلفة من السرّعة والشّدّة الدّورةيعزف .٤
 ورهذا المكتسب ليس مح لأنّ  ،ف المباشر عليهاالإيقاعيّة من دون التعّرّ  المقسوميصغي لدورة .٥

 .شاطالنّ 
 محور النّشاط). أيضًا يكون هذا المكتسبيصغي للرقّّ (من دون أن .٦

 :في المجال العاطفيّ 
 .ليتمكّن من الإصغاءيصمت .١
 .يقوم بمشاركة ناشطة خلال فعل التعّلمّ.٢
 .يقوم بعمل جَماعيّ .٣
 يقيّم العمل ضمن المجموعة..٤

 :حركيّ \النّفسفي المجال 
 .يتعرفّ على الآلات القرعيّة ويستعملها.١
 .يضرب دورة المقسوم الإيقاعيّة على الآلات القرعيّة.٢
 يضرب الدّورة الإيقاعيّة على الأطراف..٣

 :المعنيّة بالنّشاطالفئة العمريةّ 
  : التعّليميّ الأساسيّ الأوّل.فّ الصّ 

  دقيقة. ٢٠: مدّة النّشاط
 .مجموع المتعلمّين: عدد المتعلّمين
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  سياق النّشاط –الحصّة الترّبويةّ 
 :ة النّشاطفي بداي

 :كتسبات السّابقةالمالتّحقّق من 
في ها و علمّتقد المتعلمّون كان التّي المقترنة بنصّ تربويّ طفوليّ و  "لوْف مشعأُ ترداد أغنية ".١

 حصّة، بهدف سماع دورة "المقسوم" الإيقاعيّة، وذلك قبل البدء بالنّشاط.بداية ال
 ).الأهداف المذكورة آنفًامراجعة على أساس مكتسبات التعّلمّ الجديدة ( طرح الأهداف.٢

 :أثناء النّشاط
 المهمّة التّي سوف يقوم بها المتعلمّون:شرح  - المعلومة

مّ" و"المربّي يروي  "المقسوم"  دورة" (أو التكّْ قصّة "جنى" التّي تضرب على الرقّّ مجموعة من "الدُّ
 الإيقاعيّة)، ويطلب من المتعلمّين أن يشاركوها في عزفها.

 يف أحثّ المتعلّمين على القيام بالنشّاط؟ك - فيزالتّح
ا في المربّي يضيف  وأنهّ يجدر بهم أن يكونوا متنبّهين جيّدًا ليتمكّنوا من  العزفأنّ "جنى" بارعة جدٍّ

 تقليدها؛ النّقطة الأهمّ في نجاح اللعّبة هي الصّمت: من يصمت يربح!
 :مراحل استثمار المعلومة

  .: الرقّّ لنّشاط على تسجيل تعزفه آلة قرعيّة منفردةفي هذا االمربّي يعتمد 
 المرحلة الأولى:

من المتعلّمين أن يستمعوا جيّدًا إلى ما تعزفه "جنى" (أي دورة المقسوم الإيقاعيّة المربّي يطلب .١
  مكرّرة ثلاث أو أربع مراّت منفردة).

تين ا مرّ يقاعيّة) جماعيٍّ دورة المقسوم الإثمّ يطلب منهم أن يعزفوا مع "جنى" (أي أن يضربوا .٢
 تصفيقًا بضرب اليدين مجموعتين)، مع "التكّْ الدّمّ" بضرب اليدين على الرجّلين و"أو ثلاث ("

 .الإيقاعيّة بأصوات المتعلمّين ترداد نبضات الدّورة

  
من المتعلمّين الاستماع للإطار الإيقاعيّ كاملاً بهدف البحث عن "جنى" المربّي بعد ذلك، يطلب .٣

م الإجابة تتّ (دورة الدّور الهنديّ الإيقاعيّة)؛ التّي تلعب مع رفيقتها رة المقسوم الإيقاعيّة) (دو 
  .مبرفع الأيدي من دون كلا 

  :هنديّ الدّور الالإيقاعيّة المقابلة الوّاردة في الإطار الإيقاعيّ (أي رفيقة "جنى") هي ملحوظة: الدّورة 
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 فه "جنى".مرةّ الأخيرة إلى ما تعز بّي من المتعلّمين أن يستمعوا لليطلب المر  قبل البدء بالنّشاط،.٤

  
  يقول المربّي للمتعلمّين بصوت خافت: استعدّوا!.٥

 
 المرحلة الثاّنية:

 لهم الجزء الثاّني والأخير منيطلب المربّي من المتعلّمين أن يقفوا على شكل دائرة ليشرح .١
  جميلاً جدًا وتحبّ أن تضرب عليه الدّورات الإيقاعيّة.عبة: كما أخبرتكم، تملك "جنى" رقٍِّا لّ ال

  تارة تعزف بشكل مبسّط (دورة المقسوم الإيقاعيّة من دون زخرفة):

  
  ). مع زخرفة (دورة المقسوم الإيقاعيّة مع زخرفة اوطورً 

  
 سوف نستمع إلى "جنى" من جديد: يتابع المربّي، .٢



قيّة المدرسيّةالمشر الموسيقيةّ منهج في الترّبية 

نةً يميكم مرةّ واحدة على أيدي رفاقكم عندما تعزف "جنى" بشكل مبسّط، تضربون بأيد
 ؛ويسرةً 

 عندما تعزف "جنى" مع زخرفة، تقفون مكتوفي الأيدي.
قبل أن نبدأ، استمعوا من جديد إلى "جنى" وهي تعزف بشكل مبسّط (دورة المقسوم 

  .الإيقاعيّة من دون زخرفة)

  
 .)فةمع زخر  : (إشارة يقول المربّي للمتعلمّين بصوت خافت: استعدّوا! .٣

  
 :مرين التّطبيقيّ التّ 

يعزف أحد المتعلّمين دورة المقسوم الإيقاعيّة على آلة يختارها (كالرقّّ أو الدّربكّة) بثلاث .١
سريع؛ يردّد من بعده رفاقه التّمرين على الآلات القرعيّة  –متوسّط  –سرعات مختلفة: بطيء 

 المتوفرّة في الصّفّ (أو باليدين والرجّلين).
 – دّة: قويّ م آخر الدّورة الإيقاعيّة المتوسّطة السرّعة بثلاث مستويات من الشّ يعزف متعلّ .٢

؛ يردّد من بعده رفاقه التّمرين على الآلات القرعيّة المتوفرّة في الصّفّ (أو خافت -معتدل 
 باليدين والرجّلين).

  :ات وتلخيص للنّشاط مع المتعلّميناستنتاج - عند نهاية النّشاط
بلغت الهدف \بلغت الهدف تمامًا :ةالمعلومات المكتسب النّتائج المحرزة ومنالتحّقّق من .١

 لم أبلغ الهدف.\اجزئيٍّ 
بّه ما أح ،مناقشة الصّعوبات ،: عوامل النّجاح أو عدم النّجاحتقييم عام بمشاركة المتعلمّين.٢

 ما لم يحبّوه.\المتعلمّون
 الاقتراحات المقدّمة بغية تحسين إنتاجيّة الصّفّ..٣

  (مراجعة فقرات الأسبوع الراّبع). PowerPoint: عرض النّشاط المنفّذ على برنامج رص المدمّجالق
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 آلة موسيقيّة مشرقيّة
  : النّاي.اسم الآلة

  : "دولاب حجاز" وتقاسيم.اسم الفقرتين المسموعتين
  :الأهداف

 .تعّرفّ على آلة موسيقيّة مشرقيةّال.١
 .اءوسيقى المشرقيّة من خلال الإصغالتفّاعل مع الم.٢
از الملحّنة من مقام الحجالمقترنة بنصّ تربويّ طفوليّ و  "لف مشعوْ أُ غنية "عمل تطبيقيّ لأ .٣

 (هدف غير مباشر).
  : الصّفّ التعّليميّ الأساسيّ الأوّل.الفئة العمريّة المعنيّة بالنّشاط

 : مجموع المتعلمّين.عدد المتعلّمين
 دقائق. ١٠: مدّة النّشاط

  :المعلومة
 مون أوّلاً إلى "دولاب الحجاز" المنفّذ على النّاي من دون أن يروا الصّورة.يستمع المتعلّ .١
 يسألهم المربّي إن كانوا يعرفون اسم الآلة التّي تمََّ العزف عليها..٢
  يعرض المربّي النّصّ الخاصّ بهذه الآلة مع الصّور المعرفّة بها..٣
  النّصّ:

 هل تعرفِون مَن أكون؟! مرحبًا يا أعِزاّئي...
ا، أحُِبُّ عَزفَْ  كما وأنّي  النَّاي... أجََلْ النَّاي... أنا آلةٌ موسيقيَّةٌ مَصنوعةٌ مِنَ القَصَب... أنا حَنونةٌ جِدٍّ

  الألحانِ العذْبـَةِ والهادِئـَةِ...
ضَعَ يَدَيهْ،ِ ويَ أنا آلةٌ هوائِيَّةٌ...إذْ أحتاجُ إلى الهواءِ كَيْ أعيشَ مِثلَ الإنسانِ... فعَلى العازفِ أن يحَْمِلنَي بِ 

  رأسيَ على شَفتيَهِ... ثـُمَّ يـَنفخُ فـيَّ هَواءً... فأعُطـيَـكُمْ نغََمًا شَـــجيٍّا جميلاً...
لعازفِ على ا بةٍ ذاتِ تسِْعِ عُقَدٍ، وفيها سَبعةُ ثقُوبٍ، سِتَّةٌ مِنها أماميَّة، وآخرُ مِنَ الـخَـلفِْ.أتألفُّ من قصََ 

  الثقّوبَ أثناءَ العزفِ بما يتلاءَمُ معَ اللَّحنِ الذّي يعزفِهُُ...أن يسَُدَّ ويفَتحَ هذه 
نحن سَبعةُ إخوة، كُلُّنا مُتشَابِـهون؛ نـَختلفُِ فقَط مِنْ حَيثُ الطُّول، لكِلِّ واحدٍ مِنَّا طوُلهُُ المختلفُِ عن 

بَبُ في ذلكَ أنّ كُلاٍّ مِنَّا مُخْتصٌَّ بِـعَزفِْ  دَة.الآخرِ تمامًا... والسَّ   الألحانِ على طبََقَةٍ موسيقيّةٍ مُحدَّ
، وأصغرهُا حَجمًا، وأنـْحَـفُ أنا أحدُ أفرادِ التَّختِ الموسيقيِّ المشرق ها َوزناً... أنا أحُِبُّ رشَاقةَ ها وأخَفُّ يِّ

  جسدي الـمَمْشوقِ... انظرُوا إليَّ كَمْ أنا جَميلٌ!
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  التّمرين التّطبيقيّ:
  ، ليتأكدّ من فهمهم للنّصّ:"خطأ"أو  "صحّ ـ"ين الإجابة بيطلب المربّي من المتعلمّ

 ).خطأالنّاي آلة خشبيّة (.١
 ).صحّ النّاي يحتاج لنفخ الهواء (.٢
 ).خطألديه ثقب واحد (.٣
 ).صحّ هو آلة خفيفة الوزن (.٤
 ).خطأهو وحيد ليس له إخوة (.٥
ا (.٦  ).صحّ صوته حنون جدٍّ

  (مراجعة فقرات الأسبوع الراّبع). PowerPoint: عرض النّشاط المنفّذ على برنامج القرص المدمّج



  الأسبوع الخامس
  سيرة: ماري جبران

  ): لحن أهزوجة "يا عين موليّتين"١قرعيّة (ال الآلاتمرافقة على 
"الدّلعونا" رقص تراثّي شعبيّ:
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  يّ السّيرة الذّاتيّة لموسيق
  ).١٩٥٦-١٩٠٧ماري جبران (: السّيرة
  لبنانيّة. : التعّرفّ على هويةّ مطربةالهدف

  : الصّفّ التعّليميّ الأساسيّ الأوّل.الفئة العمريّة المعنيّة بالنّشاط
 دقائق. ١٠: مدّة النّشاط

  :النّصّ 
  .١٩٠٧ولدت ماري جبران في بيروت عام 

ثمّ اندلعتِ الحرب! فهَربتَ إلى دمشق... لكنّها لم تكن تـملكُ مالاً كافياً، لذا، اضطرُتّ للسّفرِ إلى القُدسِ 
عيشَ هناكَ مع خالتِها. وهناك تعرفّت على فنّانين كـثـُر، فبدأت بالرقّصِ والغناء وهي في العاشرة من لت

  عمرهِا.
ا، يسحرُ كلّ من يستمعُ إليه. فازدادَ النّاسُ إعجاباً بها، ولكنَّ خالتهَا غارت منها،  كان صوتـُها رائعًا جدٍّ

ة، وبدأت تبحثُ عن حلٍّ لـمشكلتِها، فما كان منها إلاّ وبدأت تسيُءُ معاملتهَا! فانزعجت ماري الصّغير 
  أن عادت إلى دمشق لتغنّـي بفرحٍ لكلّ النّاس.  

لكنّ الحربَ اندلعت من جديد، فعادت إلى بيروت واستقرتّ فيها. فجأة، وفي أحد الأياّم، سمعتها 
ياءِ ا للذّهابِ معها إلى مِصر لإحالفنّانة "بديعة مصابني" وهي تغنّي، فانسحرت بصوتِها الشّجيّ، وَدَعَته

  الأمسيات الغنائيّة الكبيرة.
ا، وعشِق مَلاييُن النّاسِ صوتهَا، ولقّبوها بـ"ماري الجميلة".   أصبحتْ مشهورةً جدٍّ

  تعرفّتْ على فتى أحلامِها، وتزوّجت منهُ، ورزقت بصبيٍّ واحد.
  :التّطبيقيّ  التّمرين

  ، وذلك ليتأكدّ من أنهّم فهموا السّيرة وحفظوها:خطأأو  صّحبربّي من المتعلّمين الإجابة يطلب الم
  ).صحّ ولدت ماري جبران في بيروت (.١
  ).خطأبدأت الغناء وهي في الخامسة عشرة من عمرها (.٢
  ).صحّ سافرت مراّت عدّة وغّنت في القدس ودمشق ومصر (.٣
  ).خطألم ترض الفنّانة بديعة مصابني أن تأخذها إلى مصر (.٤
  ).صحّ ب الأغنيات (كانت تغنّي أصع.٥
 ).صحّ تعرفّت على أهم الملحّنين في مصر (.٦
 ).صحّ كان النّاس يحبّونها كثيراً (.٧

.(مراجعة فقرات الأسبوع الخامس) PowerPoint: عرض السّيرة المنفّذة على برنامج القرص المدمّج
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 )١( على الآلات القرعيّة مرافقة
  مرافقة على الآلات القرعيّة.العنوان: 
  : لحن أهزوجة "يا عين موليّتين" (مقام البيّاتيّ).رة المسموعةاسم الفق

  : الطبّل.الدّورة الإيقاعيّة

  
  دقيقة. ٢،٥٨: المدّة

  :الأهداف
 الملحّنة من مقام البيّاتيّ. الـرّاثيةّ الشّعبيةّ الدّلعونا لرقصّةعمل تمهيديّ .١
 تشرّب نغمة البياّتيّ..٢
 ل العزف.التّفاعل مع الموسيقى المشرقيةّ من خلا.٣

  عليميّ الأساسيّ الأوّل.تّ ل: الصّفّ االفئة العمريّة المعنيّة بالنّشاط
  : مجموع المتعلمّين.عدد المتعلّمين

  : جميع الآلات القرعيةّ المتوفرّة في الصّفّ.الأدوات المستعملة في تنفيذ النّشاط
  : المعلومة

 يّة.ع الآلات القرعوّ ربّي الصّفّ إلى مجموعات بحسب تنيقسم الم.١
 يقفون على شكل نصف دائرة..٢
 يضربون مرارًا سويٍّا دورة الطبّل الإيقاعيّة..٣
جموعة) م لّ رة المذكورة مداورةً، كلٌّ (أو كيرافقون الفقرة الموسيقيةّ عزفًا بحيث يضربون الدّو .٤

  بحسب تعليمات المربّي الذّي يدير النّشاط.
(مراجعة فقرات الأسبوع  PowerPointبرنامج  : الاستماع إلى الفقرة الموسيقيّة علىالقرص المدمّج

  الخامس).
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 شعبيّ تراثّي رقص 
  .)بنانيّةلّ الدّبكة ال(شعبيّ تراثّي رقص العنوان: 

  ).١الدّلعونا، من مقام البيّاتيّ (نموذج رقم لحن  :اسم الفقرة المسموعة
  : "الدّلعونا".الدّورة الإيقاعيّة

  
  دقيقة. ٢،٣٥: المدّة

  :الأهداف
هذا العمل ضمن النّشاطات الإيقاعيّة الراّقصة التّي قام بها المتعلمّون خلال الحصص السّابقة يندرج 

 ويهدف إلى:
تطبيق النّشاط السّابق (مرافقة على الآلات القرعيّة لأهزوجة "يا عين موليّتين" الملحّنة من .١

 .مقام البيّاتيّ)
 .الشّعبيّ  الترّاثيّ  الرقّص ممارسة.٢
 .يقى المشرقيةّ من خلال الرقّصالتفّاعل مع الموس.٣
 تشرّب نغمة البياّتيّ..٤

  : الصّفّ التعّليميّ الأساسيّ الأوّل.الفئة العمريّة المعنيّة بالنّشاط
 مين.: مجموع المتعلّ عدد المتعلّمين
 لأسبوع(مراجعة فقرات ا PowerPoint: الاستماع إلى الفقرة الموسيقيّة على برنامج القرص المدمّج

  ).الخامس



  الأسبوع السّادس
  ة على لحن "على الماني"يّ أغنية تربو

  )٣(بطاقة إصغائيّة لحنيّة 
(تابع) "الدّلعونا" رقص تراثّي شعبيّ:
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  ة على لحن "على الماني"يّ أغنية تربو
  الماني (ملحّنة من مقام السّيكاه).على  :اسم الأغنية

  :الأهداف
 .تشرُّب نغمة السّيكاه.١
  .الشّاميّ \الترّاث الموسيقيّ الشّعبيّ اللبّنانيّ من لحن التعّرفّ على .٢
 المبنيّة على جمل موسيقيّة ملحّنة من مقام السّيكاه. ٣التمّهيد للبطاقة الإصغائيّة اللحّنيّة رقم .٣

  : الصّفّ التعّليميّ الأساسيّ الأوّل.الفئة العمريةّ المعنيّة بالنّشاط
  دقائق. ٣،١٥ :المدّة

   )مع الرّباط(حدة السّائرة : الو الدّورة الإيقاعيّة

 
 :النّصّ 

  
  ــانيـــمـــمــــــاني عَالْ عَلــــــى الْ 

  خْــــبَــــارهُ كِــــلاَّ غِـــنِـــيَّـــاتْ 

ـي ـــشِ تـْـشَــــتِّـ ـــــا تـْــبَــلِّـ   لـَمَّ
ـــيــنْ سِـــــي عَ ـوْبِصيْر يِحْك   ــتِّـ

  عْلانْ ني زَ ـما بـْـيِــرضى يشْــــــوفـْـ
  ــانْ ـبـِراضــيــنـــي كـيفْ مــا كــ

ي الأْ    ـه ـــبـْــيَــضْ عَـــراسُــجِــــدِّ
  ــهــهُـــوِّي البَـــيـْــتُ وْأسَـــاسُــ

ي مـا مِـــتْــلُــ     ـه تــانــي ـجِـــــدِّ
ـانـِــه    مَـــعْ مـــوســـــيــقــى رنََّـ

ـــــمَــبـْـيِحْــلالهُ شِــربِْ الْ    ـه ـــتِّـ
ـــةْ كـــانــي وْمــانــ   يـخْــبَـــريِّـ

  ـانْ ــلا سِــهْــيـانْ وَلا تـَـــعْــــبـــ
بَّ  ي الــرَّ   ـي ــــانـهَــــيْــــدا جِـــدِّ

  ـهـوْبـِــقَــلـْـــبُــه وْبـِــإِحْســاسُــ
  يـعَـــلـَـمْ لـِـــبْـــنــانــ هُــــوِّي

ذ على برنامج  : عرضلقرص المدمّجا   (مراجعة فقرات الأسبوع السّادس). PowerPointالنّشاط المنفَّ
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  )٣(بطاقة إصغائيّة لحنيّة 
  الإطار العام للنّشاط

  والنّواتيّ ضمن الهيكليّة الزلّزليةّ. يّ الصّيغ التغّيير :عنوان النّشاط
  : نموذج لحنيّ ينفّذ على القانون.المضمون

 يصبح المتعلمّ قادرًا على أن: - مالأهداف على أساس مكتسبات التّعلّ 
  :في المجال المعرفيّ 

 ) والنوّويةّ (التغّيير فيينميّ إدراكه السّمعيّ ويميّز المكوّنات الصّيغيّة (التغّيير السّطحيّ .١
 ).العمق

 .يتشرّب نغمة السّيكاه.٢
 .يختزن جملاً في ذاكرته الموسيقيّة.٣
 .ينُمّي قدرته السّمعيّة الإصغائيّة.٤
 ون (من دون أن يكون هذا المكتسب محور النّشاط).يصغي للقان.٥

 :في المجال العاطفيّ 
 .يصمت ليتمكّن من الإصغاء.١
 .يقوم بمشاركة ناشطة خلال فعل التعّلمّ.٢
 .يقوم بعمل جَماعيّ .٣
 يقيّم العمل ضمن المجموعة..٤

 :حركيّ \النّفسفي المجال 
 .يةّيعبرّ عن تعرفّه على التغّيير النّغميّ من خلال الحركة الجسد.١
 يدمج بين المهارات المكتسبة..٢

  المعنيّة بالنّشاط:الفئة العمريةّ 
  : التعّليميّ الأساسيّ الأوّل.الصّفّ 

  دقيقة. ٢٠: مدّة النّشاط
 .مجموع المتعلمّين: عدد المتعلّمين

 
 
 
 



المشرقيّة المدرسيّةالموسيقيةّ منهج في الترّبية 

  سياق النّشاط –الحصّة الترّبويةّ 
 :في بداية النّشاط

 كتسبات السّابقة:المالتّحقّق من 
نية "على الماني" المقترنة بنصّ تربويّ طفوليّ والتّي تعلمّها المتعلّمون في بداية الحصّة، ترداد أغ.١

 وذلك بهدف الدّخول في أجواء مقام السّيكاه.
 ).الأهداف المذكورة آنفًاعلى أساس مكتسبات التعّلمّ الجديدة (مراجعة  طرح الأهداف.٢

 :أثناء النّشاط
 يقوم بها المتعلمّون: المهمّة التّي سوفشرح  - المعلومة

يروي المربّي قصّة "أشرف" الذّي، ولشدّة ضجره، قرّر أن يبدّل ملابسه بشكل متواصل. يسأل المربّي 
  المتعلّمين عن رأيهم في ما فعله "أشرف" وإذا ما كانوا يقومون بالعمل عينه في البيت.

 يف أحثّ المتعلّمين على القيام بالنشّاط؟ك - التّحفيز
أشرف" متشابهة لدرجة يصعب التمّييز فيما بينها، ويطلب " بّي للمتعلمّين بأنّ ألوان ثيابيقول المر 

 منهم مساعدته في التعّرفّ على مواقع التغّيير.
 مراحل استثمار المعلومة:

يشترط المربّي على المتعلمّين ألاّ يتفوّهوا بأي كلمة قبل وبعد الاستماع للجمل الموسيقيّة، منعًا لأيّ 
 ش على ذاكرتهم الموسيقيّة.تشوي

    ت إلى صوت "أشرف" الضّجران.ايستمع المتعلمّون عدّة مرّ .١

   
يستمعون بعدها إلى ستّ جمل موسيقيّة منفصلة؛ عند نهاية كل جملة، يقولون بصوت .٢

 خافت:   
 "غيّر تيابهُ" (إذا ما كان هناك من تغيير بين المقياسين الأوّل والثاّلث من كل جملة)؛

 تطابق المقياسان). ا تيابهُ" (إذ"ما غيّر 



المشرقيّة المدرسيّةالموسيقيةّ منهج في الترّبية 

  
يتابع المربّي سرد القصّة قائلاً أنّ والدة "أشرف" حضرت بصورة مفاجئة وأنهّا رأت الثيّاب مرميّة .٣

 على الأرض، فأنبّته مرتّين على ما فعله. 
 يستمع المتعلمّون عدّة مراّت إلى صوت والدة "أشرف"..٤

 
كاملاً؛ عندما يميّزون صوت والدة "أشرف" المخبأّ في  يستمعون بعد ذلك إلى النّصّ الموسيقيّ .٥

ه لأشرف".  مكانين مختلفين من النّصّ يقولون: " إمُّ



المشرقيّة المدرسيّةالموسيقيةّ منهج في الترّبية 

  
 التّمرين التّطبيقيّ:

 يطلب المربّي من المتعلّمين الوقوف بطريقة عفويةّ في الصّفّ..١
آلة  على أي يعزف المربّي جملة موسيقيّة صغيرة (ملحّنة من مقام السّيكاه) على السّنطور أو.٢

 مشرقيّة أخرى إذا ما توفّرت، كما يمكنه أن يؤدّي الجملة بصوته إذا ما كان يجيد الغناء. 
 يعيد عزف (أو غناء) الجملة ثانيةً..٣
الأولى  ا بتغيير بين المرتّينيطلب من المتعلمّين القيام بحركة جسديةّ يختارونها إذا ما شعرو .٤

 انية.والثّ 
  خرى وينتظر ردود فعل المتعلمّين.يضيف (أو لا يضيف) زخرفة أ .٥

 استنتاجات وتلخيص للنّشاط مع المتعلّمين. - عند نهاية النّشاط
بلغت الهدف \الهدف تمامًا بلغت :ةالمكتسبالمعلومات  التحّقّق من النّتائج المحرزة ومن.١

 لم أبلغ الهدف.\اجزئيٍّ 
بّه ما أح ،مناقشة الصّعوبات ،: عوامل النّجاح أو عدم النّجاحتقييم عام بمشاركة المتعلمّين.٢

 ما لم يحبّوه.\المتعلمّون
 الاقتراحات المقدّمة بغية تحسين إنتاجيّة الصّفّ..٣

(مراجعة فقرات الأسبوع السّادس). PowerPoint: عرض النّشاط المنفّذ على برنامج القرص المدمّج



  الأسبوع السّابع
  ة على لحن "عاليادي"يّ تربو أغنية

  )٣(بطاقة إصغائيّة إيقاعيّة 
"زوروني" أهزوجة): لحن ٢قرعيّة (ال الآلاتمرافقة على 
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  لحن "عاليادي" علىة يّ أغنية تربو
  عاليادي (ملحّنة من مقام البياّتيّ).: اسم الأغنية

  :الأهداف
 .تشرُّب نغمة البياّتيّ .١
 .الشّاميّ \اللبّنانيّ ث الموسيقيّ الشّعبيّ لحن من الترّاالتعّرفّ على .٢
"زوروني" المبنيّتين على دورة المصمودي  ولأهزوجة ٣د للبطاقة الإصغائيةّ الإيقاعيّة رقم التمّهي.٣

 الصّغير الإيقاعيّة.
  : الصّفّ التعّليميّ الأساسيّ الأوّل.الفئة العمريّة المعنيّة بالنّشاط

  .دقيقة ٢،٥٣ :المدّة
  : المصمودي الصّغيرالدّورة الإيقاعيّة

 
 :النّصّ 
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  ـاديــــيــــيـــادي الْ لْ ــيـــادي اعَالْ 
  كـْـلِــه طـَــيْــــبِــه مِـنْ لـِـبْـــنـانْ أَ 

  غَــــــــداــكِــــــبِّـــه عَــلــــى الْ إلْ 
ــدَ وِالْ  ـبَـــــنْ مِـــــتـْــل الــــنَّـ   ىـلَّـ

ــدا   وْبـَــعْـــــدُه بـْجـــيــبِ مْــرقََّـ
صْ عَالْ  ــــا بـْخَـــلِّـ   ـدىـــــهَـــوْلـَـمَّ

ــــــة كَمــ   ـــــانْ ــولـَلـْحِـلـــو حِصَّ
  وانـلـْـــــبِقْــــــــلاوَة بـْكِـــــلِّ الأَْ 

  ــانْ ــمَــشْـــهـــورةَ مِــنْ زمَـــــوالْ 
  هَيـْـدي مـيزتِـْـنـــا بـْـلِـــبْــــنـــانْ 

ــ     ــة ـطـَــعْــمونـي شـــي شْـــويَّـ
ـــ   ـةــــبْـــحُ وْعَـــشِــــيَّـعَــالــصُّ

ةـطـَـيْـــبِـــه كْــتــيــرْ مِــشْـ   ـويَّـ
ـ   ـةـــأكَـْـلِــــه شـــو صِــــحِـــــيَّـ

  ــيَّ ــــحَــــــعَــــنْ تـَــــنُّــــورِ الْ 
  ـيَّ ــبِـشْــــربَْ شِـــــرْبــِــةْ مَـــــ

  ــــةــضَــــروري يـَــــوْمـــــــيَّـــ
  ومَــعْـــمـــولْ يــا عِـــيْـــــنَـــيَّ 

ـــة   كْـــنـــافِــــه طـْرابِــلـْسِــــيَّـ
  سِـــفْــرتِـْــنــــا غَــــــنِــــيَّــــة 

ذ على برنامج القرص المدمّج   (مراجعة فقرات الأسبوع السّابع). PowerPoint: عرض النّشاط المنفَّ



المشرقيّة المدرسيّةالموسيقيةّ منهج في الترّبية 

 )٣(بطاقة إصغائيّة إيقاعيّة 
  الإطار العام للنّشاط

 ."المصمودي الصّغير" الإيقاعيّة المخبَّأة دورة :عنوان النّشاط
 ينفّذ على المزهر. : نموذج قرعيّ المضمون

 
 يصبح المتعلمّ قادرًا على أن: -الأهداف على أساس مكتسبات التّعلّم 

 في المجال المعرفيّ:
 .ينمّي ذاكرته بحفظ جملة ثابتة.١
 .لتمّييز بين دورتين إيقاعيّتينيقوّي قدرته على ا.٢
 .ابقسّ ال النّشاطفي  سمعهاالإيقاعيّة التّي  المصمودي الصّغيردورة  يردّد.٣
 .محور النّشاط)يكون هذا المكتسب (من دون أن يصغي للمزهر .٤

 :في المجال العاطفيّ 
 .ليتمكّن من الإصغاءيصمت .١
 .يقوم بمشاركة ناشطة خلال فعل التعّلمّ.٢
 .يقوم بعمل جَماعيّ .٣
 يقيّم العمل ضمن المجموعة..٤

 :حركيّ \النّفسفي المجال 
 .يضرب دورة المصمودي الصّغير الإيقاعيّة.١
 يترجم قدرته التمّييزيةّ من خلال الحركة الجسديةّ..٢

 :المعنيّة بالنّشاطالفئة العمريةّ 
  : التعّليميّ الأساسيّ الأوّل.الصّفّ 

  دقيقة. ١٥: مدّة النّشاط
 متعلمًّا. ١٥ماعيّ يضمّ : عمل جَ عدد المتعلّمين

 
 
 



المشرقيّة المدرسيّةالموسيقيةّ منهج في الترّبية 

  سياق النّشاط –الحصّة الترّبويةّ 
  بداية النّشاط:في

 :كتسبات السّابقةالمالتّحقّق من 
حصّة، داية البالتّي تعلمّها المتعلمّون في المقترنة بنصّ تربويّ طفوليّ و ترداد أغنية "عاليادي" .١

 البدء بالنّشاط. بهدف سماع دورة المصمودي الصّغير الإيقاعيّة، وذلك قبل
 ).الأهداف المذكورة آنفًاعلى أساس مكتسبات التعّلمّ الجديدة (مراجعة  طرح الأهداف.٢

 :أثناء النّشاط
 المهمّة التّي سوف يقوم بها المتعلمّون:شرح  - المعلومة

اخل دالمصمودي الصّغير الإيقاعيةّ) التّي اختبأت في أماكن مختلفة  دورةقصّة "ريم" (أو المربّي يروي 
مّ" و"  "، ويطلب من المتعلّمين أن يبحثوا عنها ويجدوها.التكّْ مجموعة من "الدُّ

 يف أحثّ المتعلّمين على القيام بالنشّاط؟ك - التّحفيز
يقول المربّي للمتعلمّين بأنهّ يتوقعّ أن تكون "ريم" (دورة المصمودي الصّغير) قد اختبأت في مكانين 

الاستماع جيدًّا للإطار الإيقاعيّ لمساعدته في الحصول على الإجابة  فقط داخل المجموعة، ويطلب منهم
 الصّحيحة (والتّي هي أربعة أماكن).

 :مراحل استثمار المعلومة
 المزهر. -في هذا النّشاط على تسجيل تعزفه آلة قرعيّة منفردة المربّي يعتمد 

 من المتعلمّين تباعًا:المربّي في بداية العمل، يطلب 
ريم" (دورة المصمودي الصّغير الإيقاعيّة) بعد الاستماع إليه ثلاث أو أربع مراّت حفظ صوت ".١

  متتالية.
الدّمّ" بضرب اليدين على الرجّلين ضرب الدّورة جماعيٍّا (أو صوت "ريم") مرتّين أو ثلاث (".٢

 ." تصفيقًا بضرب اليدين مجموعتين)، مع ترداد نبضاتهاالتكّْ و"

  
ن للإطار الإيقاعيّ بهدف البحث عن "ريم" (تتّم الإجابة برفع الأيدي يستمع بعد ذلك المتعلمّو .٣

 م).من دون كلا 
  الإيقاعيّة المقابلة الوّاردة في الإطار الإيقاعيّ هي المقسوم:ملحوظة: الدّورة 
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  يقول المربّي للمتعلمّين بصوت خافت: استعدّوا!.٤

  
 :مرين التّطبيقيّ التّ 
على  ويمدّان حبلاً لصّفّ ويجلس آخر في الجّهة المقابلة، يجلس متعلمّ على الأرض في وسط ا.١

 ا.علوّ منخفض جدٍّ 
 ا واحدًا أمام الحبل.متعلمًّا صفٍّ  ١٥يقف .٢
مقياسًا)، يقفزون مداورة فوق الحبل مع  ١٥عندما يستمعون للإطار الإيقاعيّ (المؤلفّ من .٣

 مع زخرفة). : (إشارة  بدء كل دورة إيقاعيّة
 .متعلمًّا آخرين) ١٥شاط مع يعيد المربّي النّ .٤
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 استنتاجات وتلخيص للنّشاط مع المتعلّمين: - عند نهاية النّشاط
بلغت الهدف \بلغت الهدف تمامًا :المعلومات المكتسبة التحّقّق من النّتائج المحرزة ومن.١

 لم أبلغ الهدف.\جزئيٍّا
بّه ما أح ،مناقشة الصّعوبات ،تقييم عام بمشاركة المتعلمّين: عوامل النّجاح أو عدم النّجاح.٢

 ما لم يحبّوه.\المتعلمّون
 الاقتراحات المقدّمة بغية تحسين إنتاجيّة الصّفّ..٣

  (مراجعة فقرات الأسبوع السّابع). PowerPoint: عرض النّشاط المنفّذ على برنامج القرص المدمّج
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 )٢على الآلات القرعيّة ( مرافقة
  .مرافقة على الآلات القرعيّةالعنوان: 

  "زوروني" (مقام الجهاركاه). أهزوجة: لحن اسم الفقرة المسموعة
  : المصمودي الصّغير.الدّورة الإيقاعيّة

  
  دقيقة. ١،٥٧: المدّة

  :الأهداف
 .تشرّب نغمة الجهاركاه.١
 .لموسيقى المشرقيّة من خلال العزفالتفّاعل مع ا.٢
لى دورة المصمودي الصّغير المبنيّة ع ٣عمل تطبيقيّ للبطاقة الإصغائيّة الإيقاعيةّ رقم .٣

 الإيقاعيّة.
  : الصّفّ التعّليميّ الأساسيّ الأوّل.الفئة العمريّة المعنيّة بالنّشاط

  : مجموع المتعلمّين.عدد المتعلّمين
  : جميع الآلات القرعيةّ المتوفرّة في الصّفّ.الأدوات المستعملة في تنفيذ النّشاط

  : المعلومة
 وعات بحسب تنّوع الآلات القرعيّة.يقسم المربّي الصّفّ إلى مجم.١
 يقفون على شكل نصف دائرة..٢
 يضربون مرارًا سويٍّا دورة المصمودي الصّغير الإيقاعيّة التّي تعلّموها في النّشاط السّابق..٣
 لّ رة المذكورة مداورةً، كلٌّ (أو كيرافقون الفقرة الموسيقيةّ عزفًا بحيث يضربون الدّو .٤

   الذّي يدير النّشاط.مجموعة) بحسب تعليمات المربّي 
(مراجعة فقرات الأسبوع  PowerPoint: الاستماع إلى الفقرة الموسيقيّة على برنامج القرص المدمّج

  السّابع).



  الأسبوع الثّامن
  غناء: عدّيّة "طابتي"
  )٤(بطاقة إصغائيّة لحنيّة 

)٢مجموعة آلات موسيقيّة (
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  عدّيّة "طابتي"
  حّنة من مقام السّيكاه).طابتي (مل: اسم العدّيّة

  :الأهداف
 .تشرُّب نغمة السّيكاه.١
 .يةّ على السّنطور (إذا ما توفرّ)تعلّم عزف العدّ .٢
  المبنيّة على جمل موسيقيّة ملحّنة من مقام السّيكاه. ٤التمّهيد للبطاقة الإصغائيّة اللحّنيّة رقم .٣

   الأوّل.: الصّفّ التعّليميّ الأساسيّ الفئة العمريةّ المعنيّة بالنّشاط
  دقيقة. ١،٣٩: المدّة

  : المقسومالدّورة الإيقاعيّة

 
 :النّصّ 

  

رجِْــــ   ـهــوَقعِْتْ طــــــــابـْـتِـي عالـــــدَّ
  ــــاــبرْمَْتَ عْليَْهـــــــــــا مَا لقََيْتــــــــــ

  ـي؟ـــوَينِْـــــــكْ وَينِْــــــكْ يا طــــابـْتِـــ
  ـرَحْ ـــــلـْـعَبْ كِنَّـــــا نـِمْـــكِنَّـــــا نـِـــــ

  ـرجِْهـــمِشْــــــيِت وكَــــــرجِْتْ كَـــ  
  ـرجِْهــمَــــهَيئْـَــــــة ضـــــاعِتْ بِالْ الْ 

ـــيـــنِــي كِنْــ   ــتِ ــكِنْــــتِ تسَْــــلِّـ
  ـعْـتِ!ـهَــــلأَْ يــا رفِْــيقْــتِــــي ضَـــ

ذ على برنامج : عرض الالقرص المدمّج   (مراجعة فقرات الأسبوع الثاّمن). PowerPointنّشاط المنفَّ
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  )٤(لحنيّة  إصغائيّةبطاقة 
  الإطار العام للنّشاط

   نغمة "القرار" ضمن الهيكليّة الزلّزليّة.ييرتغ : :عنوان النّشاط
  ينفّذ على القانون. : نموذج لحنيّ المضمون

 لمتعلمّ قادرًا على أن:يصبح ا - الأهداف على أساس مكتسبات التّعلّم
  :في المجال المعرفيّ 

 .ب نغمة الراّستيتشرّ .١
 .يصغي إلى نهاية الجملة الموسيقيّة ويتعرفّ على نغمة "القرار".٢
 .يختزن جملاً في ذاكرته الموسيقيّة.٣
 .ينُمّي قدرته السّمعيّة الإصغائيّة.٤
 .محور النّشاط)يكون هذا المكتسب (من دون أن يصغي للقانون .٥

 :جال العاطفيّ في الم
 .يصمت ليتمكّن من الإصغاء.١
 .يقوم بمشاركة ناشطة خلال فعل التعّلمّ.٢
 .يقوم بعمل جَماعيّ .٣
 يقيمّ العمل ضمن المجموعة..٤

 :حركيّ \النّفسفي المجال 
حدث على نغمة "القرار"، وذلك من خلال الحركة أُ  يعبرّ عن تعرفّه على التغّيير الذّي.١

 .الجسديةّ
 كتسبة.يدمج بين المهارات الم.٢

  المعنيّة بالنّشاط:الفئة العمريةّ 
  : التعّليميّ الأساسيّ الأوّل.الصّفّ 

  دقيقة. ١٥مدّة النّشاط: 
 .مجموع المتعلمّين: عدد المتعلّمين
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  سياق النّشاط –الحصّة الترّبويةّ 
 في بداية النّشاط:

 :كتسبات السّابقةالمالتّحقّق من 
في بداية الحصّة، وذلك للدّخول في ها و تعلّمقد تعلمّون المكان ة "طابتي" التّي ترداد عدّيّ .١

 أجواء مقام السّيكاه.
 ).الأهداف المذكورة آنفًاعلى أساس مكتسبات التعّلمّ الجديدة (مراجعة  طرح الأهداف.٢

 أثناء النّشاط:
 المهمّة التّي سوف يقوم بها المتعلمّون:شرح  -المعلومة 

ث مع أبيه عبر النّغمات الموسيقيّة، مركزّاً على أنّ كلاٍّ منهما يصغي يروي المربّي قصّة "غدي" الذّي يتحدّ 
  للآخر، بمعنى أنهّما لا يتكلمّان في الوقت عينه.

 يف أحثّ المتعلّمين على القيام بالنشّاط؟ك - التّحفيز
ييز بين مللمتعلمّين بأنهّ سمع الحوار الّذي دار بين "غدي" وأبيه وبأنهّ لم يستطع التّ المربّي يقول 

 صوتيهما، ويسألهم إذا ما كان باستطاعتهم أن يفرقّوا بينهما.
 :مراحل استثمار المعلومة

يشترط المربّي على المتعلمّين ألاّ يتفوّهوا بأي كلمة قبل وبعد الاستماع للجمل الموسيقيّة، منعًا لأيّ 
 تشويش على ذاكرتهم الموسيقيّة.

  غدي".يستمع المتعلمّون عدّة مراتّ إلى صوت ".١

 
  يستمعون بعد ذلك عدّة مراّت إلى صوت والد "غدي"..٢

  
 ثمّ يستمعون إلى النّصّ الموسيقيّ كاملاً:.٣

 ؛وبصوت خافت: "غدي" ادما يميّزون صوت غدي، يقولون فورً عن
ه".  عندما يميّزون صوت والده، يقولون: "بـَيُّـ
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 التّمرين التّطبيقيّ:

 طريقة عفويّة داخل قاعة الصّفّ.يطلب المربّي من المتعلمّين الوقوف ب.١
يعزف المربّي جملاً موسيقيّة قصيرة مرتجلة من مقام الراّست، على آلة مشرقيةّ ويطلب من .٢

 المتعلمّين:
 "دو"، الراّست، أي أن يضربوا أرجلهم مرةّ واحدة على الأرض إذا ما سمعوا نغمة

 "."مي  كاه، أيالسّي إلى أعلى إذا ما سمعوا نغمةاليّمنى أن يرفعوا رجلهم 
 استنتاجات وتلخيص للنّشاط مع المتعلّمين. - عند نهاية النّشاط

بلغت الهدف \الهدف تمامًا بلغت :المكتسبةالمعلومات  التحّقّق من النّتائج المحرزة ومن.١
 لم أبلغ الهدف.\اجزئيٍّ 

حبّه ما أ  ،تمناقشة الصّعوبا ،: عوامل النّجاح أو عدم النّجاحتقييم عام بمشاركة المتعلمّين.٢
 ما لم يحبّوه.\المتعلمّون

 الاقتراحات المقدّمة بغية تحسين إنتاجيّة الصّفّ..٣
  (مراجعة فقرات الأسبوع الثاّمن). PowerPoint: عرض النّشاط المنفّذ على برنامج القرص المدمّج
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 )٢( موسيقيّةمجموعة آلات 
  : عود، ناي ورقّ.الآلات الثّلاث

  .وارتجال قاسيم: تالفقرات المسموعة
  :الأهداف

 .التعّمّق في التعّرفّ على الآلات الموسيقيّة المشرقيّة المذكورة.١
 .التّفاعل مع الموسيقى المشرقيةّ من خلال الإصغاء.٢
 .الارتجالو  الاستماع إلى التقّاسيم.٣
به خلال  واامقد قالمتعلمّون كان " الذّي ١عمل تطبيقيّ لنشاط "مجموعة آلات موسيقيّة .٤

 والذّي ضمّ الآلات الموسيقيّة عينها، أي العود والناّي والرقّّ. ،ع الثاّنيالأسبو 
  : الصّفّ التعّليميّ الأساسيّ الأوّل.الفئة العمريةّ المعنيّة بالنّشاط

 : مجموع المتعلمّين.عدد المتعلّمين
 دقيقة. ١٥: مدّة النّشاط

  :المعلومة
 المرحلة الأولى:

 :لـِ  والارتجال ع المتعلمّين تباعًا التقّاسيميعرض المربّي صورة العود ويسُمِ .١
 )،٣العود (تقاسيم 
 )،٣النّاي (تقاسيم 

 .)٣ ارتجالالرقّّ (
 طلب منهم بعد ذلك التعّرفّ على صوت العود:ي

 :لـِ  والارتجال يعرض المربّي صورة النّاي ويسُمِع المتعلمّين تباعًا التقّاسيم.٢
 )،٣ ارتجالالرقّّ (

 )،٣العود (تقاسيم 
 .)٣النّاي (تقاسيم 

  يطلب منهم بعد ذلك التعّرفّ على صوت النّاي.
 :لـِ  والارتجال يعرض المربّي صورة الرقّّ ويسُمِع المتعلّمين تباعًا التقّاسيم.٣

 )،٣النّاي (تقاسيم 
 )،٣العود (تقاسيم 

 .)٣ ارتجالالرقّّ (
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  يطلب منهم بعد ذلك التعّرفّ على صوت الرقّّ.
 المرحلة الثاّنية:

 :لـِ  والارتجال التقّاسيمعرض المربّي صورة آلة العود ويسُمِع المتعلمّين تباعًا ي.١
 )،١النّاي (تقاسيم 
 )،٢العود (تقاسيم 

 )،١ ارتجالالرقّّ (
 )،٣العود (تقاسيم 
 ).١العود (تقاسيم 

  يطلب من المتعلمّين تعداد المراّت التيّ سمعوا فيها صوت العود.
 :لـِ  والارتجال التقّاسيمويسُمِع المتعلمّين تباعًا يعرض المربّي صورة النّاي .٢

 )،٢ ارتجالالرقّّ (
 )،١النّاي (تقاسيم 

 )،٣ ارتجالالرقّ (
 )،٣العود (تقاسيم 
 ).٢النّاي (تقاسيم 

  يطلب من المتعلّمين تعداد المراّت التيّ سمعوا فيها صوت الناّي.
 :لـِ  والارتجال التقّاسيم يعرض المربّي صورة الرقّّ ويسُمِع المتعلمّين تباعًا.٣

 )،١ ارتجالالرقّّ (
 )،٣النّاي (تقاسيم 
 )،١النّاي (تقاسيم 
 )،٢العود (تقاسيم 
 ).١العود (تقاسيم 

  يطلب من المتعلّمين تعداد المراّت التّي سمعوا فيها صوت الرقّّ.
  بوع الثاّمن).(مراجعة فقرات الأس PowerPoint: عرض النّشاط المنفّذ على برنامج القرص المدمّج



  الأسبوع التّاسع
  آلة موسيقيّة: الرّقّ 
  )٤(بطاقة إصغائيّة إيقاعيّة 

عشّاق"): "دولاب ٣رقص إيقاعيّ (
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 آلة موسيقيّة مشرقيّة
  : الرقّّ.اسم الآلة

  باط)" الإيقاعيّة.رّ العلى دورة "الوحدة السّائرة (من دون  رتجالا: سم الفقرة المسموعةا
  :الأهداف
 .وسيقيّة مشرقيةّالتعّرفّ على آلة م.١
 .التّفاعل مع الموسيقى المشرقيةّ من خلال الإصغاء.٢
السّائرة (من دون   على دورة "الوحدة ةالمبنيّ  ٤التمّهيد للبطاقة الإصغائيّة الإيقاعيّة رقم .٣

 باط)" الإيقاعيّة (هدف غير مباشر).رّ ال
  وّل.: الصّفّ التعّليميّ الأساسيّ الأ الفئة العمريّة المعنيّة بالنّشاط

 : مجموع المتعلمّين.عدد المتعلّمين
 دقائق. ١٠: مدّة النّشاط

  :المعلومة
 يستمع المتعلمّون أوّلاً إلى الضرّوب الإيقاعيّة المنفّذة على الرقّّ من دون أن يروا الصّورة..١
 يسألهم المربّي إن كانوا يعرفون اسم الآلة التّي تمََّ العزف عليها..٢
  الخاصّ بهذه الآلة مع الصّور المعرفّة بها.يعرض بعدها المربّي النّصّ .٣

  النّصّ:
 هل تعرفِون مَن أكون؟! مرحبًا يا أعِزاّئي...

أنا الرقّّ... أجل الرقّّ... ومراّتٍ ينُاديني الكثيرونَ بالدّفّ... رقّ دفّ... دفّ رقّ... رقّ دفّ... دفّ رقّ... 
  ه...رقّ رقّ رقّ رقّ... دفّ دفّ دفّ... هذا أنا... هه هه ه

  أنا من أصغَرِ الآلاتِ الموسيقيّة، لذا أنا الأكثرُ ظرافةً... دفّ دفّ دفّ... رقّ رقّ...
دائرِيٍّ من الخَشَب، يشُدُّ عَليََّ جِلدٌ حيوانيٌّ، وأحتوي على  أنا عِبارةٌ عن إِطارٍ أنُظروا جيّدًا إلى شَكلي: 

  خمسةِ صنوجٍ نحاسيّةٍ مُزدوِجةٍ...
هِ اليُسرى، ويضرَبُ على جِلدي بيدِهِ اليمُنى، فتَسَمَعونَ صَوتيَ الراّئعَ دم دم دم بيدِ يحَملنُي العازفُ 

دم... تك تك تك تك... كما يُمكنكم سمَاعُ صُنوجي... خش خش خش خش... أليستْ جَميلةً وظرَيفةً 
 مِثلي تمامًا؟!
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عريّ أحُبّ النّزهاتِ كثيراً، أتَ  عراءِ والقَوّالينَ نزهُّ في الحَفَلاتِ الزجَّليّةِ الشِّ  ةِ... يا سَلامْ! كمَْ أحُِبُّ مُرافقةَ الشُّ
في تلِكَ الحَفَلاتِ، أوف...كما أتنزهُّ كثيراً في الحَفَلاتِ الشّعبيّةِ الراّقِصةِ... يا سلام! كمَْ أحُِبُّ الرقّصَ 

  راّئعَ... دم تك دم تك خششششش...ال
... ه ههفِرقَِ الزَّفَّةِ... دم تك تك تك تك دم دم تك... هه ه كما أتَنزهُّ كثيراً في الأعراس... خُصوصًا مع

  "عَقْبال العِزاّبة!"...
... فأنا الآلةُ الإيقاعِيَّةُ الأ  اسُ سوأكَثرُ المشاويرِ الـمُحـبَّــبَةِ إليَّ هي التَّنزُّهُ مع التَّخْتِ الموسيقيِّ الـمَشرقِيِّ

الغناءِ تمامًا، فلا يسَبقُ أحدُنا الآخرَ... نحُبُّ أن نمشيَ بسرعةٍ في هذا التَّخْتِ، أضَبُطُ سرُعةَ العزفِ و 
موحّدةٍ... دم... تك تك.... دم ... تك تك... صحيحٌ أنّي صَغيٌر... ولكَِنَّ مفعوليَ كبيٌر... إلى اللقّاء... دم... 

  تك تك.... دم ... تك...
  التّمرين التّطبيقيّ:

  ليتأكدّ من فهمهم للنّصّ:، "خطأ"أو  ـ"صحّ"ب ربّي من المتعلمّين الإجابةيطلب الم
 ).(صحّ دائريّ شكل الرقّّ .١
 ).خطألا يحتوي على أيّ صنوج (.٢
ا (.٣  ).خطأحجم الرقّّ كبير جدٍّ
 ).صحّ يعُزف عليه ضرباً باليد (.٤
 ).خطأيسَبق المغنّي أثناء الغناء (.٥
 ).صحّ يرُافقنا في الرقّص الإيقاعيّ (.٦
 ).صحّ الزجّليّة (هو كثير الاستعمال في الحفلات .٧
 ).صحّ هو آلة أساسيّة في مجموعة التخّت الموسيقيّ المشرقيّ (.٨

  (مراجعة فقرات الأسبوع التاّسع). PowerPoint: عرض النّشاط المنفّذ على برنامج القرص المدمّج
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  )٤(بطاقة إصغائيّة إيقاعيّة 
 الإطار العام للنّشاط

  " الإيقاعيّة.باط)رّ الون (من د "الوحدة السّائرة دورة :عنوان النّشاط
 : نموذج قرعيّ ينفّذ على الرقّّ.المضمون

  
  يصبح المتعلمّ قادرًا على أن: -الأهداف على أساس مكتسبات التّعلّم

 :في المجال المعرفيّ 
 .يميّز بين الدّورات الإيقاعيّة بأمثلة مسموعة.١
 .ينُمّي ذاكرته بحفظ جملة ثابتة.٢
 .باط) مع زخرفاتهارّ اليقاعيّة (من دون يميّز دورة الوحدة السّائرة الإ.٣
 .محور النّشاط)يكون هذا المكتسب (من دون أن يصغي للرقّّ .٤

 :في المجال العاطفيّ 
 .ليتمكّن من الإصغاءيصمت .١
 .يقوم بمشاركة ناشطة خلال فعل التعّلمّ.٢
 .يقوم بعمل جَماعيّ .٣
 يقيمّ العمل ضمن المجموعة..٤

 :حركيّ \النّفسفي المجال 
 .التمّييزيةّ من خلال الحركة الجسديةّ يترجم قدرته.١
 .باط) على الآلات القرعيّةرّ اليضرب دورة الوحدة السّائرة (من دون .٢
 يعزف على الآلات القرعيّة..٣

  :بالنّشاطالمعنيّة الفئة العمريةّ 
  : التعّليميّ الأساسيّ الأوّل.الصّفّ 

  دقيقة. ١٥: مدّة النّشاط
  .مجموع المتعلمّين: عدد المتعلّمين
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  سياق النّشاط –الحصّة الترّبويةّ 
 :في بداية النّشاط

 :كتسبات السّابقةالمالتّحقّق من 
باط) الإيقاعيّة المعزوفة على الرقّّ والتّي رّ الالوحدة السّائرة (من دون  دورةالاستماع ل.١

 استعرضها المربّي في بداية الحصّة، وذلك للدّخول في أجواء النّشاط.
 ).الأهداف المذكورة آنفًامكتسبات التعّلمّ الجديدة (مراجعة  على أساس طرح الأهداف.٢

 :أثناء النّشاط
 المهمّة التّي سوف يقوم بها المتعلمّون:شرح  - المعلومة

قصّة "مجد" قائلاً: يحبّ "مجد" كثيراً العزف على الرقّّ بطرق مختلفة، وهو يرغب في أن المربّي يروي 
  الأساسيّ الأوّل. يلعب لعبة قرعيّة مع متعلمّي الصّفّ 

 يف أحثّ المتعلمّين على القيام بالنشّاط؟ك - التّحفيز
) في نهاية الحصّة (وهم cerceauxللمتعلمّين باللعّب الحرّ واستخدام الإطارات (المربّي يسمح 

يستمعون إلى أي موسيقى يختارها المربّي (على سبيل المثال، من أحد ألبومَي "أنا والميجانا" و "يلَلهّ 
  نسمع)، إذا ما أتموّا عملهم بجدّيةّ.

 :مراحل استثمار المعلومة
  :المرحلة الأولى

  يتمّ التعّرفّ المباشر على الدّورة الإيقاعيةّ:
باط) الإيقاعيّة بعد الاستماع لها ثلاث رّ اليحفظ المتعلّمون دورة الوحدة السّائرة (من دون .١

  أو أربع مراّت متتالية.
يقًا بضرب " تصفالتكّْ "مّ" بضرب اليدين على الرجّلين والدّ ين أو ثلاث ("يتمّ ضربها جماعيٍّا مرتّ.٢

 .اليدين مجموعتين)، مع ترداد نبضاتها

  
  :المرحلة الثاّنية

من المتعلّمين الوقوف في أماكن مختلفة ومتباعدة داخل قاعة الصّفّ وأن يضع كلّ منهم المربّي يطلب 
 ائلاً:أمامه إطارًا ؛ يشرح بعد ذلك اللعّبة ق

 يحبّ "مجد" الضرّب على الرقّّ بطرق مختلفة:.١
  الإيقاعيّة من دون زخرفة): باط)رّ ال(من دون  دورة الوحدة السّائرةمرةّ بشكل بسيط (-
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 ةالإيقاعيةّ مع زخرفباط) رّ ال(من دون ومرةّ أخرى مع زخرفة (دورة الوحدة السّائرة -

.(  

 
 :لقفوا جيّدًا واستمعوا لعدد من الجم.٢

 .عندما يعزف "مجد" بشكل بسيط، تبقون من دون حركة
 أمّا إذا ما عزف مع زخرفة، فتقفزون داخل الإطار وتخرجون منه في اللحّظة عينها.

قبل أن نبدأ، استمعوا للمرةّ الأخيرة إلى "مجد" وهو يعزف بشكل بسيط (دورة الوحدة .٣
  من دون زخرفة).الإيقاعيّة باط) رّ ال(من دون السّائرة 

  
  مع زخرفة). : (إشارة  قول المربّي  للمتعلمّين بصوت خافت: استعدّوا!ي.٤

  
 :التّمرين التّطبيقيّ 

  الصّفّ إلى مجموعتين تحملان نوعين من الآلات القرعيّة.المربّي يقسم .١
ن ) لدورة الوحدة السّائرة (مواحدة دقيقةالتقّريبيّة يستمع المتعلمّون إلى تسجيل (مدّته .٢

  يقاعيّة، مع ومن دون زخرفة على الرقّّ.باط) الإرّ الدون 

  
 يرافق المتعلمّون التسّجيل عزفًا على آلاتهم القرعيّة:.٣

 تضرب المجموعة الأولى "الدّمّ" من كلّ دورة،
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 ".التكّْ بينما تضرب المجموعة الثاّنية "
  وهكذا دواليك حتى نهاية الإطار الإيقاعيّ.

 استنتاجات وتلخيص للنّشاط مع المتعلّمين. - عند نهاية النّشاط
بلغت الهدف \الهدف تمامًا بلغت :المكتسبةالمعلومات  التحّقّق من النّتائج المحرزة ومن.١

 لم أبلغ الهدف.\اجزئيٍّ 
حبّه ما أ  ،مناقشة الصّعوبات ،: عوامل النّجاح أو عدم النّجاحتقييم عام بمشاركة المتعلمّين.٢

 ما لم يحبّوه.\المتعلمّون
 .الاقتراحات المقدّمة بغية تحسين إنتاجيّة الصّفّ .٣

  (مراجعة فقرات الأسبوع التاّسع). PowerPoint: عرض النّشاط المنفّذ على برنامج القرص المدمّج



المشرقيّة المدرسيّةالموسيقيةّ منهج في الترّبية 

  )٣رقص إيقاعيّ (
  رقص إيقاعيّ.: العنوان

 : "دولاب عشّاق".المضمون
 دقيقة. ١،١٨: المدّة

  .)باطمع الرّ ( : الوحدة السّائرةالدّورة الإيقاعيّة

  
  :فالأهدا

 .تشرّب نغمة العشّاق.١
 .التّفاعل مع الموسيقى المشرقيّة من خلال الحركة الجسديةّ.٢
 .القيام بخطوات راقصة مبتكرة.٣
مع (لى دورة الوحدة السّائرة المبنيّة ع ٤عمل تطبيقيّ للبطاقة الإصغائيةّ الإيقاعيّة رقم .٤

  الإيقاعيّة. )باطرّ ال
  لتعّليميّ الأساسيّ الأوّل.: الصّفّ االفئة العمريّة المعنيّة بالنّشاط

  متعلمّين (مداورة). ١٠: عدد المتعلّمين
  : لا شيء.الأدوات والآلات الموسيقيّة المستعملة في تنفيذ النّشاط

  :المعلومة
 يقف المتعلّمون العشرة على جهة واحدة من القاعة..١
ركات مبتكرة ذون حمع بدء الفقرة الموسيقيّة، يعبرون اثنين اثنين إلى الجهة المقابلة وهم ينفّ .٢

 .)باطرّ مع ال(لى دورة الوحدة السّائرة بالرجّلين واليدين ع
  (مراجعة فقرات الأسبوع التاّسع). PowerPoint: عرض النّشاط المنفّذ على برنامج القرص المدمّج



  الأسبوع العاشر
  ة "لازم"): لحن عدّيّ ٤رقص إيقاعيّ (

  غناء: عدّيّة "لازم"
)٣مجموعة آلات موسيقيّة (
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  )٤رقص إيقاعيّ (
  .رقص إيقاعيّ : العنوان

 : لحن عدّيةّ "لازم" (مقام الراّست).المضمون
  دقيقة. ٢،٣٠ :المدّة

  : المقسوم.الدّورة الإيقاعيّة

  
  :الأهداف
 .تشرّب نغمة الراّست.١
 .الصّامتةالتّفاعل مع الموسيقى من خلال الحركة الجسديةّ .٢
 .تغيير الحركة الجسديةّ مع تنّوع الجمل الموسيقيّة.٣
 .التّمييز بين جملتين موسيقيّتين من خلال الحركة الجسديةّ.٤
 ة "لازم".عمل تمهيديّ للنّشاط التاّلي في الحصّة ألا وهو تعلُّم عدّيّ .٥

  : الصّفّ التعّليميّ الأساسيّ الأوّل.الفئة العمريّة المعنيّة بالنّشاط
  حسب توفرّ العدد الكافي من الآلات القرعيّة).بمتعلمّين (أو  ١٠: المتعلّمينعدد 

 ,maracas, bloc de bois: آلات قرعيّة (الأدوات والآلات الموسيقيّة المستعملة في تنفيذ النّشاط
tambours de basque, triangle.(  

  :المعلومة
 يجلس المتعلمّون أرضًا على شكل دائرة..١
 أمامه الآلات الأربع المذكورة أعلاه.يضع كلّ منهم .٢
الجملة الموسيقيّة الأولى: يضرب المتعلمّون الدّورة الإيقاعيّة على الجسم، مرةّ على الجانب .٣

 الأيمن وأخرى على الجانب الأيسر.
) ويضربون في الهواء maracasالجملة الموسيقيّة الثاّنية: يحملون إحدى الآلات القرعيّة (.٤

مّ" الأولى من الدّورة الإيقاعيّة. )pulsationنبضة (  "الدُّ
 الجملة الموسيقيةّ الأولى (مكرّرة): يضربون الدّورة الإيقاعيّة بالأصابع على الذّراعين..٥
) ويضربون bloc de boisالجملة الموسيقيّة الثاّنية (مكرّرة): يحملون إحدى الآلات القرعيّة (.٦

مّ" الأولى من الدّورة في الهواء نبضة  الإيقاعيّة. "الدُّ
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يّ اليمين ترفاقهم لجه ديأيالإيقاعيّة على  الجملة الموسيقيّة الأولى (مكرّرة): يضربون الدّورة.٧
 واليسار.

) tambour de basqueالجملة الموسيقيّة الثاّنية (مكرّرة): يحملون إحدى الآلات القرعيّة (.٨
مّ" الأولى من الدّورة الإيقاع  يّة.ويضربون في الهواء نبضة "الدُّ

مّ" الأولى من الدّورة .٩ الجملة الموسيقيّة الأولى (مكرّرة): يضرب خمسة من المتعلمّين نبضة "الدُّ
) بينما ينحني الخمسة الآخرون لتلامس triangleالإيقاعيّة على إحدى الآلات القرعيّة (

 رؤوسهم الأرض.
 رض.يقاعيّة باليدين على الأ الجملة الموسيقيّة الثاّنية (مكرّرة): يضرب المتعلمّون الدّورة الإ.١٠

  (مراجعة فقرات الأسبوع العاشر). PowerPoint: عرض النّشاط المنفّذ على برنامج القرص المدمّج
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  عدّيّة "لازم"
  لازم (ملحّنة من مقام الراّست).: اسم العدّيّة

  :فالأهدا
 .تشرُّب نغمة الراّست.١
 .تعلّم عزف العدّيةّ على السّنطور (إذا ما توفرّ).٢
  المبنيّ على لحن عدّيةّ "لازم".، ٤امتداد للنّشاط السّابق، رقص إيقاعيّ رقم .٣

  : الصّفّ التعّليميّ الأساسيّ الأوّل.الفئة العمريةّ المعنيّة بالنّشاط
  دقيقة. ٢،١٠: المدّة

  : المقسومالدّورة الإيقاعيّة

 
 :النّصّ 

  

  ــى  عَبَكِّــيرْ ـزمِْ تغِْفَــــــــــــــــــلا 
   ـــى عَبَكِّــيرْ ـوْلازمِْ تـُوعَـــــــــــــــ

  لازمِْ تــــــــــاكُـــــــــــلِ الطَّبيــخْ 
  وْجِــــبْنِــــــه وِِشْـــــوَيِّةْ بطَِّيــــخْ 

ه كْتيــ   ـــــــــــــــحَّ   رْ ـوِتنِْـتِـبِـهْ عَالصِّ
ه كِيفْ بِتصِْيــوْشُ  حَّ   رْ ــــــــــوفِ الصِّ

ــــــــــيخْ    وْلـَحْمِه مِشْــــــوِيِّه عَالسِّ
ى تكِْــبَــــــرْ يــــــا أمَِيـرْ    حَــــــــتَّـ
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  ــــلامَكْ ـــــلازمِْ تضُْـــــــــبِ اقـْــــ
  حَنانكَْ ـوْضُـــــــــــمِّ الفَرشِْــــــه بـْ

  ــنانكَْ ـوِتفَْرشِْــــــيــلِــــــي أسَْـــــــ
ــــرِيرْ وْنـَــــــوْمِ الْ    ـهَــــــــنـــا بِالسَّ

ذ على برنامج دمّجلقرص الما   (مراجعة فقرات الأسبوع العاشر). PowerPoint: عرض النّشاط المنفَّ
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 )٣مجموعة آلات موسيقيّة (
  : عود، ناي ورقّ.الآلات الرئّيسيّة
  : كمنجة، مزهر، قانون ودربكّة.الآلات الثّانويةّ

أهزوجة لحن جاز)، أهزوجة "مال الهوى" (من مقام الحلحن  ،ارتجال : تقاسيم،الفقرات المسموعة
  با).أهزوجة "يا هويدلك" (من مقام الصَّ لحن "قدّك الميّاس" (من مقام الحجاز) و 

  :الأهداف
 .التعّمّق في التعّرفّ على الآلات الموسيقيّة المشرقيّة الرئّيسيّة المذكورة.١
 .التّفاعل مع الموسيقى المشرقيةّ من خلال الإصغاء.٢
 .واليبوالدّ  والارتجالالاستماع للتقّاسيم .٣
به خلال  واقامقد المتعلمّون  كان " الذّي٢عمل تطبيقيّ لنشاط "مجموعة آلات موسيقيّة .٤

 الأسبوع الثاّمن والذّي ضمّ الآلات الموسيقيّة الرئّيسيّة عينها، أي العود والنّاي والرقّّ.
  : الصّفّ التعّليميّ الأساسيّ الأوّل.الفئة العمريةّ المعنيّة بالنّشاط

 : مجموع المتعلمّين.لّمينعدد المتع
 دقيقة. ١٥: مدّة النّشاط

  :المعلومة
 المرحلة الأولى:

 :لـِ  والارتجاليستمع المتعلمّون تباعًا إلى التقّاسيم .١
 )،١العود (تقاسيم 
 )،١النّاي (تقاسيم 

 )،١ ارتجالالرقّّ (
 ).١الكمنجة (تقاسيم 

ين كمنجة) غير الواردة في النّشاطين السّابقيطلب منهم المربّي التعّرفّ على الآلة الدّخيلة (أي ال
  ).٢و ١(مجموعة آلات موسيقيّة 

  يعرض بعد ذلك صورة الآلة الدّخيلة ويسُمِع المتعلمّين صوتها من جديد.
 :لـِ  والارتجال يستمع المتعلمّون تباعًا إلى التقّاسيم.٢

 )،٢ ارتجالالرقّّ (
 )،٢العود (تقاسيم 
 )،٢النّاي (تقاسيم 

 ).٢ رتجالاالمزهر (
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يطلب منهم المربّي التعّرفّ على الآلة الدّخيلة (أي المزهر) غير الواردة في النّشاطين السّابقين 
  ).٢و ١(مجموعة آلات موسيقيّة 

  يعرض بعد ذلك صورة الآلة الدّخيلة ويسُمِع المتعلمّين صوتها من جديد.
 :لـِ  والارتجال يستمع المتعلمّون تباعًا إلى التقّاسيم.٣

 )،٣اي (تقاسيم النّ 
 )،٣العود (تقاسيم 

 )،٣ ارتجالالرقّّ (
 ).٣القانون (تقاسيم 

يطلب منهم المربّي التعّرفّ على الآلة الدّخيلة (أي القانون) غير الواردة في النّشاطين السّابقين 
  ).٢و ١(مجموعة آلات موسيقيّة 

  جديد.يعرض بعد ذلك صورة الآلة الدّخيلة ويسُمِع المتعلمّين صوتها من 
  المرحلة الثاّنية (استماع فقط):

أهزوجة "مال الهوى" (من يعرض المربّي صورًا للقانون والناّي والرقّّ ويسُمِع المتعلمّين لحن .١
 تؤدّيه تلك الآلات الثلاّث مجتمعة.مقام الحجاز)، 

ليسُمِع  –العود والدّربكّة والقانون  –يعرض بعد ذلك صور مجموعة أخرى من الآلات .٢
 تنفّذه تلك الآلات المذكورة.أهزوجة "قدّك الميّاس" (من مقام الحجاز)، لمّين لحن المتع

جة أهزو ويسُمِع المتعلمّين لحن   –النّاي والكمنجة والمزهر  –في الختام، يعرض صورًا أخرى .٣
  تعزفه الآلات الثلاّث الأخيرة.با)، "يا هويدلك" (من مقام الصَّ 

  (مراجعة فقرات الأسبوع العاشر). PowerPointفّذ على برنامج : عرض النّشاط المنالقرص المدمّج



  الأسبوع الحادي عشر
  غناء: عدّيّة "المدرسة"

)٥(بطاقة إصغائيّة لحنيّة 
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  عدّيّة "المدرسة"
  المدرسة (ملحّنة من مقام الراّست).: اسم العدّيّة

  : الأهداف
 .تشرُّب نغمة الراّست.١
 .توفرّ)يةّ على السّنطور (إذا ما تعلمّ عزف العدّ .٢
 المبنيّة على عدّيةّ "المدرسة". ٥التمّهيد للبطاقة الإصغائيّة اللحّنيّة رقم .٣

  : الصّفّ التعّليميّ الأساسيّ الأوّل.الفئة العمريّة المعنيّة بالنّشاط
  : دقيقة واحدة.المدّة

  : المقسومالدّورة الإيقاعيّة

 
 :النّصّ 

  
ــامِ الْ    ـــــهــــــــمَدْرسَِــرَحْ تـِخْـلـَصْ أيََّـ
ــــــــــ   كِرسيِْ ـــفُّ وْعَالْ ـــوِالقَعْدِه بِالصَّ

سِـــــ   ـــه ـــــــــــفرُْوضَ عْليَِّ كْتِــيرِ مْكَدَّ
  ـــه ـــوْليَاليِ للِعِْــــــلمِْ مْكَـــــرَّسِـــــــــ

صْــنا كتِـَــابِــه وْخَرْبشَِــــــــ   ـــــه ـوْخَلَّـ
  ـــــهـصَـيْفِيِّه مْزَركَشِــــــــــ وْبلََّشْـــــنا

وامـــاتِ مْفَرْكَشِــــــــــــــــــه   فِيها الدَّ
  ـــهـكِلهْـا نـَـطُّ وْلـِــعْبُ وْعَرْبشَِــــــــــ

  سِــــه سِــــه سِــــه سِــــــه سِــــه   
  سِــــه سِــــه سِــــه سِــــــه سِــــه 

  سِــــــه سِــــه سِــــه سِــــه سِــــه 
  سِــــه سِــــه سِــــه سِــــــه سِــــه 

   شِــــه شِــــه شِــــه شِــــــه شِــــه
  شِــــه شِــــه شِــــه شِــــــه شِــــه 

  ــهـــــه شِ ــشِــــه شِــــه شِـ شِــــه
  شِــــه شِــــه شِــــه شِــــــه شِــــه

ذ على برنامج : عرض النّ القرص المدمّج (مراجعة فقرات الأسبوع الحادي  PowerPointشاط المنفَّ
  عشر).
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  )٥(بطاقة إصغائيّة لحنيّة 
  الإطار العام للنّشاط

 .(ملحّنة من مقام الراّست)عدّيةّ "المدرسة" : عنوان النّشاط
 : نموذج غنائّي.المضمون

 
 قادرًا على أن: يصبح المتعلمّ - الأهداف على أساس مكتسبات التّعلّم

  :في المجال المعرفيّ 
يغُني ذاكرته الموسيقيّة بفقرات موسيقيّة متكاملة واردة من الرصّيد التلّحينيّ الموسيقيّ .١

 النّموذجيّ المشرقيّ. 
 .يغنّي النّغمات الموسيقيّة بالحركتين الصّاعدة والهابطة.٢
 .يؤلفّ كلمات بسيطة على النّواة الزلّزليّة.٣
 .راّست من خلال تكرار الجمل اللحّنيّةيتشرّب نغمة ال.٤
 .يقوم بقراءة مقطعيّة للنّصّ الموسيقيّ .٥
 يميّز النّبض في حركاته الثلاّث: البطيئة، المتوسّطة والسرّيعة..٦

 :في المجال العاطفيّ 
 .يتلقّى ويصغي لما يقوله الآخر.١
 .يقوم بمشاركة ناشطة خلال فعل التعّلمّ.٢
 يقيّم العمل ضمن المجموعة..٣

 :حركيّ \النّفسجال في الم
 .يعزف على الآلات القرعيّة.١
 ا.يشاهد تقنيّة الآخر ويقلدّه.٢
 .يشغّل مهاراته ويحسن الأداء.٣
 يدمج بين المهارات المكتسبة..٤
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 :المعنيّة بالنّشاطالفئة العمريةّ 
  : التعّليميّ الأساسيّ الأوّل.الصّفّ 

  دقيقة. ٢٠: مدّة النّشاط
 .مجموع المتعلمّين: عدد المتعلّمين

  سياق النّشاط –صّة الترّبويةّ الح
 :في بداية النّشاط

 : كتسبات السّابقةالمالتّحقّق من 
 ترداد عدّيةّ "المدرسة" التّي تعلمّها المتعلمّون في بداية الحصّة..١
 ).الأهداف المذكورة آنفًا(مراجعة على أساس مكتسبات التعّلمّ الجديدة  طرح الأهداف.٢

 أثناء النّشاط:
  لمهمّة التّي سوف يقوم بها المتعلمّون:اشرح  - المعلومة

قصّة "شادي" الذّي يحبّ مدرسته كثيراً وكل ما فيها من أنشطة ومعلمّين ورفاق وما إلى المربّي يروي  
هنالك... حين تنبّه "شادي" إلى اقتراب فصل الصّيف وإلى قرُب انتهاء الدّوام المدرسيّ، بدأ يغنّي ورفاقه 

 انها "المدرسة". تي عنو هذه العدّيةّ الّ 
 شاط؟ يف أحثّ المتعلّمين على القيام بالنّ ك - التّحفيز

 .؟"سيّ بقرب انتهاء الدّوام المدر  "شادي" ورفاقه احتفالاً  : "ما رأيكم لو نغنّي معالمتعلمّين المربّي ويسأل 
 :مراحل استثمار المعلومة

  الجانب اللّحنيّ 
راّت متتالية، من دون ذكر أسماء النّغمات ومن يغنّي المتعلّمون لحن العدّية ثلاث أو أربع م.١

 دون لفظ الكلمات.

 
  بشكل مبسّط.ت متتالية ولكن اثلاث أو أربع مرّ يغنّون بعد ذلك اللحّن عينه .٢
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الموسيقيّة التّالي ذكرها مع ذكر أسماء النّغمات ولكن بحسب الرسّوم الثلاّثة  ثمّ يغنّون الجمل.٣
  ومع المرافقة بحركة اليد صعودًا وهبوطاً. الواردة تحت المدرّج الموسيقيّ 

  

  

  

  
  التّمرين التّطبيقيّ 

 صول. -فا -لزيةّ: ميواة الزّ يؤلفّ المتعلّمون كلمات على النّ 

 
  الجانب الإيقاعيّ 

يقسم المربّي الصّفّ إلى ثلاث مجموعات تحمل آلات قرعيّة. تنفّذ كلّ مجموعة جزءًا معينًّا من النّشاط. 
 المربّي بالتّقييم ليرى من هي المجموعة التّي تفوّقت على المجموعتين الأخريين. يقوم بعدها
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 تقوم المجموعة الأولى من المتعلمّين بغناء العدّيّة مع ضرب النّبض بحركته البطيئة..١

 
 

 ومن ثمّ تغنّي المجموعة الثاّنية العدّيةّ مع ضرب النّبض بحركته المتوسّطة..٢
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 لمجموعة الثاّلثة العدّيّة مع ضرب النّبض بحركته السرّيعة.تغنّي بعدها ا.٣

 
 تغنّي المجموعات الثلاّث مجتمعة العدّيةّ مع ضرب النّبض بحركاته الثلاّث:.٤

 ،المجموعة الأولى: حركة بطيئة
 ،المجموعة الثاّنية: حركة متوسّطة
  المجموعة الثاّلثة: حركة سريعة.
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 مقطعيّة للنّصّ (من دون غناء). إيقاعيّة يقوم المتعلّمون مجتمعين بقراءة.٥
  يضرب المتعلّمون النّبضات القصيرة بالأيدي والنّبضات المتوسّطة بالأرجل. .٦
النّبضات القصيرة ويتوقفّون عن الحركة لدى سماعهم النّبضات  هميركض المتعلمّون لدى سماع.٧

 المتوسّطة.
       

 
  التّمرين التّطبيقيّ:

 .لغناء عزفاً على الآلات القرعيّةلمّين ايرافق مجموع المتع
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 استنتاجات وتلخيص للنّشاط مع المتعلّمين. - عند نهاية النّشاط
بلغت الهدف \الهدف تمامًا بلغت :المكتسبةالمعلومات  التحّقّق من النّتائج المحرزة ومن.١

 لم أبلغ الهدف.\اجزئيٍّ 
بّه ما أح ،مناقشة الصّعوبات ،دم النّجاح: عوامل النّجاح أو عتقييم عام بمشاركة المتعلمّين.٢

 ما لم يحبّوه.\المتعلمّون
 الاقتراحات المقدّمة بغية تحسين إنتاجيّة الصّفّ..٣

(مراجعة فقرات الأسبوع الحادي  PowerPoint: عرض النّشاط المنفّذ على برنامج القرص المدمّج
  عشر).



  الأسبوع الثّاني عشر
  ): "سماعي دارج بيّاتّي"٥رقص إيقاعيّ (

  )٥(بطاقة إصغائيّة إيقاعيّة 
): لحن موشّح "والّذي أسكر"٦رقص إيقاعيّ (
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  )٥إيقاعيّ ( رقص
  : رقص إيقاعيّ.العنوان

 : "سماعي دارج بيّاتيّ".المضمون
  دقيقة. ١،٠٣: المدّة

  : السّماعي الدّارج.الدّورة الإيقاعيّة

  
  :الأهداف
 .تشرّب نغمة البياّتيّ .١
مّ" الأولى من الدّورة الإيقاعيّة و .٢  .ترجمتها من خلال الحركة الجسديةّالترّكيز على نبضة "الدُّ
المبنيّة على دورة "السّماعي الدّارج"  ٥تطبيقيّ للبطاقة الإصغائيةّ الإيقاعيّة رقم عمل .٣

 الإيقاعيّة.
  : الصّفّ التعّليميّ الأساسيّ الأوّل.الفئة العمريةّ المعنيّة بالنّشاط

  : مجموع المتعلمّين.عدد المتعلّمين
  ). cerceauxإطارات ( ١٠: الأدوات والآلات الموسيقيّة المستعملة في تنفيذ النّشاط

  :لمعلومةا
 يضع المربّي الإطارات العشرة على الأرض بشكل متلاصق..١
 يشكّل المتعلمّون خطٍّا واحدًا ويقف أوّلهم أمام الإطار الأول..٢
مع بدء الفقرة الموسيقيّة، يقفزون تباعًا داخل الإطارات العشرة على نبضة "الدّمّ" الأولى من .٣

 الدّورة الإيقاعيّة.
(مراجعة فقرات الأسبوع الثاّني عشر). PowerPoint: عرض النّشاط المنفّذ على برنامج القرص المدمّج
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  )٥( ةإيقاعيّ  ةإصغائيّ  بطاقة
 الإطار العام للنّشاط

  يّة المخبَّأة."السّماعي الدّارج" الإيقاع دورة: عنوان النّشاط
  : نموذج قرعيّ ينفّذ على الدّربكّة.المضمون

  
 يصبح المتعلمّ قادرًا على أن: - الأهداف على أساس مكتسبات التّعلّم

  :في المجال المعرفيّ 
 .ينمّي ذاكرته بحفظ جملة ثابتة.١
 .يميّز دورة السّماعي الدّارج الإيقاعيّة مع زخرفاتها.٢
 .يات مختلفة من السرّعة والقوّةالإيقاعيّة بمستو الدّورةيعزف .٣
 .محور النّشاط)يكون هذا المكتسب (من دون أن صغي للدّربكّة ي.٤

 :في المجال العاطفيّ 
 .ليتمكّن من الإصغاءيصمت .١
 .يقوم بمشاركة ناشطة خلال فعل التعّلمّ.٢
 .يقوم بعمل جَماعيّ .٣
 يقيّم العمل ضمن المجموعة..٤

 :حركيّ \النّفسفي المجال 
 .لزخرفات الدّورة الإيقاعيّة من خلال الحركة يعبرّ عن تمييزه.١
 يضرب دورة السّماعي الدّارج الإيقاعيّة..٢

 :المعنيّة بالنّشاطالفئة العمريةّ 
  : التعّليميّ الأساسيّ الأوّل.الصّفّ 

  دقيقة. ٢٠: مدّة النّشاط
 : مجموع المتعلمّين.عدد المتعلّمين
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 سياق النّشاط –الحصّة الترّبويةّ 
 النّشاط: في بداية

 :كتسبات السّابقةالمالتّحقّق من 
الاستماع للحن موشّح "والّذي أسكر" الذّي استعرضه المربّي في بداية الحصّة والمبنيّ على .١

  دورة السّماعي الدّارج الإيقاعيّة، وذلك للدّخول في أجواء النّشاط. 
 ).لمذكورة آنفًاالأهداف اعلى أساس مكتسبات التعّلمّ الجديدة (مراجعة  طرح الأهداف.٢

 :أثناء النّشاط
 المهمّة التّي سوف يقوم بها المتعلمّون:شرح  - المعلومة

ليها ب عضرّ لا يكفّ عن إزعاج الجيران بال يروي المربّي قصّة "ربيع" قائلاً: يملك "ربيع" دربكّة، غير أنهّ
 صباحًا ومساءً.
 يف أحثّ المتعلّمين على القيام بالنشّاط؟ك - التّحفيز

بع المربّي قائلاً أنّ "ربيع" يعزف على الدّربكّة بطريقتين مختلفتين وفقًا لمزاجه، وبأنهّ (أي المربّي) يتا
 عاجز عن التّمييز بينهما؛ لذا، يطلب المربّي من المتعلمّين مساعدته في عمليّة التمّييز هذه.

 :مراحل استثمار المعلومة
فردة في هذا النّشاط على تسجيل تعزفه آلة قرعيّة منالمربّي يعتمد كما في التمارين الإيقاعيّة السّابقة، 

 الدّربكّة. -
  المرحلة الأولى:

 من المتعلمّين تباعًا:المربّي يطلب 
  حفظ دورة "السّماعي الدّارج" الإيقاعيّة بعد الاستماع لها ثلاث أو أربع مراّت متتالية..١
قًا بضرب " تصفيالتكّْ اليدين على الرجّلين و"الدّمّ" بضرب ضرب الدّورة جماعيٍّا مرتّين أو ثلاث (".٢

 .اليدين مجموعتين)، مع ترداد نبضاتها

  
  المرحلة الثاّنية:

صباحًا (دورة السّماعي الدّارج  يضرب على الدّربكّةيستمع المتعلمّون إلى "ربيع" وهو .١
  الإيقاعيّة من دون زخرفة).
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ءً (دورة السّماعي الدّارج الإيقاعيّة مع مسا يضرب على الدّربكّةثم يستمعون إلى "ربيع" وهو .٢
  ).زخرفة 

  
يجلس المتعلمّون على الأرض ويضع كلّ منهم عصا صغيرة أمامه (أو مسطرة في حال عدم .٣

 توفرّ العصا).
 يستمعون إلى الإطار الإيقاعيّ وتكون إجاباتهم فوريةّ بعد سماعهم لكلّ دورة:.٤

يّة (أي السّماعي الدّارج من دون زخرفة)، عندما يميّزون الدّورة الإيقاعيّة الصّباح
 .ويسارًايردّدونها "مباشرة" بضرب العصا (أو المسطرة) على الأرض يمينًا 

عندما يميّزون الدّورة الإيقاعيّة المسائيّة (أي السّماعي الدّارج مع زخرفة)، لا يأتون بأي 
 حركة.

إلى "ربيع" وهو يعزف صباحًا (دورة قبل البدء بالتمّرين، يستمع المتعلّمون للمرةّ الأخيرة 
  السّماعي الدّارج الإيقاعيّة من دون زخرفة).

  
  مع زخرفة). : (إشارة يقول المربّي  للمتعلمّين بصوت خافت: استعدّوا! .٥

 
 :التّمرين التّطبيقيّ 

لى عيتضمّن التّمرين سبعة تسجيلات منفصلة لدورة السّماعي الدّارج الإيقاعيّة بسرعتين مختلفتين 
 سريع. –بطيء  –بطيء  –سريع  –بطيء  –سريع  –الدّربكّة: سريع 

 



المشرقيّة المدرسيّةالموسيقيةّ منهج في الترّبية 

 يقف المتعلّمون على شكل دائرة ويستمعون إلى التسّجيلات السّبعة..١
 بعد الاستماع إلى كلّ تسجيل، ينفّذون مباشرة ما سمعوه من خلال ضرب الرجّلين على الأرض..٢
  تنفيذه. فيمن نجاح المتعلمّين  يكرّر المربّي كلّ تسجيل منفردًا لحين التأّكدّ.٣

 استنتاجات وتلخيص للنّشاط مع المتعلّمين: - عند نهاية النّشاط
بلغت الهدف \بلغت الهدف تمامًا :المعلومات المكتسبة التحّقّق من النّتائج المحرزة ومن.١

 لم أبلغ الهدف.\جزئيٍّا
حبّه ما أ  ،مناقشة الصّعوبات ،: عوامل النّجاح أو عدم النّجاحتقييم عام بمشاركة المتعلمّين.٢

 ما لم يحبّوه.\المتعلمّون
 .الاقتراحات المقدّمة بغية تحسين إنتاجيّة الصّفّ .٣

  (مراجعة فقرات الأسبوع الثاّني عشر). PowerPoint: عرض النّشاط المنفّذ على برنامج القرص المدمّج
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  )٦(رقص إيقاعيّ 
  : رقص إيقاعيّ.العنوان

 ذي أسكر" (مقام البياّتيّ).: لحن موشّح "والّ المضمون
  دقيقة. ١،٠٢ :المدّة

  : السّماعي الدّارج.الدّورة الإيقاعيّة

  
  :الأهداف

 .تشرّب نغمة البياّتيّ .١
 .الترّكيز على نبضة "الدّمّ" الأولى من الدّورة الإيقاعيّة وترجمتها من خلال الحركة الجسديةّ.٢
 بنيّة على دورة "السّماعي الدّارج" الإيقاعيّة.الم ٥التمّهيد للبطاقة الإصغائيّة الإيقاعيّة رقم .٣

  : الصّفّ التعّليميّ الأساسيّ الأوّل.الفئة العمريّة المعنيّة بالنّشاط
  متعلمّين (أو حسب توفرّ العدد الكافي من العصيّ). ١٠: عدد المتعلّمين

  : عصيّ صغيرة.الأدوات والآلات الموسيقيّة المستعملة في تنفيذ النّشاط
  :ةالمعلوم
 العدد المزدوج على شكل دائرة. يقف المتعلمّون ذوو.١
 يحمل كلّ منهم عصا صغيرة.  .٢
 المرحلة الأولى: يضربون نبضة "الدّمّ"  الأولى من الدّورة الإيقاعيّة أمامهم على الأرض..٣
اثنين: يضرب المتعلمّ الّذي يقف لجهة اليسار نبضة "الدّمّ" على عصا \اثنين –المرحلة الثاّنية .٤

 قه المتواجد إلى يمينه.رفي
المرحلة الثاّلثة: يسير المتعلّمون على شكل دائرة ويضربون نبضة "الدّمّ" الأولى من الدّورة .٥

 الإيقاعيّة على الأرض.
(مراجعة فقرات الأسبوع الثاّني عشر). PowerPoint: عرض النّشاط المنفّذ على برنامج القرص المدمّج



الصّفّ التّعليميّ الأساسيّ الثّاني





  الأسبوع الأوّل
  غناء: عدّيّة "ضحكة"
)١بطاقة إصغائيّة لحنيّة (
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    عدّيّة "ضحكة"  
  ضحكة (ملحّنة من مقام الراّست).: اسم العدّيّة

  :الأهداف
 .تشرُّب نغمة الراّست.١
 .تعلّم عزف العدّيةّ على السّنطور (إذا ما توفرّ).٢
 المبنيّة على عدّيةّ "ضحكة". ١التمّهيد للبطاقة الإصغائيّة اللحّنيّة رقم .٣

  : الصّفّ التعّليميّ الأساسيّ الثاّني.الفئة العمريةّ المعنيّة بالنّشاط
  دقيقة. ١،٢١: المدّة

  الدّورتان الإيقاعيّتان:
  المقسوم

  
  )مع الرّباط(الوحدة السّائرة 

 
  :النّصّ 
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ــــحْكِـــــــــ  ـــهـهايدْا صَــــــوْتِ الضِّ
 ـحَــــــــــــركَـِـــــــهـــــدِ الْ بِتـْـزِيـــــ

 مَـــــــــــرَّه شِــــــــــــــفْنا مَلكِْـــــه
  حــــــــــــامْلِه بإِْيدا شَــــــــبْكِـــــــه

 وْناطـْـــــــــرهَ تصَْـــيِّدْ سَـمْكِــــــــه 
 بسَْ مـــــــــا عِنْـــــدا حِنْكِــــــــــــه 

 ـدِتْ تعَْمُــــلْ عَركِـــــــــــــه وْقعَْــــــ
رْبـَــكِّــــــــــــه   وْجـــــــــــــابِـتِ الدِّ

 ــــيـاسْـــــــمَعْها دُونْ ما تـِحْكِـــــ  
 ــــيـوْمـــا بِتخَْـــــــــلِّيكْ تِبكِْـــــــ

 برِْكِـــــــــهقــــــاعْدِه حَـــــــــدِّ الْ 
ــــا بْ  ـــــــا عِلـْـــكِـــــهوْحـــاطَّـ   تِمَّ

 وْحـــــــامْلِه بإِْيــــــدا كَعْكِــــــــه
ــــمْكِـــــه  وْهَــــــــرْبِتْ مِنَّــــا السَّ

لَّبْكِــ ـهــوْتبِكِْـــــــــــي مِــــــنْ هَالْـ
عِتْنــــــا دَبكِْــــــــــه   وْسَــــــــــــمَّ

ذ على برنامج  : عرض النّشاطالقرص المدمّج   (مراجعة فقرات الأسبوع الأوّل). PowerPointالمنفَّ
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  )١( لحنيّة إصغائيّةبطاقة 
  الإطار العام للنّشاط

 .(ملحّنة من مقام الراّست)عدّيةّ "ضحكة" عنوان النّشاط: 
 نموذج غنائّي. المضمون:

 
 يصبح المتعلمّ قادرًا على أن: - الأهداف على أساس مكتسبات التّعلّم

   في المجال المعرفيّ:
 .يميّز بين الإيقاع والنّبض.١
 .يتعرفّ على الحركة اللحّنيّة في الجملة الموسيقيّة.٢
 .ينُمّي حسّه الإيقاعيّ واللحّنيّ .٣
 .يتذكّر معلومات مختزنة في الذّاكرة.٤
 يكرّر النّشاط ويطبّقه..٥

 في المجال العاطفيّ:
 .يتلقّى ويصغي لما يقوله الآخر.١
 .طة خلال فعل التعّلمّيقوم بمشاركة ناش.٢
 يقيمّ العمل ضمن المجموعة..٣

 :حركيّ \في المجال النّفس
 .يشاهد تقنيّة الآخر ويقلدّها.١
 .يشغّل مهاراته ويحسن الآداء.٢
 .يدمج بين المهارات المكتسبة.٣
 يعزف على الآلات القرعيّة..٤

 المعنيّة بالنّشاط:الفئة العمريةّ 
  التعّليميّ الأساسيّ الثاّني. :الصّفّ 

  .دقيقة ٢٠ :ة النّشاطمدّ 
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 .مجموع المتعلمّين: عدد المتعلّمين
  سياق النّشاط –الحصّة الترّبويةّ 
 في بداية النّشاط:

 كتسبات السّابقة: المالتّحقّق من 
 ها في بداية الحصّة.و تعلمّقد المتعلمّون كان ترداد عدّيةّ "ضحكة" التّي .١
 ).مراجعة الأهداف المذكورة آنفًا(على أساس مكتسبات التعّلمّ الجديدة  طرح الأهداف.٢

 ثناء النّشاط:أ 
 المهمّة التّي سوف يقوم بها المتعلمّون:شرح  - المعلومة

يروي المربّي قصّة صغيرة: لنتخيّل أننا نقوم بنزهة سويٍّا في حديقة مليئة بالأزهار وأننّا نرقص ونلعب 
ونمرح ونضحك كثيراً وأننّا، لشدّة فرحنا، نعزف على الآلات الموسيقيّة ونوقظ العصافير النّائمة على 

 أغصان الأشجار. 
 اط؟أحثّ المتعلمّين على القيام بالنّش يفك - التّحفيز

يقسم المربّي الصّف إلى ثلاث مجموعات تحمل آلات قرعيّة. تنفّذ كلّ مجموعة جزءًا معينًّا من النّشاط. 
 يقوم بعدها المربّي بالتّقييم ليرى من هي المجموعة التّي تفوّقت على المجموعتين الأخريين.

 مراحل استثمار المعلومة:
  القانون والرقّّ):(تسجيل لحن العدّيةّ على الجانب الإيقاعيّ 

تقوم المجموعة الأولى من المتعلمّين بغناء العدّيةّ مع ضرب النّبض بحركته البطيئة (بأصابع .١
 اليدين).
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 ومن ثمّ تغنّي المجموعة الثاّنية العدّيةّ مع ضرب النّبض بحركته المتوسّطة (بأصابع اليدين)..٢

 
.يدين)(بأصابع ال النّبض بحركته السرّيعةتغنّي بعدها المجموعة الثاّلثة العدّيةّ مع ضرب .٣

  
 :اليدين) (بأصابع يةّ مع ضرب النّبض بحركاته الثلاّثتغنّي المجموعات الثلاّث مجتمعة العدّ .٤

 ،المجموعة الأولى: حركة بطيئة
 ،المجموعة الثاّنية: حركة متوسّطة
 المجموعة الثاّلثة: حركة سريعة.
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 أصابع اليدينب المقاطع اللفّظيّةبعد التعّرفّ على النّبض بسرعاته الثلاّث، يضرب المتعلمّون .٥

يطلب بعدها من  ؛هذا النّشاط مع كل مجموعة منفردةربّي ينفّذ الم .ومن ثمّ بالرجّلين
 به سويٍّا. مجموع المتعلّمين القيام

  ويكون الترّميز على الشّكل التاّلي ذكره: 
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  طبيقيّة:مارين التّ التّ 
يقوم مجموع المتعلّمين بالعمل إذا ما توفرّ عدد كاف من الآلات  –مرافقة على الآلات القرعيّة 

  القرعيّة.

 
 .قراءة إيقاعيّة.١
 .عزف على الآلات القرعيّة.٢
 بض بالرجّلين.تصفيق وضرب النّ .٣

  :ينفّذ هذا النّشاط مع مجموع المتعلمّين –نب اللّحنيّ الجا
 (يتمّ التسّجيل على القانون). ع تباعًا مع المرافقة بحركة اليدغناء الجمل اللحّنيّة الأرب.١
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  حنيّةلّ الحركة ال

            

          
 غناء الجملة كاملة مع المرافقة بحركة اليد..٢

  
 التّمارين التّطبيقيّة

) أثناء la phonomimie( ٧من المتعلمّين مجتمعين القيام بحركات إيمائيّة على الأطرافلمربّي ايطلب 
  غناء العدّيةّ.

  
 .غناء العدّيّة مع تنفيذ الحركات الإيمائيّة وفقًا للرسّم أعلاه.١
  .تأليف كلمات من وحي يوميّات المدرسة، الطبّيعة، البيت، إلخ.٢
 .غناء الكلمات الجديدة.٣
 ئيّة وغناء.حركات إيما.٤

 استنتاجات وتلخيص للنّشاط مع المتعلّمين. - عند نهاية النّشاط
لم \بلغت الهدف جزئيٍّا\بلغت الهدف :المعلومات المكتسبة التحّقّق من النتائج المحرزة ومن.١

 أبلغ الهدف.
حبّه ما أ  ،عوباتمناقشة الصّ  ،جاحجاح أو عدم النّ : عوامل النّ تقييم عام بمشاركة المتعلمّين.٢

 ما لم يحبّوه.\المتعلمّون
 الاقتراحات المقدّمة بغية تحسين إنتاجيّة الصّفّ..٣

  (مراجعة فقرات الأسبوع الأوّل). PowerPoint: عرض النّشاط المنفّذ على برنامج القرص المدمّج
                                                           

  ولو. رنسيل كو ار مالذّي وضعه  النّاشطغربّي الوسيقيّ المنهج المشاط مستوحى من النّ  إنّ هذا ٧



  الثّاني الأسبوع
  ): لحن موشّح "جادك الغيث"١مرافقة على الآلات القرعيّة (

  )١إصغائيّة إيقاعيّة (بطاقة 
)١مجموعة آلات موسيقيّة (
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 )١القرعيّة ( الآلاتمرافقة على 
  مرافقة على الآلات القرعيّة.العنوان: 

  : لحن موشّح "جادك الغيث" (مقام السّيكاه).اسم الفقرة المسموعة
  : الدّور الهنديّ.الدّورة الإيقاعيّة

  
  دقائق. ٣،٥٠: المدّة

  الأهداف:
 تشرّب نغمة السّيكاه..١
 ل مع الموسيقى المشرقيّة من خلال العزف.التفّاع.٢
 المبنيّة على دورة "الدّور الهنديّ" الإيقاعيةّ. ١التمّهيد للبطاقة الإصغائيّة الإيقاعيّة رقم .٣

  : الصّفّ التعّليميّ الأساسيّ الثاّني.الفئة العمريّة المعنيّة بالنّشاط
  : مجموع المتعلمّين.عدد المتعلّمين

  : جميع الآلات القرعيةّ المتوفرّة في الصّفّ.تنفيذ النّشاطالأدوات المستعملة في 
  : المعلومة
 يقسم المربّي الصّفّ إلى مجموعات بحسب تنّوع الآلات القرعيّة..١
 يقفون على شكل نصف دائرة. .٢
 يضربون مرارًا سويٍّا دورة الدّور الهنديّ الإيقاعيّة..٣
رة المذكورة مداورةً، كلٌّ (أو كّل يرافقون الفقرة الموسيقيةّ عزفًا بحيث يضربون الدّو .٤

  مجموعة) بحسب تعليمات المربّي الذّي يدير النّشاط.
(مراجعة فقرات الأسبوع  PowerPoint: الاستماع إلى الفقرة الموسيقيّة على برنامج القرص المدمّج

  الثاّني).
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 )١إيقاعيّة ( إصغائيّةبطاقة 
 الإطار العام للنّشاط

  .ورة "الدّور الهنديّ" الإيقاعيّة المخبَّأةد: عنوان النّشاط
 : نموذج قرعيّ ينفّذ على الرقّّ.المضمون

  
 يصبح المتعلمّ قادرًا على أن: - الأهداف على أساس مكتسبات التّعلّم

 :في المجال المعرفيّ 
 .ينمّي ذاكرته بحفظ جملة ثابتة.١
 .يقوّي قدرته على التمّييز بين دورتين إيقاعيّتين.٢
 .ة الدّور الهنديّ الإيقاعيّة مع زخرفاتهايميّز دور .٣
نّ هذا المكتسب ليس محور يصغي لدورة السّماعي اليورك من دون التعّريف المباشر بها لأ .٤

 .النّشاط
 محور النّشاط)أيضًا من دون أن يكون هذا المكتسب يصغي للرقّّ (.٥

 :في المجال العاطفيّ 
 .ليتمكّن من الإصغاءيصمت .١
 .لال فعل التعّلمّيقوم بمشاركة ناشطة خ.٢
 .يقوم بعمل جَماعيّ .٣
 يقيمّ العمل ضمن المجموعة..٤

 :حركيّ \في المجال النّفس
 .يتعرفّ على الآلات القرعيّة ويستعملها.١
 يضرب دورة الدّور الهنديّ الإيقاعيّة على الآلات القرعيّة..٢

 :المعنيّة بالنّشاطالفئة العمريةّ 
  التعّليميّ الأساسيّ الثاّني. :الصّفّ 

  دقيقة. ٢٠: ة النّشاطمدّ 
 .مجموع المتعلمّين: عدد المتعلّمين
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  سياق النّشاط –الحصّة الترّبويةّ 
 في بداية النّشاط:

 :كتسبات السّابقةالمالتّحقّق من 
يستمع المتعلمّون للحن موشّح "جادك الغيث" الذّي استخدم في النّشاط السّابق، والمبنيّ .١

 على دورة الدّور الهنديّ الإيقاعيّة.
 .)الأهداف المذكورة آنفًاعلى أساس مكتسبات التعّلمّ الجديدة (مراجعة  الأهداف طرح.٢

 أثناء النّشاط:
 المهمّة التّي سوف يقوم بها المتعلمّون:شرح  - المعلومة

اختبأت تباعًا في أماكن ثلاثة داخل إطار إيقاعيّ، ويطلب من المتعلمّين التّي قصة "مهى" المربّي يروي 
  ويجدوها. أن يبحثوا عنها
 يف أحثّ المتعلّمين على القيام بالنشّاط؟ك - التّحفيز

 على لحن موشّح "جادك الغيث"، إذا للمتعلمّين بأنهّ سيسمح لهم بالرقّص والعزف الحرّ المربّي يقول 
 ما تمكّنوا من إيجاد "مهى" المختبئة داخل الإطار الإيقاعيّ.

 :مراحل استثمار المعلومة
 قرعيّة ةا النّشاط على تسجيل لدورة الدّور الهنديّ الإيقاعيّة، تعزفه آلة موسيقيّ في هذالمربّي يعتمد 
  الرقّّ. -منفردة 

  :المرحلة الأولى
  يطلب المربّي من المتعلمّين تباعًا:

 الإيقاعيّة) بعد الاستماع لها ثلاث الدّور الهنديّ أن يحفظوا وقع خطوات "مهى" (أو دورة .١
  أو أربع مراّت منفردة.

الإيقاعيّة) جماعيٍّا مرتّين أو ثلاث  " (أو دورة الدّور الهنديّ مهىيكرّروا وقع خطوات "أن .٢
الدّمّ" بضرب اليدين على الرجّلين و"التّكْ" تصفيقًا بضرب اليدين مجموعتين)، مع (" مراّت

 .ترداد نبضات الدّورة

 
  المرحلة الثاّنية:

 حث عن "مهى" (دورة الدّور الهنديّ اعيّ بهدف البيستمع المتعلمّون إلى الإطار الإيق.١
 الإيقاعيةّ) المخبّأة في ثلاثة أماكن مختلفة. تتمّ الإجابة برفع الأيدي ومن دون كلام.

 الإيقاعيّتان المقابلتان الوّاردتان في الإطار الإيقاعيّ هما:ملحوظة: الدّورتان 
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  السّماعي اليورك:

  
  والمقسوم:

  
  افت: استعدّوا!يقول المربّي للمتعلمّين بصوت خ.٢

 
بعد ذلك، يرافق المتعلمّون "مهى" (دورة الدّور الهنديّ الإيقاعيّة) عزفاً على الآلات القرعيّة .٣

 مع زخرفة). : أو على الأطراف (إشارة 
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 :طبيقيّ التّمرين التّ 
 يجلس المتعلّمون على الأرض ويضع كلّ منهم عصًا (أو مسطرة) أمامه..١
) لدورة الدّور الهنديّ الإيقاعيّة، على واحدة دقيقةالتقّريبيّة إلى تسجيل (مدّته  ونيستمع.٢

  الرقّّ مع ومن دون زخرفة.
  بضة الأولى من كلّ دورة إيقاعيّة. يضربون ضربة واحدة على الأرض تزامنًا مع سماع النّ .٣

  
 استنتاجات وتلخيص للنّشاط مع المتعلّمين: - عند نهاية النّشاط

لم \بلغت الهدف جزئيٍّا\الهدف بلغت :المكتسبةالمعلومات  رزة ومنالتحّقّق من النّتائج المح.١
 أبلغ الهدف.

حبّه ما أ  ،مناقشة الصّعوبات ،: عوامل النّجاح أو عدم النّجاحتقييم عام بمشاركة المتعلمّين.٢
 ما لم يحبّوه.\المتعلمّون

 الاقتراحات المقدّمة بغية تحسين إنتاجيّة الصّفّ..٣
 (مراجعة فقرات الأسبوع الثاّني). PowerPointشاط المنفّذ على برنامج : عرض النّ القرص المدمّج
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 )  ١موسيقيّة ( آلاتمجموعة 
 : قانون، كمنجة ومزهر.الآلات الثّلاث

  .وارتجال : تقاسيمالفقرات المسموعة
  :الأهداف
  .التعّمّق في التعّرفّ على الآلات الموسيقيّة المشرقيّة المذكورة.١
 .وسيقى المشرقيةّ من خلال الإصغاءالتفّاعل مع الم.٢
 .والارتجال الاستماع إلى التقّاسيم.٣
المبنيّة على جمل موسيقيّة منفردة على  ١عمل تطبيقيّ للبطاقة الإصغائيّة اللّحنيةّ رقم .٤

 القانون (مراجعة نشاطات الأسبوع الأوّل).
 اني.: الصّفّ التعّليميّ الأساسيّ الثّ الفئة العمريةّ المعنيّة بالنّشاط

 : مجموع المتعلمّين.عدد المتعلّمين
 دقيقة. ١٥: مدّة النّشاط

  :المعلومة
  المرحلة الأولى:

سليّ لصور مع عرض تسللآلات التاّلي ذكرها، ل والارتجاليستمع المتعلمّون تباعًا إلى التقّاسيم .١
 :هذه الآلات

 ،)١القانون (تقاسيم 
 ،)١الكمنجة (تقاسيم 

 .)١ ارتجالالمزهر (
 لة الثاّنية:المرح

 يعرض المربّي صور الآلات الثلاّث معًا..١
، طالبًا منهم أن ينسبوا كلّ آلة المذكورين والارتجالثمّ يعاود إسماع المتعلمّين التقّاسيم .٢

 إلى صورتها المناسبة.والارتجال  التقّاسيميسمعونها في 
 المرحلة الثاّلثة:

ين ب لهالبحث عن الصّوت المناسب يعرض المربّي صورة القانون ويطلب من المتعلمّين .١
  الأصوات الأخرى:

 ،)٢القانون (تقاسيم 
 ،)٢الكمنجة (تقاسيم 

 ).٢ ارتجالالمزهر (
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ين ب لهايعرض المربّي صورة الكمنجة ويطلب من المتعلمّين البحث عن الصّوت المناسب .٢
 الأصوات الأخرى:

 ،)٢ ارتجالالمزهر (
 ،)٢القانون (تقاسيم 

 ).٢الكمنجة (تقاسيم 
 الأصوات بين هيعرض المربّي صورة المزهر ويطلب من المتعلمّين البحث عن الصّوت المناسب ل.٣

 الأخرى:
 ،)٢الكمنجة (تقاسيم 
 ،)٢القانون (تقاسيم 

 ).٢ ارتجالالمزهر (
 المرحلة الراّبعة:

) ضمن تسع فقرات، لآلات القانون ٢و ١(والارتجال يستمع المتعلمّون إلى التقّاسيم .١
  ة والمزهر، وذلك من دون أن يشاهدوا صور تلك الآلات المذكورة.والكمنج

يطلب منهم المربّي التعّرفّ على أصواتها من خلال الترّكيز على السّماع فقط، وذلك من دون .٢
  .النّظر إلى صورها

  (مراجعة فقرات الأسبوع الثاّني). PowerPoint: عرض النّشاط المنفّذ على برنامج القرص المدمّج



  الثّالث وعالأسب
  آلة موسيقيّة: القانون
  )٢بطاقة إصغائيّة لحنيّة (

ة على لحن "الهوّارة"أغنية تربويّ 
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 آلة موسيقيّة مشرقيّة 
  : القانون.اسم الآلة

  : "دولاب سيكاه" وتقاسيم.اسم الفقرتين المسموعتين
  :الأهداف
 .التعّرفّ على آلة موسيقيّة مشرقيةّ.١
 .لال الإصغاءالتّفاعل مع الموسيقى المشرقيةّ من خ.٢
المقترنة بنصّ تربويّ طفوليّ) ولأغنية "الهوّارة" ( ٢التمّهيد للبطاقة الإصغائيّة اللحّنيّة رقم .٣

 الملحّنتين من مقام السّيكاه (هدف غير مباشر).
  : الصّفّ التعّليميّ الأساسيّ الثاّني.الفئة العمريّة المعنيّة بالنّشاط

 : مجموع المتعلمّين.عدد المتعلّمين
 دقائق. ١٠: دّة النّشاطم

  :المعلومة
 يستمع المتعلمّون أوّلاً إلى "دولاب السّيكاه" المنفّذ على القانون من دون أن يروا الصّورة..١
 يسألهم المربّي إن كانوا يعرفون اسم الآلة التّي تمََّ العزف عليها..٢
  يعرض بعدها المربّي النّصّ الخاصّ بهذه الآلة مع الصّور المعرفّة بها..٣

  النّصّ:
 هل تعرفِون مَن أكون؟! مرحبًا يا أعِزاّئي...

  أنا القانون، أجََل القانون... والقانونُ فوقَ الـجَميع... هه هه هه... هَكذا يقُال!
ـــلـْعِ.   أنا مِنْ عائلةِ قيثارةِ الطاّوِلةِ، وَشــــكْلِــي شِبْهُ مُنْحَرفٍِ، مُستقيمُ الضِّ

، وَيـَحتوَي وَجهي في قِسمِهِ الأيـمَْـنِ عَلى جِلدٍ حَيــوانيٍّ يدُعى بـِ "الرَّقمَْةِ"، أنا مَصنوعٌ من الـخَشَــــبِ 
  تقَوِيةَُ وإظِهارُ رنيِن صوتِـي الـجَميلِ...هَدَفهُا 

فرَسٍَ خَشَبيٍّ  ةِ عَلىأوتاري كـثيرةٌ، يـَبلغُُ عَدَدُها ثَمانيِةً وسَبعيَن وَتراً، وَهِيَ تشَُـــدُّ ثلاُثـيَّـةً للِنَّغْمَةِ الواحِدَ 
ى "عُرَباً"،  خُماسيِِّ الأرجُلِ مَوجودٍ على الرَّقمَةِ. كما توُجَدُ على جانبي الأيسرَِْ قِطعٌَ مَعْدَنيةٌّ صغيرةٌ تسَُمَّ

  وَهِيَ تسَمَحُ للعازفِ القِيامَ بِتغَييرٍ دَقيقٍ لارتفِاعِ النَّغَماتِ الموسيقيَّةِ.
بابةِ لَ ني على طاوِ عَ ضَ يَ أنْ  حمِلنَي أوْ يـُمْكِنُ للعازفِِ أنْ يـَ  ةٍ، ثـُمَّ عَليه أنَْ يـَحْمِلَ "الكِشْتبْانَ" بإصبعِ السَّ

  مِنْ كُلِّ يدٍَ واضِعًا ريشَتهَُ فيه، لينَْقُرَ بها على أوتاري فتَصَدُرُ ألحاني العَذْبةَُ.
، أنا آلةٌ أساسيَّةٌ في التَّ  .نسَيتُ أنْ أقولَ لكم شيئاً مُهماٍّ  ختِ الموسيقيِّ المشرقيِّ
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  التّمرين التّطبيقيّ:
  :ليتأكدّ من فهمهم للنّصّ ، "خطأ"أو  ـ"صحّ"بربّي من المتعلّمين الإجابة يطلب الم
 ).صحّ القانون مصنوع من الخشب (.١
ا (.٢  ).خطأعدد أوتاره قليل جدٍّ
 ).صحّ يستطيع العازف أن يحمله أثناء العزف (.٣
 ).صحّ يعُزف عليه نقراً (.٤
 ).خطأسبع أرجل (لفرسه .٥
  ).خطأشكله دائريّ (.٦
 ).صحّ هو من آلات التخّت الموسيقيّ المشرقيّ الأساسيّة (.٧

 (مراجعة فقرات الأسبوع الثاّلث). PowerPoint: عرض النّشاط المنفّذ على برنامج القرص المدمّج
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  )٢لحنيّة ( إصغائيّةبطاقة 
  الإطار العام للنّشاط

 )مقام السّيكاه (من الشّاميّ \لترّاث الموسيقيّ الشّعبيّ اللبّنانيّ غناء نموذج من ا: عنوان النّشاط
 "الهوّارة" المقترنة بنصّ تربويّ طفوليّ.

 قيّ + بزق وسنطور).ن الآلات (التخّت الموسيقيّ المشر ينفّذ مع مجموعة م – : نموذج غنائيّ المضمون

 
 على أن:يصبح المتعلمّ قادرًا  - الأهداف على أساس مكتسبات التّعلّم

 :في المجال المعرفيّ 
  .هات المقامات المشرقيّة من خلال الغناءمّ ب أُ شرّ يت.١
 .يبتكر كلمات جديدة على لحن معروف.٢
 .يغنّي النّغمات الموسيقيّة الخاصّة بالأغنية.٣
 .يقوم بقراءة مقطعيةّ للنّصّ الموسيقيّ .٤
 ).محور النّشاطيكون هذا المكتسب (من دون أن يصغي للكمنجة .٥

 :جال العاطفيّ في الم
 يصمت ليتمكّن من الإصغاء..١
 .يغنّي ضمن المجموعة.٢
 يقيمّ العمل ضمن المجموعة..٣

 :حركيّ \في المجال النّفس
 .يعزف على الآلات القرعيّة.١
 .يضرب الدّورة الإيقاعيّة الخاصّة بالأغنية.٢
 .الشّاميّ \أغنية من الترّاث الشّعبيّ اللبّنانيّ على يرقص .٣
 سبة.يدمج بين المهارات المكت.٤

 المعنيّة بالنّشاط:الفئة العمريةّ 
  : التعّليميّ الأساسيّ الثاّني.الصّفّ 

  دقيقة. ٢٠: مدّة النّشاط
 .مجموع المتعلمّين: عدد المتعلّمين
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  سياق النّشاط –الحصّة الترّبويةّ 
 :في بداية النّشاط

 كتسبات السّابقة:المالتّحقّق من 
بداية  فيقد سمعوه المتعلمّون كان المنفّذ على القانون والذّي  "دولاب السّيكاه"الاستماع إلى .١

 حصّة، وذلك للدّخول في أجواء مقام السّيكاه.ال
 ).مراجعة الأهداف المذكورة آنفًاعلى أساس مكتسبات التعّلمّ الجديدة ( الأهدافطرح .٢

 أثناء النّشاط:
 المهمّة التّي سوف يقوم بها المتعلمّون:شرح  - المعلومة

يستعرضها وبأنهّ س الشّاميّ \المتعلمّين أنهّ سيسمعهم أغنية من الترّاث الشّعبيّ اللبّنانيّ المربّي يخبر 
 كما يلفت انتباههم إلى أنهّ سيطلب مساعدتهم في ابتكار وسائل أخرى لتنفيذ النّشاط. بأشكال عدّة.

 يف أحثّ المتعلّمين على القيام بالنشّاط؟ ك - التّحفيز
"ندى" تلميذة تجيد الغناء وتحفظ الكثير من الأغاني الترّاثيّة؛ طلبت منها معلّمة الموسيقى أن تختار 

  لرفاقها. فرحت "ندى" كثيراً ووقفت وسط الصّفّ وبدأت تغنّي "الهوّارة".إحدى هذه الأغنيات لتعلمّها 
للمتعلمّين بأنهّ سيحفّظهم أغنية "ندى"، وبأنّ الذّي يتعلمّ الأغنية أوّلاً سوف يدير المربّي هنا، يقول 

 مجموعة المتعلمّين وهي تغنّي، تمامًا كما فعلت "ندى".
 :مراحل استثمار المعلومة

 لى:المرحلة الأو
يستمع المتعلمّون إلى تسجيل لأغنية "الهوّارة" (مقترنة بنصّ تربويّ طفوليّ)، غناءً ومع .١

لبزق وا(العود والقانون والكمنجة والنّاي والرقّّ) قيّ احبة آلات التخّت الموسيقيّ المشر مص
 والسنّطور.

  
 لحنها.ثمّ يستمعون إلى تسجيل لكلمات الأغنية موقعّة، وذلك من دون استخدام .٢
) syllabesيردّد المتعلّمون الكلام بطريقة موقعّة مع ضرب إيقاع المقاطع اللفّظيّة للأغنية (.٣

 باليدين والرجّلين.
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  ــاراـهـــــــلا نْ حْ تـــــي مَ سِ رِ دْ مَ           ة ــــــوّارَ يا بــــو الهُ  ورْ ـــــِّ هُ 
  ة رَ ـداــَــــجَـجــــونــــا بــرَّ خَ وْ              ـــرْ ـتيـــمـــونـــا فيــها كْ ـلَّ عَ 

 الثاّنية:المرحلة 
مع  - المصمودي الصّغير –يستمع المتعلمّون إلى تسجيل للدّورة الإيقاعيّة الخاصّة بالأغنية .١

 لفظ نبضاتها على الرقّّ.
 .أصواتهمبيضرب المتعلمّون الدّورة الإيقاعيّة على المواد المتوفرّة في الصّفّ، مع ترداد نبضاتها .٢

     
 الثاّلثة:المرحلة 
 الاستماع إلى تسجيل موسيقيّ (على القانون) من دون كلام لأغنية الهوّارة. يتمّ .١
 يدندن المتعلّمون لحن أغنية الهوّارة من دون كلام..٢

  
ري = ( بحسب نظاميّ التدّوين الموسيقيّ اللاّتينيّ والعربّي:على أسماء النّغمات  يتعرفّون.٣

 = سيكاه | فا =جهاركاه).دوكاه | مي 

  
 إلى لحن الأغنية المسجّل بأصوات أطفال على قاعدة القراءة الموسيقيّة اللحّنية. يستمعون.٤
 لحن الأغنية المسجّل بأصوات أطفال على قاعدة القراءة الموسيقيّة اللحّنيّة. ونيغنّ .٥

 
    شكلين من النّغمات (السّوداء والبيضاء): المربّي يستعرض بعد ذلك .٦
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 المرحلة الراّبعة:
 يغنّي المتعلمّون الأغنية كاملة لحنًا وكلامًا، مع حركات إيمائيّة..١
 يضربون من جديد الدّورة الإيقاعيّة على الآلات القرعيّة..٢
 .(إذا ما توفرّ) يعزفون الأغنية على السّنطور الترّبويّ .٣
 تنفيذ النشّاط.المتعلمّين إذا ما كانت لديهم أفكار تضاف إلى المربّي يسأل .٤
 أحد المتعلمّين ليدير النشاطّ.المربّي يختار .٥

 :التّمرين التّطبيقيّ 
 الأغنية. لعطمأسماء رفاقهم على لحن مداورة يغنّي المتعلمّون .١
 يبتكرون دورات إيقاعيّة جديدة أثناء مرافقتهم للغناء..٢
 الصّفّ إلى ثلاث مجموعات:المربّي يقسم .٣

 مجموعة أولى تغنيّ،
 تعزف،مجموعة ثانية 

 مجموعة ثالثة ترقص بشكل عفويّ.
 استنتاجات وتلخيص للنّشاط مع المتعلّمين: - عند نهاية النّشاط

لم \بلغت الهدف جزئيٍّا\الهدف بلغت :المكتسبةالمعلومات  التحّقّق من النّتائج المحرزة ومن.١
 أبلغ الهدف.

حبّه ما أ  ،مناقشة الصّعوبات ،: عوامل النّجاح أو عدم النّجاحتقييم عام بمشاركة المتعلمّين.٢
 ما لم يحبّوه.\المتعلمّون

 الاقتراحات المقدّمة بغية تحسين إنتاجيّة الصّفّ..٣
 (مراجعة فقرات الأسبوع الثاّلث). PowerPoint: عرض النّشاط المنفّذ على برنامج القرص المدمّج



قيّة المدرسيّةالمشر الموسيقيةّ منهج في الترّبية 

  "الهوّارة" لحنة على أغنية تربويّ 
  الهوّارة (ملحّنة من مقام السّيكاه).: اسم الأغنية

  :فاالأهد
 .تشرُّب نغمة السّيكاه.١
 .الشّاميّ \لحن من الترّاث الموسيقيّ الشّعبيّ اللبّنانيّ التعّرفّ على .٢
المبنيّة على أغنيّة "الهوّارة" وللنشاط الأوّل من  ٢قم عمل تطبيقيّ للبطاقة الإصغائيّة اللحّنيّة ر .٣

الحصّة الذّي تعرفّ خلاله المتعلّمون على القانون عبر الاستماع إلى دولاب ملحّن من مقام 
 السّيكاه.

  : الصّفّ التعّليميّ الأساسيّ الثاّني.الفئة العمريةّ المعنيّة بالنّشاط
  دقيقة. ٢،٤٢: المدّة

  : المصمودي الصّغيرةالدّورة الإيقاعيّ 

 
 :النّصّ 

  

رْ يـــا بــــــو الْ    ـهُـــــوّارةَهُــــوِّ
  عَــلَّـمــونـــا فـيـهــا كْـــــتيـــرْ 

  ــجَـــرسَْ نــــاظِــــرنْـــــادَقِّ الْ 
  امَـمْـنـوع الحَكـي فـْـهِــمْـــنــــ

مــتـي بـْــتِــشْــرَحْ    لـَمّــا مْــعَـلِّـ
  مْ نـِجْـمَــعُ ومْــنِــطـْـرَحْ نـُقْـسُــ

  ـاــدْرسَْـــنــا كْــتــيـر وْرَكَّـــزنْــ
  ــاـشُــكْـــراً لـَـمَــدْرسَِــــتْــــنــ

  ـاراــمَــدْرسِْــتـي مَــحْـلا نـْـــهــ  
  ــدارةَـوْخَـــرَّجـــونـــــا بـْــجَـــ

  وْقِـــفْـنـا كِـلـْـنــا انـْـتـَـظـَـمْــنـا
  دارةَهَـــيْـــدي شْـــــــــروطِ الإْ 

  شــو مْـنِــتـْـسَــلىَّ وْشـو مْـنِفْرَحْ 
  ــارةَـكِـــلاّ فـْـــنــونُ وْشَــــطــــ

  ـاـوْبِــالإمْـــتِــحــانِ نـْجـــِحْـــنـ
  حَـضـــارةَمَــعْــهــا مْـنِـــبْــــي الْ 

ذ على بر القرص المدمّج   (مراجعة فقرات الأسبوع الثاّلث). PowerPointنامج : عرض النّشاط المنفَّ



  الأسبوع الرّابع
  ): لحن موشّح "يا شادي الألحان"١رقص إيقاعيّ (

  )٢بطاقة إصغائيّة إيقاعيّة (
غناء: عدّيّة "يللّه نسقي"
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  )١رقص إيقاعيّ (
  .: رقص إيقاعيّ العنوان

 : لحن موشّح "يا شادي الألحان" (مقام الراّست).المضمون
  دقيقة. ٢،٥١ :المدّة

  : المصمودي الصّغير.الدّورة الإيقاعيّة

  
  الأهداف:

 .تشرّب نغمة الراّست.١
 .التفّاعل مع الموسيقى المشرقيّة من خلال الحركة الجسديةّ (تحديدًا حركة اليد).٢
 .القيام بحركات متعدّدة ضمن الفقرة الموسيقيّة الواحدة.٣
 .ولى منهاالإحساس بالدّورة الإيقاعيّة وتمييز النّبضة الأ .٤
  المبنيّة على دورة المصمودي الصّغير الإيقاعيّة. ٢عمل تمهيديّ للبطاقة الإصغائيّة الإيقاعيّة رقم .٥

  : الصّفّ التعّليميّ الأساسيّ الثاّني.الفئة العمريّة المعنيّة بالنّشاط
  : مجموع المتعلمّين.عدد المتعلّمين

) وإطارات balles de tennis: طابات صغيرة (النّشاطالأدوات والآلات الموسيقيّة المستعملة في تنفيذ 
)cerceaux.(  

  :المعلومة
 المرحلة الأولى:

 يحمل المتعلّمون طابات صغيرة ويقفون بشكل عفويّ في أماكن مختلفة داخل القاعة..١
مع بدء الفقرة الموسيقيّة، يتحركّون داخل القاعة ويرمون الطاّبات أرضًا تزامنًا مع سماع نبضة .٢

 مّ" الأولى من الدّورة الإيقاعيّة."الدّ 
 المرحلة الثاّنية:

يقف المتعلّمون أمام الإطارات التّي يكون المربّي قد وضعها على الأرض على أحد جوانب .١
 القاعة (يقف القسم الأوّل منهم لجهة اليمين والقسم الثاّني لجهة اليسار).

 الدّمّ" الأولى من الدّورة الإيقاعيّة."  تزامنًا مع سماع نبضة اتيرمون الطاّبات داخل الإطار .٢
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 المرحلة الثاّلثة:
"الدّمّ" الأولى من  يقف المتعلّمون اثنين اثنين ويتبادلون رمي الطاّبات، تزامنًا مع سماع نبضة.١

 الدّورة الإيقاعيّة.
 المرحلة الراّبعة:

 إعادة للمرحلة الأولى..١
 المرحلة الخامسة:

ويقفون من جديد اثنين اثنين ليضرب كلٌّ منهم نبضات "الدّمّ"  يرمي المتعلّمون الطاّبات أرضًا.١
 على يديّ رفيقه الواقف في الجهة المقابلة.

  (مراجعة فقرات الأسبوع الراّبع). PowerPoint: عرض النّشاط المنفّذ على برنامج القرص المدمّج
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  )٢بطاقة إصغائيّة إيقاعيّة (
  الإطار العام للنّشاط

  رة "المصمودي الصّغير" الإيقاعيّة المخبَّأة.دو : عنوان النّشاط
 : نموذج قرعيّ ينفّذ على الدّربكّة.المضمون

  
 يصبح المتعلمّ قادرًا على أن: - الأهداف على أساس مكتسبات التّعلّم

 :في المجال المعرفيّ 
 .ينمّي ذاكرته بحفظ جملة ثابتة.١
 .يقوّي قدرته على التمّييز بين دورتين إيقاعيّتين.٢
 .دورة المصمودي الصّغير الإيقاعيّة مع زخرفاتها يميزّ.٣
 يصغي للرقّّ (من دون أن يكون هذا المكتسب محور النّشاط)..٤

 :في المجال العاطفيّ 
 ليتمكّن من الإصغاء.يصمت .١
 .يقوم بمشاركة ناشطة خلال فعل التعّلمّ.٢
 .يقوم بعمل جَماعيّ .٣
 يقيمّ العمل ضمن المجموعة..٤

 :حركيّ \في المجال النّفس
 .ب دورة المصمودي الصّغير الإيقاعيّةيضر .١
 يترجم قدرته التمّييزيةّ من خلال الحركة الجسديةّ..٢

  المعنيّة بالنّشاط:الفئة العمريةّ 
  : التعّليميّ الأساسيّ الثاّني.الصّفّ 

 دقيقة. ٢٠: مدّة النّشاط
  .مجموع المتعلمّين: عدد المتعلّمين
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  سياق النّشاط –بويةّ الحصّة الترّ 
 :اية النّشاطفي بد

 :كتسبات السّابقةالمالتّحقّق من 
قاعيّ الإي نشاط الرقّصم في خدِ يستمع المتعلمّون للحن موشّح "يا شادي الألحان" الذّي استُ .١

 السّابق، والمبنيّ على دورة المصمودي الصّغير الإيقاعيّة.
 .)ة آنفًامراجعة الأهداف المذكور على أساس مكتسبات التعّلمّ الجديدة ( طرح الأهداف.٢

 :أثناء النّشاط
 المهمّة التّي سوف يقوم بها المتعلمّون:شرح  - المعلومة

قصّة "سامر" الّذي ذهب مع رفيقه إلى ساحة القرية ليلعبا معًا لعبة القفز من فوق الحبل المربّي يروي 
)corde à sauter.( 

 يف أحثّ المتعلّمين على القيام بالنشّاط؟ك - التّحفيز
 قائلاً: سوف نشارك "سامر" ورفيقه القفز من فوق الحبل لنرى إذا ما كنّا سنتفوّق عليهما. المربّي يتابع 

 :مراحل استثمار المعلومة
  .: الدّربكّةفي هذا النّشاط على تسجيل موسيقيّ تعزفه آلة قرعيّة منفردةالمربّي يعتمد 

  :المرحلة الأولى
 من المتعلمّين تباعًا أن:المربّي يطلب 

ورة المصمودي الصّغير الإيقاعيّة (أو صوت سامر) بعد الاستماع إليها ثلاث أو أربع يحفظوا د.١
  مراّت منفردة.

لى الدّمّ" بضرب اليدين عيضربوا دورة المصمودي الصّغير الإيقاعيّة جماعيٍّا مرتّين أو ثلاث (".٢
 .الرجّلين و"التكّْ" تصفيقًا بضرب اليدين مجموعتين)، مع ترداد نبضاتها

  
 حلة الثاّنية:المر 

  "سامر" (دورة المصمودي الصّغير الإيقاعيّة من دون زخرفة).صوت يستمع المتعلمّون إلى .١

  
  من دون زخرفة).الإيقاعيّة يستمعون بعد ذلك إلى صوت رفيقه (دورة المقسوم .٢
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يطلب المربّي من المتعلّمين أن يقفوا في أماكن متباعدة داخل قاعة الصّفّ وأن يحمل كلّ .٣
 ).corde à sauterحبلاً صغيراً ( منهم

عندما يميّزون صوت "سامر" يقفزون مرةّ واحدة من  .يستمعون إلى الإطار الإيقاعيّ كاملاً .٤
 فوق الحبل ومن ثمّ يتوقفّون إلخ...

قبل البدء بالنّشاط، يستمع المتعلّمون للمرةّ الأخيرة إلى صوت "سامر" (دورة المصمودي الصّغير 
  زخرفة). من دونالإيقاعيّة 

  
  مع زخرفة) : (إشارة يقول المربّي للمتعلمّين بصوت خافت: استعدّوا! .٥

  
 التّمرين التّطبيقيّ:

ا واحدًا أمام حبل طويل ممدود على علوٍّ .١ يضع المتعلّمون الحبال الصّغيرة جانبًا ويقفون صفٍّ
 قليل الارتفاع.

على قاعيّة الإية المصمودي الصّغير ) لدور واحدة دقيقةالتقريبيّة يستمعون إلى تسجيل (مدّته .٢
  مع ومن دون زخرفة. الدّربكّة

بضة الأولى من كل دورة يقفزون مداورة فوق الحبل من جهة إلى أخرى، تزامنًا مع سماع النّ .٣
  إيقاعيّة. 
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 استنتاجات وتلخيص للنّشاط مع المتعلّمين: - عند نهاية النّشاط
لم \بلغت الهدف جزئيٍّا\الهدف بلغت :المكتسبةعلومات الم التحّقّق من النّتائج المحرزة ومن.١

 أبلغ الهدف.
بّه ما أح ،مناقشة الصّعوبات ،: عوامل النّجاح أو عدم النّجاحتقييم عام بمشاركة المتعلمّين.٢

 ما لم يحبّوه.\المتعلمّون
 الاقتراحات المقدّمة بغية تحسين إنتاجيّة الصّفّ..٣

  (مراجعة فقرات الأسبوع الراّبع). PowerPointعلى برنامج  : عرض النّشاط المنفّذالقرص المدمّج



قيّة المدرسيّةالمشر الموسيقيةّ منهج في الترّبية 

  عدّيةّ "يللّه نسقي"
  يللهّ نسقي (ملحّنة من مقام السّيكاه).: اسم العدّيّة

  :الأهداف
 .تشرُّب نغمة السّيكاه.١
 .تعلمّ عزف العدّيةّ على السّنطور (إذا ما توفرّ).٢
نوى) خلال الحصّة  -سيكاه  –الزلّزليّة (راست الغناء والعزف على ألحان من النّواة و  الرقّص.٣

  الواحدة. 
  : الصّفّ التعّليميّ الأساسيّ الثاّني.الفئة العمريّة المعنيّة بالنّشاط

  دقيقة. ٢،١٠: المدّة
  الدّورات الإيقاعيّة:

  الشّفتتليّ 

  
  المقلوب

  
  المقسوم

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



المشرقيّة المدرسيّةالموسيقيةّ منهج في الترّبية 

 :النّصّ 

 

ــــ   ـجْرةَــــــيلََّلـه نسِْـــــــــقِي  َالشَّ
  ــــــيرْ ـــتكِْـــبرَْ تكِْــــبرَْ حَتـَّى تصِْــــ

ـــــــــــــجْــرةَ عَمْ تِ الْ    كْبرَْ ــهَيْئَة الشَّ
ـــــــــ ــــــي السَّ   ــهْرةَ  ـغْصُونا بِتحَْلِّـ

  اـــــكِـــبرْتِْ كِبرْتِْ شَــــــــــجْرتِنْــــ
نِ الْ    يْ ـــحَـوْخَـــضَـــــــــــــــارا زَيَّـ

ـــى تكِْـــــــبرَْ بـُــــــكْـ     ـــراـتَ حَتَّـ
نيِْه مِــنْ حَـــوْلا خَضْـــــــــــــرا   الدِّ
ـــــــــا تـِخْضَــــــــــــرْ  نيِْه عَمَّ   وِالدِّ
  تعَُـــــــــوا لتََحْتـــــــــا نسِْـــــــهَرْ 
 بِـوَرقَــــاتــــا وْبِغْصُـــــــونـــــــــا 

  ـحَـــلا بدِْنيِْــتْــــــــــنـــــــاوْزاَدِ الْ 

ذ على برنامج القرص المدمّج   (مراجعة فقرات الأسبوع الراّبع). PowerPoint: عرض النّشاط المنفَّ



  الأسبوع الخامس
  غناء: عدّيّة "مَيْ وفيَْ"
  )٣بطاقة إصغائيّة لحنيّة (

"شكّ الألماس" ةجو ز هأ ): لحن ٢رقص إيقاعيّ (



قيّة المدرسيّةالمشر الموسيقيةّ منهج في الترّبية 

  عدّيّة "مَيْ وفيَْ"
  مَيْ وفيَْ (ملحّنة من مقام السّيكاه).: اسم العدّيّة

  :الأهداف
 .تشرُّب نغمة السّيكاه.١
 .تعلمّ عزف العدّيةّ على السّنطور (إذا ما توفرّ).٢
الألماس" المبنييّن  "شكّ  ٢ولنشاط رقص إيقاعيّ رقم  ٣التمّهيد للبطاقة الإصغائيّة اللحّنيّة رقم .٣

 ن من مقام السّيكاه.على ألحا
  : الصّفّ التعّليميّ الأساسيّ الثاّني.الفئة العمريّة المعنيّة بالنّشاط

  دقيقة. ١،٣٦: المدّة
  :الدّورتان الإيقاعيّتان

  المقلوب

  
  المقسوم

 
  
  
  
  
  
  
  
  
  



المشرقيّة المدرسيّةالموسيقيةّ منهج في الترّبية 

 :النّصّ 

 

  مَــــــــيُّ وْفـَـــــيّْ قـُـــــــولوُا خَـــيّْ 
ــــتِيْر ـــرِ كْـشَـــــــــجَرِ كْتِيُر وْزهَْــــــ

  شِــــــــي بِــرفَـْــــــرفِْ شِــــي بِـطِيرْ 
  رُوحْ ـوِينْ ما ترُْوحُ وْكِيـــــــــــفْ ما تْ 

  ـــرُّوحْ ــغْرِي الــوِبترِْجَْعْــــلَكْ ضِـــــــ

  ــحَيّْ ــعِيشِـــــــــــه بِالْ ما أحَْلـَـى الْ   
  ــافِيـــرْ عَـصــــلْ اوْعَــمْ بِتغَْـــنِّــــي 

  يّْ ـوْشِــــــي بِغَـــــرِّدْ عَلـَــــى الـمَـ
ــوحْ ــعِطِــــــــرْ بِفُــــــحَـــوْلـَكِ الْ 

  ــــــيّْ ـوِبتِْفْــــرَحْ مَعْنــــا يا خَـــــــ

ذ على برنامج القرص المدمّج  (مراجعة فقرات الأسبوع الخامس). PowerPoint: عرض النّشاط المنفَّ



المشرقيّة المدرسيّةالموسيقيةّ منهج في الترّبية 

  )٣لحنيّة ( إصغائيّةبطاقة 
  الإطار العام للنّشاط

 .من تحميلة الراّست "لازمة السّيكاه": عنوان النّشاط
 : نموذج عزفيّ.المضمون

 يصبح المتعلمّ قادرًا على أن: - مكتسبات التّعلّمالأهداف على أساس 
 :في المجال المعرفيّ 

  .ينمّي ذاكرته بحفظ جملة ثابتة.١
 .مييز اللحّنيّ يقوّي قدرته على التّ .٢
 .يبتكر جملاً موسيقيّة.٣
 يتعرفّ على شكل موسيقيّ جديد: "التحّميلة"..٤
 يصغي للكمنجة (من دون أن يكون هذا المكتسب محور النّشاط)..٥

 :المجال العاطفيّ في 
 .يتلقّى ويصغي لما يقوله الآخر.١
 .يقوم بمشاركة ناشطة خلال فعل التعّلمّ.٢
 .يقوم بعمل جَماعيّ .٣
 يقيمّ العمل ضمن المجموعة..٤

 :حركيّ \في المجال النّفس
 (إذا ما توفرّ). يعزف على السّنطور الترّبويّ .١
 يدمج بين المهارات المكتسبة..٢

 بالنّشاط:المعنيّة الفئة العمريةّ 
  : التعّليميّ الأساسيّ الثاّني.الصّفّ 

  دقيقة. ٢٠: مدّة النّشاط
 .مجموع المتعلمّين: عدد المتعلّمين

  سياق النّشاط –الحصّة الترّبويةّ 
 : بداية النّشاطفي

 :كتسبات السّابقةالمالتّحقّق من 
قام وذلك للدّخول في أجواء ميْ وفيَْ" التّي تعلمّها المتعلمّون في بداية الحصّة، "مَ  عدّيةّترداد .١

 السّيكاه.



المشرقيّة المدرسيّةالموسيقيةّ منهج في الترّبية 

 ).مراجعة الأهداف المذكورة آنفًاعلى أساس مكتسبات التعّلمّ الجديدة ( طرح الأهداف.٢
 :طأثناء النّشا

 المهمّة التّي سوف يقوم بها المتعلمّون:شرح  - المعلومة
اختبأت تباعًا وراء جمل موسيقيّة صغيرة منفردة  قصيرة) التّي "روى" (لازمة عزفيّةقصّة المربّي يروي 

  ) داخل نصّ موسيقيّ كبير، ويطلب من المتعلّمين أن يبحثوا عنها ويجدوها.أخرى عزفيّة قصيرة لوازم(
 يف أحثّ المتعلّمين على القيام بالنشّاط؟ك - التّحفيز

فقط داخل  قد اختبأت في مكانيناللازّمة العزفيّة) ( "روى"يقول المربّي للمتعلمّين بأنهّ يتوقعّ أن تكون 
 .على الإجابة الصّحيحةلمساعدته في الحصول  الترّكيز، ويطلب منهم النّصّ الموسيقيّ 

 :مراحل استثمار المعلومة
 في هذا النّشاط على تسجيل تعزفه آلة موسيقيّة مشرقيّة منفردة (الكمنجة). المربّي يعتمد 

 :في بداية العمل
  (اللازّمة العزفيّة) بمفردها. إلى صوت "روى"يستمع المتعلمّون .١

 
  ثمّ يستمعون إلى النّصّ الموسيقيّ كاملاً (وهو نوع من التّحميلة) تعزفه الآلة المنفردة عينها..٢

 
  



المشرقيّة المدرسيّةالموسيقيةّ منهج في الترّبية 

  من المتعلمّين تباعًا:المربّي  ذلكبعد  يطلب
ها قطة لأنّ التعّرفّ على الآلة التّي تعزف النّصّ الموسيقيّ (من دون الترّكيز على هذه النّ .١

 ليست محور النّشاط).
  ثلاث أو أربع مراّت. له(اللازّمة العزفيّة) بعد الاستماع  صوت "روى"حفظ .٢

  
  ا مرتّين أو ثلاثاً.(اللازّمة العزفيّة) جماعيٍّ  صوت "روى"دندنة .٣

 
 (اللازّمة العزفيّة) المخبّأة في أماكن خمسة "روى"الاستماع للنّصّ الموسيقيّ بهدف البحث عن .٤

  مختلفة. تتمّّ الإجابة برفع الأيدي من دون كلام.

 
 :طبيقيّ التّمرين التّ 

 : لتاّلي ذكرهامات اتكرها من النّغعلى السّنطور الترّبويّ جملة موسيقيّة قصيرة يبالمربّي يعزف .١

 



المشرقيّة المدرسيّةالموسيقيةّ منهج في الترّبية 

 يطلب من عدد من المتعلمّين عزف الجملة عينها مداورة..٢
 جملة موسيقيّة جديدة.المربّي يبتكر بعدها .٣
 يختار عددًا آخر من المتعلّمين لمحاولة عزفها، إلخ..٤

تعلمّين لمالجمل على أيّ آلة مشرقيّة أخرى ويطلب من االمربّي في حال عدم توفرّ السّنطور الترّبويّ، ينفّذ 
 تردادها غناءً.

 استنتاجات وتلخيص للنّشاط مع المتعلّمين: - عند نهاية النّشاط
لم \بلغت الهدف جزئيٍّا\الهدف بلغت :المكتسبةالمعلومات  التحّقّق من النّتائج المحرزة ومن.١

 أبلغ الهدف.
حبّه ما أ ، باتمناقشة الصّعو ،: عوامل النّجاح أو عدم النّجاحتقييم عام بمشاركة المتعلمّين.٢

 ما لم يحبّوه.\المتعلمّون
 الاقتراحات المقدّمة بغية تحسين إنتاجيّة الصّفّ..٣

 (مراجعة فقرات الأسبوع الخامس). PowerPoint: عرض النّشاط المنفّذ على برنامج القرص المدمّج



المشرقيّة المدرسيّةالموسيقيةّ منهج في الترّبية 

  )٢( إيقاعيّ رقص 
  .إيقاعيّ  رقص العنوان:
 سّيكاه)."شكّ الألماس" (مقام ال هزوجةأ : لحن المضمون

  دقيقة. ١،٤٩ :المدّة
  : المقسوم.الدّورة الإيقاعيّة

  
  :الأهداف
 .تشرّب نغمة السّيكاه.١
 .القيام بحركات متعدّدة ضمن الفقرة الموسيقيّة الواحدة.٢
 .الإحساس بالدّورة الإيقاعيّة وتمييز النّبضة الأولى منها من خلال الحركة الجسديةّ.٣
 .القيام بعمل جَماعيّ .٤
 المبنيّة على لازمة السّيكاه. ٣للبطاقة الإصغائيّة اللحّنيّة رقم عمل تطبيقيّ .٥

  : الصّفّ التعّليميّ الأساسيّ الثاّني.الفئة العمريةّ المعنيّة بالنّشاط
  : مجموع المتعلمّين.عدد المتعلّمين

  ).cordes à sauter: حبال صغيرة للقفز (الأدوات والآلات الموسيقيّة المستعملة في تنفيذ النّشاط
  :المعلومة

 المرحلة الأولى:
 يحمل المتعلمّون حبالاً صغيرة ويشكّلون دائرة واحدة داخل القاعة..١
 يقفزون سويٍّا تزامنًا مع سماع نبضة "الدّمّ" الأولى من الدّورة الإيقاعيةّ..٢

 المرحلة الثاّنية:
ة ع سماع نبضويسارًا، تزامنًا م ينًايمدّ المتعلّمون الحبال من خلف ظهورهم ويتمايلون يم.١

 "الدّمّ" الأولى من الدّورة الإيقاعيّة.
 المرحلة الثاّلثة:

 يتحرّكون بعفويةّ في أماكن مختلفة داخل القاعة..١
  
  



المشرقيّة المدرسيّةالموسيقيةّ منهج في الترّبية 

 المرحلة الراّبعة:
مع  تين تمسكان طرفيّ الحبل، ثمّ يتمايليضع كل منهم رجله على أسفل الحبل ويمدّ يديه اللّ .١

مّ" الأولى من الدّورة الإي  قاعيّة (مرةّ لجهة اليمين وأخرى لجهة اليسار). نبضة "الدُّ
 المرحلة الخامسة:

يقف المتعلمّون اثنين اثنين (وجهًا لوجه) متبادلين أطراف الحبال ويتمايلون يمينًا ويسارًا، .١
 تزامنًا مع سماع نبضة "الدّمّ" الأولى من الدّورة الإيقاعيّة.

 (مراجعة فقرات الأسبوع الخامس). PowerPoint : عرض النّشاط المنفّذ على برنامجالقرص المدمّج



  الأسبوع السّادس
  سيرة: صليبا القطريب

  "طلعت يا محلا نورها" أهزوجة): لحن ٣رقص إيقاعيّ (
): "دولاب جهاركاه"٢مرافقة على الآلات القرعيّة (



المشرقيّة المدرسيّةالموسيقيةّ منهج في الترّبية 

  السّيرة الذّاتيةّ لموسيقيّ 
  ).١٩٩٤ -١٩٠٤: صليبا القطريب (السّيرة
  على هويةّ موسيقيّ (عازفٍ ومطربٍ) لبنانيٍّ. : التعّرفّالهدف

  : الصّفّ التعّليميّ الأساسيّ الثاّني.الفئة العمريّة المعنيّة بالنّشاط
 دقائق. ١٠: مدّة النّشاط

  :النّصّ 
 في مدينةٍ لبنانيّةٍ جميلةٍ، مطلةٍّ على البحرِ، اسمُها طرابلس.  ١٩٠٤ولد صليبا القطريب سنة 

ا بالعزفِ على العودِ الذّي كان يـُحبّه كثيراً. تدربَّ وتدربّ... وتمرنَّ وتمرنّ... إلى أن كان منذ الصّغر مولعًَ 
، يطَربَُ له  أصبحَ من أمهرِ عازفي زمانِه... ليس ذلك فقط، بل كان صاحبَ صوتٍ عذبٍ، شجيٍّ ونقيٍّ

  كلُّ السّامعين.
نهُ أحمد"، فأعُجِبتَْ بريشتهِ كثيراً، وطلبت مذات يوم، سمعت عزفهَ الراّئع مطربةٌ كبيرةٌ اسمُها "فتحيةّ 
   الانضمامَ إلى فرقتِها، وهكذا بدأت رحلتهُُ الموسيقيةّ معها...

على المطرب "محمّد عبد الوهاب"، فسافرَ معَهُ  وكانت في انتظارهِ مفاجأةٌ أخرى، إذ تعرفَّ في بيروتَ 
  إلى مِصرَ وعزفَ له في أحدِ أفلامِه.

عزفاً وغناءً، فأعُجبَ الملكُ بفنّهِ، وطلب منه  نَّهُ الجميلَ يبا إلى العراقِ لينشرَ فَ ومن مصر، انتقل صل
  تعليمَ ابنهِ العزفَ على العود، فلقُّب منذ حينِه بـ"موسيقارِ الملوك".

  غير أنهّ لم ينسَ بلدهُ الأمّ لبنان، وعاد ليعزفَِ ويغنّي في الإذاعةِ اللبّنانيّة.
لوى وخمسِ بناتٍ، نذكرُ منهم الفنّانة الشّهيرة "س جميلةٌ مؤلفّة من ثلاثة صبيانٍ  لصليبا القطريب عائلةٌ 

  القطريب".
  :التّطبيقيّ  التّمرين
  وذلك ليتأكّد من أنهّم فهموا السّيرة وحفظوها:، "خطأ"أو  ـ"صحّ"بلمربّي من المتعلّمين الإجابة يطلب ا

  ).صحّ اسمه صليبا القطريب (.١
  ).خطأ( تعلمّ العزف على الكمان.٢
  ).خطألم يسافر إلى مصر (.٣
  ).صحّ كان كثير السّفر (.٤
  ).صحّ عمل في الإذاعة اللبّنانيّة (.٥
 ).صحّ سمّي موسيقار الملوك (.٦

  (مراجعة فقرات الأسبوع السّادس). PowerPoint: عرض السّيرة المنفّذة على برنامج القرص المدمّج
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  )٣يقاعيّ (إ رقص 
  .: رقص إيقاعيّ العنوان

 "طلعت يا محلا نورها" (مقام الجهاركاه). أهزوجةحن : لالمضمون
  دقيقة. ٢،٥٣: المدّة

  : المصمودي الصّغير.الدّورة الإيقاعيّة

  
  :الأهداف
 .تشرّب نغمة الجهاركاه.١
 .ضرب الدّورة الإيقاعيّة على الآلات القرعيّة.٢
 .تنفيذ الحركة الواحدة ضمن المجموعة.٣
 "دولاب جهاركاه" عزفًا على الآلات القرعيّة. التمّهيد لنشاط الحصّة التاّلي: مرافقة.٤

.: الصّفّ التعّليميّ الأساسيّ الثاّنيالفئة العمريّة المعنيّة بالنّشاط

  : مجموع المتعلمّين.عدد المتعلّمين
  .دفوف: الأدوات والآلات الموسيقيّة المستعملة في تنفيذ النّشاط

  :المعلومة
 بأيديهم. الدّفوفرض حاملين يشكّل المتعلّمون دائرة ويجلسون على الأ .١
 .اللازّمةيضربون الدّورة الإيقاعيةّ كاملة لدى سماعهم .٢
، مرةّ بحركة دائريةّ وأخرى إلى المقاطعفي الهواء ويهزوّنها لدى سماعهم  الدّفوفيرفعون .٣

 الأعلى.
  ادس).(مراجعة فقرات الأسبوع السّ  PowerPoint: عرض النّشاط المنفّذ على برنامج القرص المدمّج
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 )٢مرافقة على الآلات القرعيّة (
  مرافقة على الآلات القرعيّة.العنوان: 

  : "دولاب جهاركاه".اسم الفقرة المسموعة
  : المقسوم.الدّورة الإيقاعيّة

  
  دقيقة. ٠،٣٨: المدّة

  :الأهداف
 .تشرّب نغمة الجهاركاه.١
 .التّفاعل مع الموسيقى المشرقيّة من خلال العزف.٢
 "طلعت يا محلا نورها" الملحّنة من مقام الجهاركاه. زوجةلأهعمل تطبيقيّ .٣

  : الصّفّ التعّليميّ الأساسيّ الثاّني.الفئة العمريّة المعنيّة بالنّشاط
  : مجموع المتعلمّين.عدد المتعلّمين

  : جميع الآلات القرعيةّ المتوفرّة في الصّفّ.الأدوات المستعملة في تنفيذ النّشاط
  : المعلومة
 ع الآلات القرعيّة.بّي الصّفّ إلى مجموعات بحسب تنوّ يقسم المر .١
 يقفون على شكل نصف دائرة..٢
 يضربون مرارًا سويٍّا دورة المقسوم الإيقاعيّة..٣
 يرافقون الفقرة الموسيقيةّ عزفًا بحيث يضربون الدّورة المذكورة مداورةً، كلٌّ (أو كلّ .٤

  مجموعة) بحسب تعليمات المربّي الذّي يدير النّشاط.
(مراجعة فقرات الأسبوع  PowerPoint: الاستماع إلى الفقرة الموسيقيّة على برنامج قرص المدمّجال

  السّادس).



  الأسبوع السّابع
  ة على لحن "مرمر زماني"أغنية تربويّ 

  )٣بطاقة إصغائيّة إيقاعيّة (
)٢مجموعة آلات موسيقيّة (



المشرقيّة المدرسيّةالموسيقيةّ منهج في الترّبية 

  على لحن "مرمر زماني" ةأغنية تربويّ 
  مرمر زماني (ملحّنة من مقام السّيكاه).: اسم الأغنية

  :الأهداف
 .تشرُّب نغمة السّيكاه.١
 .الشّاميّ \لحن من الترّاث الموسيقيّ الشّعبيّ اللبّنانيّ التعّرفّ على .٢
 (مع الرّباط) المبنيّة على دورة الوحدة السّائرة ٣التمّهيد للبطاقة الإصغائيةّ الإيقاعيّة رقم .٣

 الإيقاعيّة.
  : الصّفّ التعّليميّ الأساسيّ الثاّني.الفئة العمريّة المعنيّة بالنّشاط

  دقائق. ٢،٤٠: المدّة
  )مع الرّباط(: الوحدة السّائرة الدّورة الإيقاعيّة

 
  :النّصّ 

  

  ـاني مَـرمَْـرْ ــــاني يا زمــــمَـرمَْـرْ زمَـ

  وَالله عْليَِّ و كان لابِـقْ ــقمَيصـي شـ
هـاشْترَوا لي ياه بِعيد ميـ   ـلادي هْديِّـ

  ةفــارَ وِزعِْلتِْ كْتير مِنْ هَالغَْـليظةَ الْ 
ــــفَقِتْ مَعْ كِلِّ رفْاقي بِالْ    حـــارةَاتَّـ

  حْمَرْ ي قمَيصي الأْ ــفـارةَ أكََلِـتْ لـ  

ه   خَيْطهُ مُـخْمَلْ وْقـَبِّــتـُـه كِحْـلـيِّـ
  ه وْإتِْمخَْترَْ ـه وْإِمْشي فيوكِْنِتْ إِلبِْسُ 

  ةجارَ وْشافِتْ زعََلي وِانـْتبَْهِتْ لي الْ 
  رْ ـدُ وْأصَْفَ ـوِاشْـترَوا لي قمَيصِ جْدي

ذ على برنامج لقرص المدمّجا   (مراجعة فقرات الأسبوع السّابع). PowerPoint: عرض النّشاط المنفَّ
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  )٣إيقاعيّة ( إصغائيّةبطاقة 
  الإطار العام للنّشاط

 الإيقاعيّة المخبَّأة. "باط)رّ ال(من دون  ورة "الوحدة السّائرة: دعنوان النّشاط
 : نموذج قرعيّ ينفّذ على المزهر.المضمون

 
 يصبح المتعلمّ قادرًا على أن: - الأهداف على أساس مكتسبات التّعلّم

 :في المجال المعرفيّ 
 .ينمّي ذاكرته بحفظ جملة ثابتة.١
 .يقوّي قدرته على التمّييز بين دورتين إيقاعيّتين.٢
 ا.باط) الإيقاعيّة مع زخرفاتهرّ الئرة (من دون يميّز دورة الوحدة السّا.٣
 يصغي للمزهر (من دون أن يكون هذا المكتسب محور النّشاط)..٤

 :في المجال العاطفيّ 
 ليتمكّن من الإصغاء.يصمت .١
 .يقوم بمشاركة ناشطة خلال فعل التعّلمّ.٢
 .يقوم بعمل جَماعيّ .٣
 يقيّم العمل ضمن المجموعة..٤

 :حركيّ \في المجال النّفس
 .ف على الآلات القرعيّة ويستعملهايتعرّ .١
 .باط) الإيقاعيّة على الآلات القرعيّةرّ اليضرب دورة الوحدة السّائرة (من دون .٢
 يترجم قدرته التمّييزيةّ والابتكاريةّ من خلال الحركة الجسديةّ..٣

 المعنيّة بالنّشاط:الفئة العمريةّ 
  : التعّليميّ الأساسيّ الثاّني.الصّفّ 

  دقيقة. ٢٠: مدّة النّشاط
 .مجموع المتعلمّين: المتعلّمينعدد 
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  سياق النّشاط –الحصّة الترّبويةّ 
 :في بداية النّشاط

 :كتسبات السّابقةالمالتّحقّق من 
د تعلمّوها في كانوا قالتّي  ،يستمع المتعلّمون لأغنية "مرمر زماني" المقترنة بنصّ تربويّ طفوليّ .١

 .الإيقاعيةّ )مع الرّباط(وحدة السّائرة بنيّة على دورة الوالم بداية الحصّة
 ).مراجعة الأهداف المذكورة آنفًاعلى أساس مكتسبات التعّلمّ الجديدة ( طرح الأهداف.٢

 :أثناء النّشاط
 المهمّة التّي سوف يقوم بها المتعلمّون:شرح  - المعلومة

 اعيّة) الّذي اختبأ في مكانينالإيق )باطرّ المن دون (ة "وسيم" (دورة الوحدة السّائرة قصّ المربّي يروي 
مّ" و"التكّْ"، ويطلب من المتعلّمين أن يبحثوا عنه ويجدوه.  مختلفين داخل مجموعة من "الدُّ

 يف أحثّ المتعلّمين على القيام بالنشّاط؟ ك - التّحفيز
ثلاثة مشاركة  بالمربّي المتعلمّين بأنّ النّشاط سيتمّ على أربع مراحل وأنّ المرحلة الراّبعة منه تتطلّ  يخبر

  متعلمّين فقط، وأنهّ سيختار تاليًا الأكثر كفاءة لتنفيذه.
 :مراحل استثمار المعلومة

  المزهر. -في هذا النّشاط على تسجيل موسيقيّ تعزفه آلة قرعيّة منفردة المربّي يعتمد 
  :المرحلة الأولى

  من المتعلمّين تباعًا:المربّي يطلب 
الإيقاعيّة) بعد الاستماع ) باطرّ المن دون (لوحدة السّائرة حفظ وقع خطوات "وسيم" (دورة ا.١

  .ةإليها ثلاث أو أربع مراّت منفرد
الإيقاعيّة) جماعيًا مرتّين  )باطرّ المن دون (ر وقع خطوات "وسيم" (دورة الوحدة السّائرة اتكر .٢

تين)، مع عالدّمّ" بضرب اليدين على الرجّلين و"التكّْ" تصفيقًا بضرب اليدين مجمو أو ثلاث ("
 .ترداد نبضات الدّورة

  
 المرحلة الثاّنية:

"وسيم" (دورة الوحدة وقع خطوات ثلاث أو أربع مراّت إلى  من جديد يستمع المتعلمّون.١
 من دون زخرفة). ،الإيقاعيّة )باطرّ المن دون (السّائرة 
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من دون يدي و . تتّم الإجابة برفع الأ عن "وسيم"يستمعون إلى الإطار الإيقاعيّ بهدف البحث .٢
 كلام. 

    ":الإيقاعيّة المقابلة الوّاردة في الإطار الإيقاعيّ هي "الأيوّبملحوظة: الدّورة 

  
  يقول المربّي للمتعلّمين بصوت خافت: استعدّوا!.٣

  
 المرحلة الثاّلثة:

 الصّفّ إلى مجموعتين:المربّي يقسم .١
مّ" (باليدين على الرجّلين)   ،تضرب المجموعة الأولى "الدُّ

  ).بضرب اليدين مجموعتين تضرب المجموعة الثاّنية "التكّْ" (تصفيقًا
يستمع المتعلّمون إلى دورة الوحدة السّائرة (من دون الرّباط) الإيقاعيّة لتنفّذ كلّ .٢

  : مع زخرفة). مجموعة النّبض الإيقاعيّ الموكل إليها (إشارة 
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 المرحلة الراّبعة:

 مزهر). و  ت قرعيّة (رقّ، دربكّةيحمل ثلاثة من المتعلمّين ثلاث آلا .١
دون سواه يردّدونه معًا على المقياس (من دون الرّباط) عندما يميّزون إيقاع الوحدة السّائرة .٢

 مع زخرفة). : الصّامت الذّي يليه (إشارة 

 
 :التّمرين التّطبيقيّ 

ون د(من ) لإيقاع الوحدة السّائرة واحدة دقيقةالتقّريبيّة إلى تسجيل (مدّته  ونيستمع.١
  على المزهر، مع ومن دون زخرفة. ،باط)رّ ال
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ذكورة، المورة الإيقاعيّة دّ اليضربون و على كراسٍ موضوعة على شكل دائرة المتعلمّون يجلس.٢
 بطرق ابتكاريةّ على جميع الأطراف.

  
 استنتاجات وتلخيص للنّشاط مع المتعلّمين: - عند نهاية النّشاط

لم \بلغت الهدف جزئيٍّا\الهدف بلغت :ةالمكتسبالمعلومات  ومنالتحّقّق من النّتائج المحرزة .١
 أبلغ الهدف.

حبّه ما أ  ،مناقشة الصّعوبات ،: عوامل النّجاح أو عدم النّجاحتقييم عام بمشاركة المتعلمّين.٢
 ما لم يحبّوه.\المتعلمّون

 الاقتراحات المقدّمة بغية تحسين إنتاجيّة الصّفّ..٣
(مراجعة فقرات الأسبوع السّابع). PowerPointالمنفّذ على برنامج : عرض النّشاط القرص المدمّج
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 )  ٢( موسيقيّةمجموعة آلات 
  : قانون، كمنجة ومزهر.الآلات الثّلاث

  .وارتجال : تقاسيمالفقرات المسموعة
  :الأهداف

 .التعّمّق في التعّرفّ على الآلات الموسيقيّة المشرقيّة المذكورة.١
 .ى المشرقيةّ من خلال الإصغاءالتّفاعل مع الموسيق.٢
 .والارتجال الاستماع إلى التقّاسيم.٣
به خلال  واقامقد المتعلمّون  كانالذّي " ١عمل تطبيقيّ لنشاط "مجموعة آلات موسيقيّة .٤

 .الأسبوع الثاّني والذّي ضمّ الآلات الموسيقيّة عينها
ذت فيها جميع الدّورات التّي  ٣يضًا للبطاقة الإصغائيةّ الإيقاعيّة رقم أ عمل تطبيقيّ .٥ نفٌِّ

 الإيقاعيّة على المزهر.
  : الصّفّ التعّليميّ الأساسيّ الثاّني.الفئة العمريةّ المعنيّة بالنّشاط

 : مجموع المتعلمّين.عدد المتعلّمين
 دقيقة. ١٥: مدّة النّشاط

  :المعلومة
 المرحلة الأولى:

 :ـِ ل والارتجال التقّاسيميعرض المربّي صورة القانون ويسُمِع المتعلمّين تباعًا .١
 )،٣القانون (تقاسيم 

 )،٣الكمنجة (تقاسيم 
 .)٣ ارتجالالمزهر (

  يطلب منهم بعد ذلك التعّرفّ على صوت القانون.
 : ِـل والارتجال يعرض المربّي صورة الكمنجة ويسُمِع المتعلمّين تباعًا التقّاسيم.٢

 )،٣ ارتجالالمزهر (
 )،٣القانون (تقاسيم 

 .)٣سيم الكمنجة (تقا
  يطلب منهم بعد ذلك التعّرفّ على صوت الكمنجة.

 :ـِ يعرض المربّي صورة المزهر ويسُمِع المتعلمّين تباعًا التقّاسيم ل.٣
 )،٣الكمنجة (تقاسيم 
 )،٣القانون (تقاسيم 
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 .)٣ ارتجالالمزهر (
  يطلب منهم بعد ذلك التعّرفّ على صوت المزهر.

 المرحلة الثاّنية:
 :ـِ ل والارتجال القانون ويسُمِع المتعلمّين تباعًا التقّاسيميعرض المربّي صورة .١

 )،١الكمنجة (تقاسيم 
 )،٢القانون (تقاسيم 

 )،١ ارتجالالمزهر (
 )،٣القانون (تقاسيم 
 ).١القانون (تقاسيم 

  يطلب من المتعلّمين تعداد المراّت التّي سمعوا فيها صوت القانون.
 : ِـل والارتجال لمتعلمّين تباعًا التقّاسيميعرض المربّي صورة الكمنجة ويسُمِع ا.٢

 )،٢ ارتجالالمزهر (
 )،١الكمنجة (تقاسيم 

 )،٣ ارتجالالمزهر (
 )،٣القانون (تقاسيم 

 ).٢الكمنجة (تقاسيم 
  تي سمعوا فيها صوت الكمنجة.يطلب من المتعلّمين تعداد المراّت الّ 

 :ـِ ل والارتجال تقّاسيميعرض المربّي صورة المزهر ويسُمِع المتعلمّين تباعًا ال.٣
 )،١ ارتجالالمزهر (

 )،٣الكمنجة (تقاسيم 
 )،١الكمنجة (تقاسيم 
 )،٢القانون (تقاسيم 
 ).١القانون (تقاسيم 

  تي سمعوا فيها صوت المزهر.يطلب من المتعلّمين تعداد المراّت الّ 
  لأسبوع السّابع).(مراجعة فقرات ا PowerPoint: عرض النّشاط المنفّذ على برنامج القرص المدمّج



  الأسبوع الثّامن
  ة على لحن "عالعميّم"أغنية تربويّ 

  )٤بطاقة إصغائيّة لحنيّة (
"الدّلعونا" رقص تراثّي شعبيّ:



قيّة المدرسيّةالمشر الموسيقيةّ منهج في الترّبية 

  ة على لحن "عالعميّم"أغنية تربويّ 
  عالعميّم (ملحّنة من مقام السّيكاه).: اسم الأغنية

  :الأهداف
 .تشرُّب نغمة السّيكاه.١
 الشّاميّ.\الترّاث الموسيقيّ الشّعبيّ اللبّنانيّ  لحن منالتعّرفّ على .٢
 المبنيّة على جمل موسيقيّة ملحّنة من مقام السّيكاه. ٤التمّهيد للبطاقة الإصغائيّة اللحّنيّة رقم .٣

  : الصّفّ التعّليميّ الأساسيّ الثاّني.الفئة العمريّة المعنيّة بالنّشاط
  دقائق. ٣،١٨: المدّة

  قسوم: المالدّورة الإيقاعيّة

 
 :النّصّ 

  

  عَالعِْـــمَـــيِّــــمْ عَالـِــعْـــمـــــامْ 
ــــيهـــــا عَ صَـــوْتـ   ـيــرَحْ غَـــفِّ

  ـمــــــانـي"بـْـغَـــنِّـــيــلا عَلى "الْ 
لعْونــــا" العِــتْـــبــــانِـــــه   وِ"الدَّ

بـــ   ابْ ـبِـعْــــزفِـْـــلا عَلـــى الـــرَّ
  وْبـَعْـدُه "العَــتــابْ" "مـيجـانــا"

ينْـو" وْ"عَــالــ   ــرُّوزانـــا"ــوْ"عَالــزَّ
  ـاــهَــــنــنـامـــي وْيــــا نـَــوْمِ الْ 

ا تـْـنــامْ  ــارْ صالــزَّغْــتـورةَ      بـَـدَّ
  ـلامْ ـكَـــوْغَـــنِّـــيــلا أحَْـلـــى الْ 

ارةَ" الْ وِ"الْ    ـهـــحـِـــردْانـِـــهُـــــوَّ
  لامْ ـــــــوْ"أبَـو الـزِّلـوفْ" يــا سَـ

  ـابْ ـحْــبـــــوَفــــا لـِلأَْ لـَحْــنِ الْ 
  مَقامْ ــ"ســيكـاه" وْ"بـَـيَّـاتـي" الْ 

   هـوَلـْـدَنـَـــمِـــنْ نـَـغْــمــاتِ الْ 
ِــبْــلـِكْ طـَــيْــرِ الْ    ـامْ ــحَــمتـَج

ذ القرص المدمّج (مراجعة فقرات الأسبوع الثاّمن). PowerPointعلى برنامج : عرض النّشاط المنفَّ



  منهج في الترّبية الموسيقيةّ المشرقيّة المدرسيّة

 )٤(لحنيّة  إصغائيّةبطاقة 
  الإطار العام للنّشاط

  ).١والنّوويّ ضمن الهيكليّة الزلّزليّة ( الصّيغيّ  التغّييران: عنوان النّشاط
  ينفّذ على القانون. : نموذج لحنيّ المضمون

 لمّ قادرًا على أن:يصبح المتع - الأهداف على أساس مكتسبات التّعلّم
  :في المجال المعرفيّ 

ينُمّي إدراكه السّمعيّ ويميّز المكوّنات الصّيغيّة (التغّيير السّطحيّ) والنوّويةّ (التغّيير في .١
 .العمق)

 .يختزن جملاً في ذاكرته الموسيقيّة.٢
 .ينُمّي قدرته السّمعيّة الإصغائيّة.٣
 النّشاط). (من دون أن يكون هذا المكتسب محوريصغي للقانون .٤

 :في المجال العاطفيّ 
 .يتلقّى ويصغي لما يقوله الآخر.١
 .يقوم بمشاركة ناشطة خلال فعل التعّلمّ.٢
 .يقوم بعمل جَماعيّ .٣
 يقيّم العمل ضمن المجموعة..٤

 :حركيّ \في المجال النّفس
 .يطبّق المعلومات التّي اكتسبها خلال النشّاط.١
 (إذا ما توفرّ). يعزف على السّنطور الترّبويّ .٢

  المعنيّة بالنّشاط:الفئة العمريةّ 
  الثاّني. : التعّليميّ الأساسيّ الصّفّ 

  دقيقة. ٢٠: مدّة النّشاط
 : عمل فرديّ أو جَماعيّ.عدد المتعلّمين

  سياق النّشاط –بويةّ الحصّة الترّ 
 :في بداية النّشاط

 :كتسبات السّابقةالمالتّحقّق من 
اية ويّ طفوليّ والتّي كان المتعلمّون قد تعلمّوها في بدترداد أغنية "عالعميّم" المقترنة بنصّ ترب.١

 الحصّة، وذلك للدّخول في أجواء مقام السّيكاه.



  منهج في الترّبية الموسيقيةّ المشرقيّة المدرسيّة

 ).مراجعة الأهداف المذكورة آنفًاعلى أساس مكتسبات التعّلمّ الجديدة ( طرح الأهداف.٢
 :أثناء النّشاط

 المهمّة التّي سوف يقوم بها المتعلمّون:شرح  - المعلومة
بّي قصّة أطفال ذهبوا بنزهة، وبأنهّم لعبوا معًا لعبة التّقليد: وقفت "غنى" أمام "رواد" لتقلدّه يروي المر 

  في كلّ جملة موسيقيّة يغنّيها؛ كما وقفت "سارة" أمام "جاد" لتقلدّه هي أيضًا بغنائه. 
 يف أحثّ المتعلمّين على القيام بالنشّاط؟ك - التّحفيز

ما نجحتم بتمييز أصوات هؤلاء الأطفال، سوف نلعب نحن أيضًا هذه  للمتعلمّين: إذاالمربّي يقول 
 اللعّبة في الصّفّ.

 :مراحل استثمار المعلومة
ذ النشّاط على مرحلت؛ كما يستطيع المتعلمّون الاستماع مرتّين أو ثلاثاً للجمل الموسيقيّة   ين.ينُفَّ

 المرحلة الأولى:
  ):ليّةنواة زلز يستمع المتعلّمون إلى صوت "رواد" (.١

 
  ):نواة صغيرةومن ثمّ إلى صوت "غِنى" (.٢

 
يستمعون بعد ذلك مباشرة إلى أربع جمل موسيقيّة منفصلة (تتألفّ كلّ منها من أربعة .٣

مقاييس)؛ في نهاية كلّ منها يقول المتعلّمون: "مِتلهُ" أو "مش مِتلُه" (أي: استطاعت "غنى" أن 
  تقلدّ "رياّن" أو لم تستطع أن تقلدّه).

  



  منهج في الترّبية الموسيقيةّ المشرقيّة المدرسيّة

  انية:المرحلة الثّ 
ات مع زخرف - نواة زلزليةّ( الذّي يغيّر صوته بين جملة وأخرى يستمع المتعلمّون إلى "جاد".١

 أدُرجِت على المقياس الثاّلث والخامس والسّابع).

 
خرفات مع ز  - نواة صغيرة(التّي تغيّر صوتها بين جملة وأخرى يستمع المتعلمّون إلى "سارة" .٢

  س الثاّلث والخامس والسّابع).أدُرجِت على المقيا

  
يستمعون إلى نصّ موسيقيّ في محاولة للتّمييز بين صوتي "جاد" و"سارة"، بالرّغم من الزخّرفات .٣

  المدُرَجة: عندما يميّزون الصّوت يقولون: "جاد" أو "سارة".

 
 :التّمرين التّطبيقيّ 

ن تنفيذ يمككما  (إذا ما توفرّ)؛ بويّ يختار المربّي متعلِّمَين ويضع أمام كلّ منهما السّنطور الترّ .١
 هذا النشّاط غناءً.

 يعزف المتعلمّ الأوّل جملة موسيقيّة صغيرة..٢
 يحاول المتعلمّ الثاّني تكرارها..٣



  منهج في الترّبية الموسيقيةّ المشرقيّة المدرسيّة

 يعيد المربّي النّشاط مع متعلِّمَين آخرَين..٤
 استنتاجات وتلخيص للنّشاط مع المتعلّمين: - عند نهاية النّشاط

لم \بلغت الهدف جزئيٍّا\بلغت الهدف :ةالمعلومات المكتسب لمحرزة ومنالتحّقّق من النّتائج ا.١
 أبلغ الهدف.

بّه ما أح ،مناقشة الصّعوبات ،: عوامل النّجاح أو عدم النّجاحتقييم عام بمشاركة المتعلمّين.٢
 ما لم يحبّوه.\المتعلمّون

 الاقتراحات المقدّمة بغية تحسين إنتاجيّة الصّفّ..٣
(مراجعة فقرات الأسبوع الثاّمن). PowerPointلنّشاط المنفّذ على برنامج : عرض االقرص المدمّج



  منهج في الترّبية الموسيقيةّ المشرقيّة المدرسيّة

 شعبيّ تراثّي رقص 
  .)بنانيّةالدّبكة اللّ (شعبيّ تراثّي رقص العنوان: 

  ).٢الدّلعونا، من مقام البيّاتيّ (نموذج رقم لحن : اسم الفقرة المسموعة
  : "الدّلعونا".الدّورة الإيقاعيّة

  
  دقائق. ٣،٠٣ :المدّة

  :الأهداف
سّابقة اليندرج هذا العمل ضمن النّشاطات الإيقاعيّة الراّقصة التّي قام بها المتعلمّون خلال الحصص 

 ويهدف إلى:
 .الشّعبيّ  الترّاثيّ  الرقّص ممارسة.١
 .التّفاعل مع الموسيقى المشرقيةّ من خلال الرقّص.٢
 تشرّب نغمة البياّتيّ..٣

  : الصّفّ التعّليميّ الأساسيّ الثاّني.الفئة العمريةّ المعنيّة بالنّشاط
 : مجموع المتعلمّين.عدد المتعلّمين
ع (مراجعة فقرات الأسبو  PowerPointلفقرة الموسيقيّة على برنامج : الاستماع إلى االقرص المدمّج

  ).الثاّمن



 

  الأسبوع التّاسع
  آلة موسيقيّة: المزهر

  )٤بطاقة إصغائيّة إيقاعيّة (
(تابع) "الدّلعونا" رقص تراثّي شعبيّ:



  منهج في الترّبية الموسيقيةّ المشرقيّة المدرسيّة

 آلة موسيقيّة مشرقيّة 
  : المزَهَْرْ.اسم الآلة

  " الإيقاعيّة.)مع الرّباط(على دورة "الوحدة السّائرة  ارتجال: اسم الفقرة المسموعة
  :الأهداف

 .التعّرفّ على آلة موسيقيّة مشرقيةّ.١
 .التّفاعل مع الموسيقى المشرقيةّ من خلال الإصغاء.٢
 )مع الرّباط(المبنيّة على دورة الوحدة السّائرة  ٤التمّهيد للبطاقة الإصغائيّة الإيقاعيّة رقم .٣

 الإيقاعيّة (هدف غير مباشر).
  : الصّفّ التعّليميّ الأساسيّ الثاّني.الفئة العمريةّ المعنيّة بالنّشاط

 : مجموع المتعلمّين.عدد المتعلّمين
 دقائق. ١٠: مدّة النّشاط

  :المعلومة
 يستمع المتعلمّون أوّلاً للضرّوب الإيقاعيّة المنفّذة على المزهر من دون أن يروا الصّورة..١
 يسألهم المربّي إن كانوا يعرفون اسم الآلة التّي تمََّ العزف عليها..٢
  يعرض بعدها المربّي النّصّ الخاصّ بهذه الآلة مع الصّور المعرفّة بها..٣
  النّصّ:

 تعرفِون مَن أكون؟!هل  مرحبًا يا أعِزاّئي...
  أنا الـمَزهَْـــــــــــــــــــــــــرْ... الـمَزهَْــــــــــــــــــــــــــرْ صحيح...

ا، هُوَ عِبارةٌ عَنْ إطارٍ دائريٍّ    مِنَ الخَشَبِ، يشَُدُّ عليهِ جِلدٌ حَيوانيٌّ.شَكلي بسَيطٌ جِدٍّ
تخَافوا مِنّي... لأنَّ وزنيَ خفيفٌ... ودَمِي خفيفٌ لأنّي مهضومٌ...  كما ترََونَ، أنا آلةٌ إيقاعيّةٌ كبيرةٌ، ولكنْ لا

  هه هه هه ...
عةِ أثناءَ العزفِ والغناءِ، فلا أسْبِقُ العازفَ و  وَظيفتي، كَما باقي الآلاتِ الإيقاعيَّةِ، هِيَ   لاضَبطُ السرُّ

  يٍّا... مَعًا... على سرُعةٍ واحدةٍ ثابِتةٍَ...ـقاني، فنحنُ نحُِبُّ أنْ نسَيَر سَوِ الـمُـغَـنّـي، وهما لا يسَْبِ 
تحمِلوني باليدِ اليُسرى، ثـُمَّ تضرَِبوا على جِلدي صوتي عَريضٌ وثقيلٌ؛ وإذا ما أردْتـُمْ سَماعَهُ، عليكُم أن 

 باليدَِ اليُمنى.
، إنّما صديقٌ لهم، أشاركُِهم في  ثيُر بعضِ الأحيانِ، ولكنّي كأنا لسَتُ من أفرادِ التَّختِ الموسيقيِّ المشرقيِّ

  الانتشارِ في الاحتفالاتِ الدّينيَّةِ.



  بية الموسيقيةّ المشرقيّة المدرسيّةمنهج في الترّ 

  التّمرين التّطبيقيّ:
  ليتأكدّ من فهمهم للنّصّ:، "خطأ"أو  ـ"صحّ"بربّي من المتعلّمين الإجابة يطلب الم

 ).صحّ إنّ إطار المزهر مصنوعٌ من الخشب (.١
 ).صحّ يشُدّ على الإطار جلد حيوانّي (.٢
 ).خطأيسَبق المغنيّ أثناء الغناء (.٣
 ).خطأ الطاّولة أثناء العزف (يوضع على.٤
  ).صحّ يسُتخدم في الاحتفالات الدّينيّة (.٥

 (مراجعة فقرات الأسبوع التاّسع). PowerPoint: عرض النّشاط المنفّذ على برنامج القرص المدمّج



  بية الموسيقيةّ المشرقيّة المدرسيّةمنهج في الترّ 

 )٤( إيقاعيّة إصغائيّةبطاقة 
  الإطار العام للنّشاط

  الإيقاعيّة المخبَّأة. ")مع الرّباط(ورة "الوحدة السّائرة د: عنوان النّشاط
  : نموذج قرعيّ ينفّذ على المزهر.المضمون

  
 يصبح المتعلمّ قادرًا على أن: - الأهداف على أساس مكتسبات التّعلّم

 :في المجال المعرفيّ 
 .ينمّي ذاكرته بحفظ جملة ثابتة.١
 .يقوّي قدرته على التمّييز بين دورتين إيقاعيّتين.٢
 .مع زخرفاتهاو الإيقاعيّة  )مع الرّباط(يميّز دورة الوحدة السّائرة .٣
 محور النّشاط). ا المكتسبكون هذييصغي للمزهر (من دون أن .٤

 :في المجال العاطفيّ 
 ليتمكّن من الإصغاء.يصمت .١
 .يقوم بمشاركة ناشطة خلال فعل التعّلمّ.٢
 .يقوم بعمل جَماعيّ .٣
 يقيّم العمل ضمن المجموعة..٤

 :حركيّ \في المجال النّفس
 .الإيقاعيةّ )مع الرّباط(لوحدة السّائرة يضرب دورة ا.١
 يترجم قدرته التمّييزيةّ والابتكاريةّ من خلال الحركة الجسديةّ..٢

  :المعنيّة بالنّشاطالفئة العمريةّ 
  : التعّليميّ الأساسيّ الثاّني.الصّفّ 

  دقيقة. ٢٠: مدّة النّشاط
 .مجموع المتعلمّين: عدد المتعلّمين

  
  
  



  بية الموسيقيةّ المشرقيّة المدرسيّةمنهج في الترّ 

  اق النّشاطسي –الحصّة الترّبويةّ 
 :في بداية النّشاط

 :كتسبات السّابقةالمالتّحقّق من 
) )مع الرّباط(يستمع المتعلمّون إلى التسّجيل الموسيقيّ القرعيّ (ضرب الوحدة السّائرة .١

 للمزهر، الذّي استخدم في النّشاط السّابق.
 النّشاط). على أساس مكتسبات التعّلمّ الجديدة (مراجعة الصّفحة الأولى من طرح الأهداف.٢

 :أثناء النّشاط
 المهمّة التّي سوف يقوم بها المتعلمّون:شرح  - المعلومة

ا تغنّي لها مساءً كي تنام؛ كما تحبّ المربّي يروي  أن  "هىس"قصة "سهى" التّي تملك لعبة جميلة جدٍّ
 تستمع إلى نبضات قلب لعبتها وهي نائمة.

 لنشّاط؟ يف أحثّ المتعلّمين على القيام باك - التّحفيز
للمتعلمّين بأنّ النّشاط سيكون على ثلاث مراحل: الأولى للجميع، الثاّنية للبنات والثاّلثة المربّي يقول 
أم  نا، وبأنهّ سيرى في النّهاية من هي المجموعة التّي سوف تتفوّق على الأخرى (الصّبيانللصّبي

 البنات؟).
 :مراحل استثمار المعلومة

  :(للجميع) المرحلة الأولى
  يطلب المربّي من مجموع المتعلمّين تباعًا:

الإيقاعيّة بعد الاستماع لها ثلاث أو أربع مراّت  )مع الرّباط(حفظ دورة الوحدة السّائرة .١
  منفردة.

الدّمّ" بضرب ا مرتّين أو ثلاث ("الإيقاعيّة جماعيٍّ  )مع الرّباط(ضرب دورة الوحدة السّائرة .٢
 فيقًا بضرب اليدين مجموعتين)، مع ترداد نبضاتها.اليدين على الرجّلين و"التكّْ" تص

  
 :)للبنات(المرحلة الثاّنية 

تستمع البنات مراّت عدّة إلى دقات قلب لعبة "سهى" وهي مستيقظة (دورة الوحدة السّائرة .١
 ).)مع الرّباط(

  
 من دون((دورة الوحدة السّائرة يستمعن بعد ذلك إلى دقاّت قلب لعبة "سهى" وهي نائمة .٢

 ).)لرّباطا



  منهج في الترّبية الموسيقيةّ المشرقيّة المدرسيّة

  
 يطلب المربّي من البنات أن يمثلّن دور لعبة "سهى":.٣

  يجلسن على الأرض ويخبئنّ وجوههنّ بأيديهنّ.
)، يرفعن رؤوسهنّ؛ وعندما تنام )مع الرّباط(عندما تستيقظ اللّعبة (الوحدة السّائرة 

  )، يخفضن رؤوسهنّ.)باطرّ المن دون ((الوحدة السّائرة 
تمع البنات مرةّ أخيرة إلى دقةّ قلب لعبة "سهى" وهي مستيقظة قبل البدء باللعّبة، تس.٤

  ).)مع الرّباط((الوحدة السّائرة 

  
   يقول المربّي للبنات بصوت خافت: استعدّنّ!.٥

 
بي(المرحلة الثاّلثة   :ان)للصِّ

بي.١  :(إشارة  )،مع الرّباط(إلى إطار موسيقيّ يتضمّن دورة الوحدة السّائرة  انيستمع الصِّ
 رفة).مع زخ

كلّ  الأولى مننبضة "الدّمّ" ا، تزامنًا مع سماع يتقدّمون إلى الأمام وهم يضربون بأرجلهم أرضً .٢
 دورة إيقاعيّة.

 عند المقياس الصّامت، يقفون من دون حركة..٣



  منهج في الترّبية الموسيقيةّ المشرقيّة المدرسيّة

  
 التّمرين التّطبيقيّ:

  نها.ا على الدّورة عيالمجموعة المتفوّقة ويطلب منها أن تبتكر نشاطاً قرعيٍّ المربّي  يسمّي.١
 تنفّذ النّشاط المجموعة الخاسرة..٢

 استنتاجات وتلخيص للنّشاط مع المتعلّمين: - عند نهاية النّشاط
لم \بلغت الهدف جزئيٍّا\الهدف بلغت :المكتسبةالمعلومات  التحّقّق من النّتائج المحرزة ومن.١

 أبلغ الهدف.
حبّه ما أ  ،ناقشة الصّعوباتم ،: عوامل النّجاح أو عدم النّجاحتقييم عام بمشاركة المتعلمّين.٢

 ما لم يحبّوه.\المتعلمّون
 الاقتراحات المقدّمة بغية تحسين إنتاجيّة الصّفّ..٣

(مراجعة فقرات الأسبوع التاّسع). PowerPoint: عرض النّشاط المنفّذ على برنامج القرص المدمّج
   



 

  الأسبوع العاشر
  ينو"ة على لحن "الزّ أغنية تربويّ 

  )٥بطاقة إصغائيّة لحنيّة (
  "لّ مَنْ ): لحن موشّح "جَ ٤رقص إيقاعيّ (



  منهج في الترّبية الموسيقيةّ المشرقيّة المدرسيّة

  لحن "الزّينو" علىة أغنية تربويّ 
  الزّينو (ملحّنة من مقام البياّتيّ).: اسم الأغنية

  :الأهداف
 .تشرُّب نغمة البياّتيّ .١
 .الشّاميّ \لحن من الترّاث الموسيقيّ الشّعبيّ اللبّنانيّ التعّرفّ على .٢
المبنيّة على مقتطف من "دولاب بيّاتيّ"، ولنشاط  ٥مهيد للبطاقة الإصغائيّة اللحّنيّة رقم التّ .٣

 (لحن موشّح "جَلَّ مَنْ"، من مقام البيّاتيّ). ٥رقص إيقاعيّ رقم 
  : الصّفّ التعّليميّ الأساسيّ الثاّني.الفئة العمريةّ المعنيّة بالنّشاط

  دقائق. ٢،٣٠ :المدّة
  : المصمودي الصّغيرةالدّورة الإيقاعيّ 

 
 :صّ النّ 

  

ينْــو ينْـــو الـــــزَّ ينْــو الــــزَّ   عَالــــزَّ
ــلـْــوينْ وَيـْــنُـــه   وَيـْــنُــــوِّي الــتِّـ

  ـرْ ــكْــــتــيــــ فـَـــنَّــــانُ وْمَـهْضومِ 
  ـرْ ــعـــــالـَـمْ يـْــــصيــــبِــحِــبِّ الْ 

  ـودْ ـوْطـَـبـْــلِه وْعـ بـْـيِــعْـــزفِْ رقُِّ 
  ـدودْ ــــهــا حْــلْ حــــانـُــه مــــا إِ ألْ 

  ـي عَيْنُه ـ"أشْـــــرفَْ" تسِْـــــلمَْ لـ  
  ـاتْ "بيَْنُــو"ـلـَـرسِْــــمْ لـُه جَــنَّــ

ــرْغِـــلُّــه الْ    ــعَــصــافــيــرْ بِـــتَّـ
  ـيـرهِ بـَـيْـني وْبـَـيْــنُـهغنـَغْـمِه زْ 

  ـودْ ـوْعَسَـــنْــطورهُ شـــو بِـــجــ
ـي الْ    ـواــكِــلِّ يـْـغَـــنُّـبِـــتـْـخَــلِّـ

ذ على برنامج القرص المدمّج   (مراجعة فقرات الأسبوع العاشر). PowerPoint: عرض النّشاط المنفَّ



  بية الموسيقيةّ المشرقيّة المدرسيّةمنهج في الترّ 

  )٥(لحنيّة  إصغائيّةبطاقة 
  الإطار العام للنّشاط

  اتيّ.دولاب البيّ  مطلعالنوّويّ في  التغّيير: عنوان النّشاط
  : نموذج لحنيّ ينفّذ على الكمنجة.المضمون

 يصبح المتعلمّ قادرًا على أن: - الأهداف على أساس مكتسبات التّعلّم
 :في المجال المعرفيّ 

ب أمّهات المقامات المشرقيةّ من خلال الإصغاء.١   .يتشرَّ
 .موسيقيّ جديد: "الدّولاب" شكليتعرفّ على .٢
 .ةينُمّي قدرته السّمعيّة الإصغائيّ .٣
 محور النّشاط). يكون هذا المكتسبيصغي للقانون (من دون أن .٤

 :في المجال العاطفيّ 
 .يتلقّى ويصغي لما يقوله الآخر.١
 .يقوم بمشاركة ناشطة خلال فعل التعّلمّ.٢
 .يقوم بعمل جَماعيّ .٣
 يقيّم العمل ضمن المجموعة..٤

 :حركيّ \في المجال النّفس
 .اط الترّبويّ يطبّق المعلومات التّي اكتسبها خلال النشّ.١
 .يعزف على الآلات القرعيّة.٢
 .يدمج بين المهارات المكتسبة.٣

  المعنيّة بالنّشاط:الفئة العمريةّ 
  التعّليميّ الأساسيّ الثاّني. الصّفّ:

  دقيقة. ٢٠: مدّة النّشاط
 .مجموع المتعلمّين عدد المتعلّمين:

  سياق النّشاط –بويةّ الحصّة الترّ 
 : بداية النّشاطفي

 كتسبات السّابقة:الممن  التّحقّق
ها في بداية تعلمّو قد المتعلمّون كان الزّينو" المقترنة بنصّ تربويّ طفوليّ والتّي "ترداد أغنية .١

 والملحّنة من مقام البيّاتيّ، وذلك للدّخول في أجواء المقام المذكور. ،الحصّة



  بية الموسيقيةّ المشرقيّة المدرسيّةمنهج في الترّ 

 ).ذكورة آنفًامراجعة الأهداف المعلى أساس مكتسبات التعّلمّ الجديدة ( طرح الأهداف.٢
 أثناء النّشاط:

 المهمّة التّي سوف يقوم بها المتعلمّون:شرح  - المعلومة
  ة غنائيّة مع كلّ من أخيه وابنة عمّه.يروي المربّي قصّة "رياّن" الذّي قام بمحاورة موسيقيّ 

 يف أحثّ المتعلّمين على القيام بالنشّاط؟ك - التّحفيز
"رياّن" وأخيه وابنة عمّه متشابهة لدرجة يصعب التّمييز فيما بينها".  يتابع المربّي: "إنّ أصوات كلّ من

 لذا، يتحدّى المتعلمّين قائلاً بأنهّم لن ينجحوا بسهولة في عمليّة التمّييز هذه.
 :مراحل استثمار المعلومة

لاثاً لكلّ ث يجزىّء المربّي النّشاط إلى ثلاث مراحل، يستطيع المتعلمّون في كلّ منها الاستماع مرتّين أو
  جملة موسيقيّة.

  المرحلة الأولى:
  دولاب بيّاتيّ).مطلع  –يستمع المتعلمّون إلى صوت "رياّن" (نموذج .١

  
 با)دولاب صَ مطلع يستمعون بعد ذلك إلى صوت أخيه (.٢

  
  يستمعون بعد ذلك إلى ثلاث جمل موسيقيّة؛ عندما يميّزون صوت "رياّن"، يقولون: "رياّن". .٣

 با).دولاب صَ لع مطأخو رياّن (

  
 دولاب بيّاتيّ).مطلع  –"رياّن" (نموذج 

  
 با).دولاب صَ مطلع أخو رياّن (

  



  بية الموسيقيةّ المشرقيّة المدرسيّةمنهج في الترّ 

  المرحلة الثاّنية:
 دولاب بيّاتيّ).مطلع  –(نموذج يستمع المتعلمّون من جديد إلى صوت "رياّن" .١

  
  دولاب حجاز).مطلع ومن ثمّ إلى صوت ابنة عمّه (.٢

 
 ع جمل موسيقيّة؛ عندما يميزّون صوت "ريّان"، يقولون: "رياّن".ربإلى أيتمّ بعد ذلك الاستماع .٣

 دولاب بيّاتيّ).مطلع  –"رياّن" (نموذج 

  
 دولاب حجاز).مطلع إبنة عمّ رياّن (

  
 دولاب حجاز).مطلع إبنة عمّ رياّن (

 
 دولاب بيّاتيّ).مطلع  –"رياّن" (نموذج 

  
  المرحلة الثاّلثة:

  جمل موسيقيةّ؛ عندما يميّزون صوت "رياّن"، يقولون: "رياّن". يستمع المتعلمّون إلى ثلاث .١
 دولاب حجاز).مطلع إبنة عم رياّن (

 
 



  بية الموسيقيةّ المشرقيّة المدرسيّةمنهج في الترّ 

 با).أخو رياّن (دولاب صَ 

  
 دولاب بيّاتيّ).مطلع  –"رياّن" (نموذج 

  
  :التّمرين التّطبيقيّ 

 يحمل أحد المتعلمّين آلة قرعيّة (رقّ أو مزهر)..١
 آخرين آلات قرعيّة مماثلة. يحمل ثلاثة أو أربعة متعلمّين.٢
يضرب المتعلمّ الأوّل إحدى الدّورات الإيقاعيّة التّي تعلمّها في حصّة سابقة؛ يردّد رفاقه من .٣

 ا.بعده ما عزفه حرفيٍّ 
 يضيف المتعلمّ زخرفات على الدّورة؛ يردّد رفاقه ما عزفه..٤
  التمّرين مع مجموعة أخرى من المتعلمّين.المربّي يكرّر .٥

 استنتاجات وتلخيص للنّشاط مع المتعلّمين: - النّشاط عند نهاية
بلغت الهدف \الهدف تمامًا بلغت :المكتسبةالمعلومات  التحّقّق من النّتائج المحرزة ومن.١

 لم أبلغ الهدف.\جزئيٍّا
بّه ما أح ،مناقشة الصّعوبات ،: عوامل النّجاح أو عدم النّجاحتقييم عام بمشاركة المتعلمّين.٢

 لم يحبّوه. ما\المتعلمّون
 الاقتراحات المقدّمة بغية تحسين إنتاجيّة الصّفّ..٣

  (مراجعة فقرات الأسبوع العاشر). PowerPoint: عرض النّشاط المنفّذ على برنامج القرص المدمّج



  بية الموسيقيةّ المشرقيّة المدرسيّةمنهج في الترّ 

  )٤( إيقاعيّ رقص 
  .: رقص إيقاعيّ العنوان

  " (مقام البيّاتيّ).نْ لّ مَ : لحن موشّح "جَ المضمون
  دقائق. ٣،٣٥: المدّة

  : الدّور الهنديّ.الدّورة الإيقاعيّة

  
  :الأهداف
 .التّفاعل مع الموسيقى المشرقيّة من خلال الحركة الجسديةّ.١
 .القيام بحركات متعدّدة ضمن الفقرة الموسيقيّة الواحدة.٢
 "دولاب بيّاتيّ". مطلعالمبنيّة على  ٥عمل تطبيقيّ للبطاقة الإصغائيّة اللحّنيّة رقم .٣

  : الصّفّ التعّليميّ الأساسيّ الثاّني.عنيّة بالنّشاطالفئة العمريّة الم
  متعلمّين. ١٠: عدد المتعلّمين

  إطارات صغيرة + إطار واحد كبير. ١٠: الأدوات والآلات الموسيقيّة المستعملة في تنفيذ النّشاط
  :المعلومة

 المرحلة الأولى:
 يضع المربّي الإطارات العشرة على الأرض بشكل متلاصق..١
 ل.ا واحدًا؛ يقف أوّلهم أمام الإطار الأوّ تعلمّون خطٍّ يشكّل الم.٢
مع بدء الفقرة الموسيقيّة، يقفزون تباعًا داخل الإطارات العشرة، تزامنًا مع سماع نبضة "الدّمّ" .٣

 الأولى من الدّورة الإيقاعيّة.
 المرحلة الثاّنية:

 سار).يقف كلّ متعلّم أمام إطار (خمسة لجهة اليمين وخمسة آخرون لجهة الي.١
يقفزون في الوقت عينه داخل الإطارات ثمّ خارجها، تزامنًا مع سماع نبضة "الدّمّ" الأولى من .٢

 الدّورة الإيقاعيّة.
 المرحلة الثاّلثة:

 يشكّل المتعلمّون خطيّن متوازيين، ويحمل المتعلمّان الأوّلان سويٍّا إطارًا كبيراً..١
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وأخرى عن اليسار، تزامنًا مع سماع نبضة الإطار مداورة، مرةّ عن اليمين من فوق يعبرون .٢
 "الدّمّ" الأولى من الدّورة الإيقاعيّة.

 المرحلة الراّبعة:
يضعون الإطار الكبير جانبًا ويقف كلّ متعلمّ من جديد أمام إطار صغير (من بين الإطارات .١

مّ" "الدّ الموضوعة على الأرض) ليقفزوا سويٍّا (داخل وخارج الإطارات) تزامنًا مع سماع نبضة 
 الأولى من الدّورة الإيقاعيّة.

(مراجعة فقرات الأسبوع العاشر). PowerPoint: عرض النّشاط المنفّذ على برنامج القرص المدمّج



 

  الأسبوع الحادي عشر
  ): "سماعي حجاز"٥رقص إيقاعيّ (

  )٥بطاقة إصغائيّة إيقاعيّة (
)٣مجموعة آلات موسيقيّة (



  منهج في الترّبية الموسيقيةّ المشرقيّة المدرسيّة

  )٥إيقاعيّ ( رقص
  .رقص إيقاعيّ  العنوان:
  : "سماعي حجاز".المضمون

  دقائق. ٣،٣٨: المدّة
  : السّماعي اليورك.الدّورة الإيقاعيّة

  
  :الأهداف
 .تشرّب نغمة الحجاز.١
 .التّفاعل مع الموسيقى المشرقيّة من خلال الحركة الجسديةّ.٢
 .القيام بحركات متعدّدة ضمن الفقرة الموسيقيةّ الواحدة.٣
 .تكار حركات جسديةّ مرافقة للدّورة الإيقاعيّةاب.٤
 المبنيّة على دورة السّماعي اليورك الإيقاعيّة. ٥التمّهيد للبطاقة الإصغائيّة الإيقاعيّة رقم .٥

  : الصّفّ التعّليميّ الأساسيّ الثاّني.الفئة العمريةّ المعنيّة بالنّشاط
 : مجموع المتعلمّين.عدد المتعلّمين

ن : مناديل صغيرة (الاكتفاء بحركة اليديالموسيقيّة المستعملة في تنفيذ النّشاطالأدوات والآلات 
  فارغتين في حال عدم توفرّ المناديل).

  :المعلومة
 المرحلة الأولى:

 يحمل المتعلّمون المناديل ويقفون على شكل دائرة (أو أكثر بحسب عدد المتعلمّين)..١
ائرة مع ضرب الدّورة الإيقاعيةّ في الهواء؛ مرةّ مع بدء الفقرة الموسيقيّة، يتحركّون ضمن الدّ .٢

 نحو وسط الدائّرة وأخرى مع الالتفات إلى الجهة المعاكسة.
 المرحلة الثاّنية:

 ليقوموا بالحركة عينها. اينقسمون ثلاثاً ثلاثً .١
 المرحلة الثاّلثة:

 يتحركّون بعفويةّ داخل أرجاء القاعة..١
 المرحلة الراّبعة:

ا واحدً .١ ا ويسيرون مع ضرب الدّورة الإيقاعيّة، مرةّ لجهة اليمين وأخرى لجهة يشكّلون صفٍّ
 اليسار.



  بية الموسيقيةّ المشرقيّة المدرسيّةمنهج في الترّ 

 المرحلة الخامسة:
 يتحركّون بحرّيةّ داخل أرجاء القاعة..١

 المرحلة السّادسة:
 إعادة المرحلة الأولى مع ازدياد تدريجيّ بسرعة الحركة..١

ادي (مراجعة فقرات الأسبوع الح PowerPoint: عرض النّشاط المنفّذ على برنامج القرص المدمّج
  عشر).



  بية الموسيقيةّ المشرقيّة المدرسيّةمنهج في الترّ 

  )٥إيقاعيّة ( إصغائيّةبطاقة 
  الإطار العام للنّشاط

  الإيقاعيّة المخبَّأة. ورة "السّماعي اليورك": دعنوان النّشاط
  : نموذج قرعيّ ينفّذ على المزهر.المضمون

  
 يصبح المتعلمّ قادرًا على أن: - الأهداف على أساس مكتسبات التّعلّم

 :في المجال المعرفيّ 
 .ته بحفظ جملة ثابتةينمّي ذاكر .١
 .يقوّي قدرته على التمّييز بين دورتين إيقاعيّتين.٢
 .يميّز دورة السّماعي اليورك الإيقاعيّة مع زخرفاتها.٣
 يصغي للمزهر (من دون أن يكون هذا المكتسب محور النّشاط)..٤

 :في المجال العاطفيّ 
 ليتمكّن من الإصغاء.يصمت .١
 .يقوم بمشاركة ناشطة خلال فعل التعّلمّ.٢
 .يقوم بعمل جَماعيّ .٣
 يقيّم العمل ضمن المجموعة..٤

 :حركيّ \في المجال النّفس
 .يضرب دورة السّماعي اليورك الإيقاعيّة.١
 يترجم قدرته التمّييزيةّ والابتكاريةّ من خلال الحركة الجسديةّ..٢

  المعنيّة بالنّشاط:الفئة العمريةّ 
  : التعّليميّ الأساسيّ الثاّني.الصّفّ 

  دقيقة. ٢٠ :مدّة النّشاط
 .مجموع المتعلمّين: عدد المتعلّمين

  
  
  



  بية الموسيقيةّ المشرقيّة المدرسيّةمنهج في الترّ 

  سياق النّشاط –بويةّ الحصّة الترّ 
 :في بداية النّشاط

 :كتسبات السّابقةالمالتحقّق من 
لرقّص نشاط اسماعي حجاز" الذّي استخدم في "يستمع المتعلمّون إلى التسّجيل الموسيقيّ لـِ .١

 الإيقاعيةّ. اليوركي السّابق، والمبنيّ على دورة السّماع الإيقاعيّ 
 ).مراجعة الأهداف المذكورة آنفًاعلى أساس مكتسبات التعّلمّ الجديدة ( طرح الأهداف.٢

 :أثناء النّشاط
 المهمّة التّي سوف يقوم بها المتعلمّون:شرح  - المعلومة

ما إطارًا ه: ذهبت "ربى" لتلعب مع رفيقتها في ساحة القرية. أخذت كلّ منقصّة "ربى" قائلاً المربّي يروي 
)cerceau.وأخذت تقفز إلى داخله مبتكرة ضربات قرعيّة برجليها ( 

 يف أحثّ المتعلّمين على القيام بالنشّاط؟ك - التّحفيز
ى إذا ما كانوا لتر  ،: تطلب "ربى" من الجميع أن يحملوا إطارًا وأن يشاركوها ورفيقتها اللعّبالمربّي يتابع 

 سيتفوّقون عليها أم لا.
 :ثمار المعلومةمراحل است

  :المرحلة الأولى
  من المتعلمّين تباعًا:المربّي يطلب 
  حفظ دورة السّماعي اليورك الإيقاعيّة بعد الاستماع إليها ثلاث أو أربع مراّت منفردة..١
الدّمّ" بضرب اليدين على ضرب دورة السّماعي اليورك الإيقاعيّة جماعيٍّا مرتّين أو ثلاث (".٢

 يقًا بضرب اليدين مجموعتين)، مع ترداد نبضاتها.الرجّلين و"التكّْ" تصف

  
  المرحلة الثاّنية:

 يقف المتعلّمون في أماكن متباعدة داخل قاعة الصّفّ ويضع كلّ منهم أمامه إطارًا..١
  يستمعون مراّت عدّة إلى وقع خطوات "ربى" وهي تقفز داخل الإطار (دورة السّماعي اليورك). .٢

  
  المقابلة الوّاردة في الإطار الإيقاعيّ هي "السّماعي الدّارج". الإيقاعيّةملحوظة: الدّورة 



  بية الموسيقيةّ المشرقيّة المدرسيّةمنهج في الترّ 

 
يستمعون إلى الإطار الإيقاعيّ كاملاً؛ عندما يميّزون خطوات "ربى" (السّماعي اليورك مع ومن .٣

  دون زخرفة)، يقفزون داخل الإطار قفزة واحدة ليعودوا فيخرجون منه.
 أتون بأي حركة.عندما يتعرفّون على وقع خطوات رفيقتها، لا ي.٤
 يستمعون إلى "ربى" للمرةّ الأخيرة (السّماعي اليورك من دون زخرفة)..٥

  
  مع زخرفة). : (إشارةيقول المربّي للمتعلمّين بصوت خافت: استعدّوا! .٦

  
 :التّمرين التّطبيقيّ 

) لدورة السّماعي اليورك واحدة دقيقةالتقّريبيّة يستمع المتعلمّون إلى تسجيل (مدّته .١
  قاعيّة، على المزهر مع ومن دون زخرفة.الإي

  
  يسيرون مداورة على دورة السّماعي اليورك، بين أدوات موزعّة على الأرض..٢

 استنتاجات وتلخيص للنّشاط مع المتعلّمين: - عند نهاية النّشاط

لم \بلغت الهدف جزئيٍّا\الهدف بلغت :المكتسبةالمعلومات  التحّقّق من النتّائج المحرزة ومن.١
 غ الهدف.أبل



  بية الموسيقيةّ المشرقيّة المدرسيّةمنهج في الترّ 

ه ما أحبّ  ،مناقشة الصّعوبات ،: عوامل النّجاح أو عدم النّجاحتقييم عام بمشاركة المتعلمّين.٢
 ما لم يحبّوه.\نو المتعلمّ

 الاقتراحات المقدّمة بغية تحسين إنتاجيّة الصّفّ..٣
(مراجعة فقرات الأسبوع الحادي  PowerPoint: عرض النّشاط المنفّذ على برنامج القرص المدمّج

  شر).ع



  منهج في الترّبية الموسيقيّة المشرقيّة المدرسيّة

 )٣مجموعة آلات موسيقيّة (
  : قانون، كمنجة ومزهر.الآلات الرئّيسيّة
  : عود، ناي، رقّ ودربكّة.الآلات الثّانويةّ

، لحن موشّح "إجمعوا بالقرب" (من مقام البياّتيّ) "بادولاب صَ "ارتجال، : تقاسيم، الفقرات المسموعة
  يّة.وسلسلة من الدّورات الإيقاع

  :الأهداف
 .التعّمّق في التعّرفّ على الآلات الموسيقيّة المشرقيّة الرئّيسيّة المذكورة.١
 .التّفاعل مع الموسيقى المشرقيةّ من خلال الإصغاء.٢
 .والارتجال الاستماع إلى التقّاسيم.٣
به خلال  واقامقد المتعلمّون كان " الذّي ٢عمل تطبيقيّ لنشاط "مجموعة آلات موسيقيّة .٤

 .وع السّابع والذّي ضمّ الآلات الموسيقيّة الرئّيسيّة عينها، أي القانون والكمنجة والمزهرالأسب
ذت فيها جميع الدّورات  كانت قد التّي ٥عمل تطبيقيّ للبطاقة الإصغائيّة الإيقاعيّة رقم .٥ نفٌِّ

 الإيقاعيّة على المزهر.
  سيّ الثاّني.: الصّفّ التعّليميّ الأساالفئة العمريةّ المعنيّة بالنّشاط

 : مجموع المتعلمّين.عدد المتعلّمين
 دقيقة. ١٥: مدّة النّشاط

  :المعلومة
 المرحلة الأولى:

 : ِـل والارتجال يستمع المتعلمّون تباعًا إلى التقّاسيم.١
 )،١القانون (تقاسيم 

 )،١الكمنجة (تقاسيم 
 )،١ ارتجالالمزهر (

 ).١العود (تقاسيم 
 الآلة الدّخيلة (أي العود) غير الواردة في النّشاطين السّابقين يطلب منهم المربّي التعّرفّ على

  ).٢و ١(مجموعة آلات موسيقيّة 
  يعرض بعد ذلك صورة الآلة الدّخيلة ويسُمِع المتعلمّين صوتها من جديد.

 : ِـل والارتجال يستمع المتعلمّون تباعًا إلى التقّاسيم.٢
 )،٢ ارتجالالمزهر (

 )،٢القانون (تقاسيم 



  منهج في الترّبية الموسيقيّة المشرقيّة المدرسيّة

 )،٢جة (تقاسيم الكمن
 ).٢النّاي (تقاسيم 

يطلب منهم المربّي التعّرفّ على الآلة الدّخيلة (أي النّاي) غير الواردة في النّشاطين السّابقين 
  ).٢و ١موسيقيّة  (مجموعة آلات

  يعرض بعد ذلك صورة الآلة الدّخيلة ويسُمِع المتعلمّين صوتها من جديد.
 : ِـل والارتجال اسيميستمع المتعلمّون تباعًا إلى التقّ.٣

 )،٣الكمنجة (تقاسيم 
 )،٣القانون (تقاسيم 

 )،٣ ارتجالالمزهر (
 ).٣الرقّ (تقاسيم 

 ) غير الواردة في النّشاطين السّابقينيطلب منهم المربّي التعّرفّ على الآلة الدّخيلة (أي الرقّّ 
  ).٢و ١(مجموعة آلات موسيقيّة 

  مِع المتعلمّين صوتها من جديد.يعرض بعد ذلك صورة الآلة الدّخيلة ويسُ
  المرحلة الثاّنية (استماع فقط):

ه با" الذّي تؤدّييعرض المربّي صور العود والكمنجة والقانون ويسُمِع المتعلمّين "دولاب صَ .١
 الآلات الثلاّث مجتمعة.

 ليُسمِع المتعلمّين –الدّربكّة والرقّّ والمزهر  –يعرض بعد ذلك صور مجموعة أخرى من الآلات .٢
 تنفّذها الآلات المذكورة.سلسلة من الدّورات الإيقاعيّة 

ي الكمنجة والعود والقانون والنّاأي  –في الختام، يعرض صور آلات التخّت الموسيقيّ المشرقيّ .٣
ويسُمِع المتعلمّين لحن موشّح "إجمعوا بالقرب" (من مقام البيّاتيّ)، تعزفه هذه   –والرقّّ 

  الآلات مجتمعة.
(مراجعة فقرات الأسبوع الحادي  PowerPoint: عرض النّشاط المنفّذ على برنامج مّجالقرص المد

  عشر).



  الأسبوع الثّاني عشر
  آلة موسيقيّة: الكمنجة

  غناء: عدّيّة "بدّي إتعلّم"
): لحن عدّيّة "بدّي إتعلمّ"٦قص إيقاعيّ (ر 
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 آلة موسيقيّة مشرقيّة 
  : الكمنجة.اسم الآلة

  : "دولاب راست" وتقاسيم.اسم الفقرتين المسموعتين
  :الأهداف

 .التعّرفّ على آلة موسيقيّة مشرقيّة.١
 .التّفاعل مع الموسيقى المشرقيةّ من خلال الإصغاء.٢
 غير مباشر).التمّهيد لعدّيةّ "بدّي إتعلمّ" الملحّنة من مقام الراّست (هدف .٣

  : الصّفّ التعّليميّ الأساسيّ الثاّني.الفئة العمريةّ المعنيّة بالنّشاط
 : مجموع المتعلمّين.عدد المتعلّمين

 دقائق. ١٠: مدّة النّشاط
  :المعلومة

 يستمع المتعلمّون أوّلاً إلى "دولاب الراّست" المنفّذ على الكمنجة من دون أن يروا الصّورة..١
 كانوا يعرفون اسم الآلة التّي تمََّ العزف عليها.يسألهم المربّي إن .٢
  يعرض بعدها المربّي النّصّ الخاصّ بهذه الآلة مع الصّور المعرفّة بها..٣
  النّصّ:

 هل تعرفِون مَن أكون؟! مرحبًا يا أعِزاّئي...
ا... ويـَغنِّـجُني البعَضُ ويدَعوننَي بِال لـَةٌ جِدٍّ   كَمان... أجََلْ الكَمان... أنا الكَمَنْجَة... أنا آلةٌ مُدلَّـ

ا، مَصنوعَةٌ مِنَ الخَشَبِ، وَصاحِبَةُ مَظهَْرٍ جميلٍ، وَخَفيفةُ الوَزْنِ.    أنا آلةٌ أنيقةٌ جِدٍّ
ىلدََيَّ أربعَةُ أوْتارٍ فقط، تَ  "الفَرسَ"، وتشَُدُّ على المِشْطِ، وترُبطَُ بِأربعةِ مفاتيحَ  رتفِعُ على خَشَبةٍ تسَُمَّ

  صغيرةٍ.سوداءَ 
... حريُّ   لدََيَّ قوَسٌ خاصٌّ بي مَصنوعٌ من شَعرِ ذَنبَِ الخيلِ، تحَُفُّ بِهِ أوتاري، فيَصَدُرُ رنيني السِّ

لـَةً، فإَنَّ العزفَ عَليَّ صعبٌ بعَضَ الشيّء، إذْ عليكُم أن تحمِلوني على الكتِفِ الأيسرِ أوّلاً، وأنْ  وكَوَْني مُدَلَّـ
 ثانيًا، على أن تُمسِكوا عُنُقي باليدِ اليُسرى ثالثاً، وتُمسِكوا القَوسَ باليدِ اليُمنى رابعًا، تضََعوا ذَقـْنَـكم عَليَّ 

  تعَزفِونَ بأصابعِ اليَدِ اليُسرى على أوتاري الأربعََة. اوأخير 
سببِ صوتي ـي عام. وبِ مِئتَ  حوالىأنا في الأساسِ آلةٌ غربيَّةٌ، ولكِنّي دَخَلتُْ إلى عالِم الموسيقى العَرَبيَّةِ منذُ 

الراّئعِ وقدُراتي الموسيقيَّةِ وانسجامي مَعَ النِّظامِ الموسيقيِّ العربيِّ، أصَبحتُ آلةً أساسيَّةً في التَّختِ 
.   الموسيقيِّ المشرقيِّ
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  التّمرين التّطبيقيّ:
  :ليتأكدّ من فهمهم للنّصّ ، "خطأ"أو  ـ"صحّ"بربّي من المتعلّمين الإجابة يطلب الم

 ).خطأللكمنجة عشرة أوتار (.١
 ).صحّ الكمنجة مصنوعة من الخشب (.٢
 ).صحّ لديها أربعة مفاتيح سود (.٣
ا (.٤  ).خطأحملها والعزف عليها سهل جدٍّ
 ).صحّ هي آلة أساسيّة في التخّت الموسيقيّ المشرقيّ (.٥
 ).خطأيعزف عليها بواسطة الرّيشة (.٦

(مراجعة فقرات الأسبوع الثاّني عشر). PowerPointالمنفّذ على برنامج   : عرض النّشاطالقرص المدمّج



  منهج في الترّبية الموسيقيّة المشرقيّة المدرسيّة

  عدّيّة "بدّي إتعلّم"
  بدّي إتعلمّ (ملحّنة من مقام الراّست).: اسم العدّيّة

  :الأهداف
 .تشرُّب نغمة الراّست.١
 .تعلمّ عزف العدّيةّ على السّنطور (إذا ما توفرّ).٢
امتداد للنّشاط السّابق الذّي تعرفّ خلاله المتعلمّون على الكمنجة عبر الاستماع إلى دولاب .٣

 .ملحّن من مقام الراّست
، سينفّذه المتعلمّون على لحن عدّيةّ "بدّي ٦عمل تمهيديّ للنّشاط التاّلي، رقص إيقاعيّ رقم .٤

 إتعلمّ".
  يّ الأساسيّ الثاّني.: الصّفّ التعّليمالفئة العمريةّ المعنيّة بالنّشاط

  دقيقة. ٢،٤١: المدّة
  :الدّورتان الإيقاعيّتان

  قلوبالم

  
  المقسوم

 
 :النّصّ 

  



  منهج في الترّبية الموسيقيةّ المشرقيّة المدرسيّة

ـــــمْ كِــــلّْ يـَــــــومْ  ي إتِعَْـلَّـ ومْ       بـَـدِّ  وْأدُْرسُْ دَرسِْــــــــــي عَلـَـى الـدَّ
  إدِْرسُْ ـــومْ إدِْرسُْ إدِْرسُْ ـــكـِلّْ يـَــــ      إدِْرسُْ      إدِْرسُْ        إدِْرسُْ      لازمِْ 

  لـَــنُّـــو ســـــاعَة قـَبْلِ النَّـــومْ 

ـــــــــــمْلي شْــ ي  إتِعَْلَّـ   ـحَـــــــــــــيْ أنَا وْرفِقَْــــــاتِـــي بالْ       ـــوَيْ ــــبدَِّ
  ومْ نِــدْرسُْ نـِـدْرسُْ نـِـدْرسُْ ــكـِلّْ يـَـ      ـدْرسُْ ــدْرسُْ   نـِـنـِ  ـدْرسُْ ـلازمِْ   نـِ

  فَــيْ لـَــنُّـــو شِــــي ســـــاعَة بِالْ 
ذ على برنامج القرص المدمّج   (مراجعة فقرات الأسبوع الثاّني عشر). PowerPoint: عرض النّشاط المنفَّ



  منهج في الترّبية الموسيقيّة المشرقيّة المدرسيّة

  )٦رقص إيقاعيّ (
  : رقص إيقاعيّ.العنوان

 : لحن عدّيةّ "بدّي إتعلمّ" (مقام الراّست).المضمون
  دقيقة. ٢،٣٩: المدّة

  : الدّورتان الإيقاعيّتان
  المقلوب

  
  المقسوم

  
  :الأهداف

 .التّفاعل مع الموسيقى المشرقيّة من خلال الحركة الجسديةّ.١
 .القيام بحركات متعدّدة ضمن الفقرة الموسيقيّة الواحدة.٢
امتداد للنّشاطين السّابقين اللذّين تعلمّ خلالهما المتعلمّون عدّيةّ "بدّي إتعلمّ" (الملحّنة من .٣

 .مقام الراّست) وتعرفّوا على الكمنجة (عبر الاستماع إلى "دولاب راست")
عمل تطبيقيّ للنشّاطين المذكورين، يساعد المتعلمّين على الاصغاء مجدّدًا لألحان من مقام .٤

 المقلوب الإيقاعيتّين.و على التمّكّن من دورتي المقسوم الراّست و 
  : الصّفّ التعّليميّ الأساسيّ الثاّني.الفئة العمريةّ المعنيّة بالنّشاط

  : مجموع المتعلمّين.عدد المتعلّمين
  ).cerceaux: إطارات (الأدوات والآلات الموسيقيّة المستعملة في تنفيذ النّشاط

  :المعلومة
 الإطارات ويقفون على شكل دائرة (أو أكثر). يحمل المتعلمّون.١
 يقومون بحركات راقصة متعدّدة محافظين على نبضات الدّورة الإيقاعيّة:.٢

 ينحنون يمينًا ويسارًا (الإطار لجهة اليمين والوجه لجهة اليسار).
 يدورون حول أنفسهم (اللازّمة).

 نها. ينحنون إلى الأمام ويضعون وجوههم داخل الإطارات ثمّ يخرجو 



  منهج في الترّبية الموسيقيةّ المشرقيّة المدرسيّة

 يسيرون بشكل دائريّ على وقع نبضات الدّورة الإيقاعيّة.
 يتوقفّون ويرفعون أيديهم فوق رؤوسهم مرةّ لجهة اليمين وأخرى لجهة اليسار.

 يسيرون نحو وسط الدّائرة ويرجعون إلى أماكنهم على وقع نبضات الدّورة الإيقاعيّة.
 (مراجعة فقرات الأسبوع الثاّني عشر). PowerPoint: عرض النّشاط المنفّذ على برنامج القرص المدمّج



 

 الصّفّ التّعليميّ الأساسيّ الثّالث





 

  الأسبوع الأوّل
  )١بطاقة إصغائيّة لحنيّة (

)١مجموعة آلات موسيقيّة (



  منهج في الترّبية الموسيقيةّ المشرقيّة المدرسيّة
 

  )١بطاقة إصغائيّة لحنيّة (
  الإطار العام للنّشاط

 .مقام السّيكاه)(ملحّنة من عدّيةّ "طابتي" عنوان النّشاط: 
   : نموذج غنائّي.المضمون

 
 يصبح المتعلمّ قادرًا على أن: - الأهداف على أساس مكتسبات التّعلّم

  :في المجال المعرفيّ  
 .يتقن المسافات الموسيقيّة .١
 .يغنّي المسافات الموسيقيّة من دون الحاجة لقراءة النّغمات على السّلمّ الموسيقيّ  .٢
 .نيّة في الجملة الموسيقيّةيتعرفّ على الحركة اللحّ .٣
 .ينمّي حسّه الإيقاعيّ واللحّنيّ  .٤
 .يميّز بين النّبض والدّورة الإيقاعيّة .٥
 كرّر النّشاط ويطبّقه.ي .٦
 :في المجال العاطفيّ  

 .يتلقّى ويصغي لما يقوله الآخر .١
 .يقوم بمشاركة ناشطة خلال فعل التعّلمّ .٢
 يقيمّ العمل ضمن المجموعة. .٣
 :حركيّ \في المجال النّفس 

 .يشاهد تقنيّة الآخر ويقلدّها .١
 .يشغّل مهاراته ويحسن الأداء .٢
 يدمج بين المهارات المكتسبة. .٣

 المعنيّة بالنّشاط:الفئة العمريةّ 
  : التعّليميّ الأساسيّ الثاّلث.الصّفّ  
  دقيقة. ٢٠: مدّة النّشاط 



  منهج في الترّبية الموسيقيةّ المشرقيّة المدرسيّة
 

 .مجموع المتعلمّين: عدد المتعلّمين 
  سياق النّشاط –ة الحصّة الترّبويّ 

 :في بداية النّشاط
 : كتسبات السّابقةالمالتّحقّق من  
تشكّل هذه البطاقة النشّاط الأوّل في البرنامج، لذا يكتفي المربّي بتذكير المتعلمّين بالفرق بين  .١

  ل.ضمن برنامج الصّفّ الأساسيّ الأوّ  هاتعلمّو كانوا قد  التّيالنّبض والدّورة الإيقاعيّة 
 ).مراجعة الأهداف المذكورة آنفًا(على أساس مكتسبات التعّلمّ الجديدة  دافطرح الأه .٢

 أثناء النّشاط:
 المهمّة التّي سوف يقوم بها المتعلمّون:شرح  - المعلومة 

يخُبر المربّي المتعلّمين بأنهّم سيتعرفّون على تفاصيل لحن عدّية "طابتي" بطريقة تجعلهم يغنّون النّغمة 
  ن تعب.الموسيقيّة من دو 

 يف أحثّ المتعلّمين على القيام بالنشّاط؟ك - التّحفيز 
يتخيّل المتعلمّون أنفسهم في مدرسة موسيقيّة للهواة وأنهّم يقومون بتمارين صوتيةّ استعدادًا لبدء 

 حفل ما.
 الجانب اللحّنيّ  

 :مراحل استثمار المعلومة 
حتوي كّنهم من أداء المسافات التّي تيتقن المتعلمّون عدّيّة "طابتي" ليقوموا بعدها بتمارين تمُ  .١

 عليها العدّيةّ.
، وذلك مقارنة مع النّصّ ٨بحسب الرسّم التاّلي ذكرهاللحّنيّة يغنّون بعد ذلك المسافات  .٢

  الموسيقيّ المكتوب على المدرّج الموسيقيّ.

  

 
  

                                                            
  موريس مارتونو.الذّي وضعه  الناّشطغربّي الوسيقيّ المنهج المالطرّيقة المعتمدة في هذا التمّرين مستوحاة من إنّ   ٨



  منهج في الترّبية الموسيقيةّ المشرقيّة المدرسيّة
 

 يكرّر المتعلمّون التّمرين عينه، ولكن مع إضافة الجملة الأخيرة: .٣

  

  
ة تين موسيقيّتين. يغنّي المتعلّمون الجملتين الأولى والثاّنيوصولاً إلى مرحلة المقارنة بين جمل .٤

رجِْه".    بشكل متتالٍ ليرددّوا بعدها الخليّتين الواحدة تلو الأخرى: "بِالمرَجِْه" و "عالدَّ

 

  
 يحاول المتعلّمون تأليف كلمات على الجملة اللحّنيّة التاّلي ذكرها والتّي تشكّل مطلع العدّيةّ. .٥

  



  منهج في الترّبية الموسيقيةّ المشرقيّة المدرسيّة
 

 بّي الصّفّ إلى ثلاث مجموعات:يقسم المر  .٦
 .صولأو  فاأو  مييسمّي كل مجموعة على اسم نغمة معيّنة:  
 يطلب من كل مجموعة أن تغنّي النّغمة التّي اختارتها. 
 يقوم بهذا النّشاط العفوّيّ والتلّقائّي على امتداد دقيقة مداورة بين المجموعات الثلاّث. 

 التّمرين التّطبيقيّ: 
بحسب الرسّم التّالي ذكره، وذلك مقارنة مع النّصّ اللحّنيّة ون المسافات يغنّي المتعلمّ .١

 الموسيقيّ المكتوب على المدرّج الموسيقيّ.

  

  
 يعيدون بعد ذلك غناء مطلع العدّيةّ. .٢

  
 ثمّ يردّدون أغنية "الهوّارة" التّي كانوا قد تعلمّوها في الصّفّ التعّليميّ الأساسيّ الثاّني".  .٣

 
ربّي المتعلمّين عن أوجه الشّبه بين النّصّين الموسيقيّين (مقام السّيكاه) ويسجّل يسأل الم .٤

 ردود فعلهم.
  
 



  منهج في الترّبية الموسيقيةّ المشرقيّة المدرسيّة
 

  الجانب الإيقاعيّ  
 مراحل استثمار المعلومة 

 يقسم المربّي الصّفّ إلى مجموعتين تحملان آلات قرعيّة. .١
  تقوم المجموعة الأولى بغناء العدّيةّ مع ضرب النّبض بحركته البطيئة. .٢

  
 ن ثمّ تغنّي المجموعة الثاّنية العدّيةّ مع ضرب النّبض بحركته السرّيعة.وم .٣

  
  
  



  منهج في الترّبية الموسيقيةّ المشرقيّة المدرسيّة
 

 .تغنّي المجموعتان العدّيّة، وتضرب الأولى النّبض البطيء والثاّنية النّبض السرّيع تزامنًا .٤

  
 .ضرب "الدّمّ" باليد اليمنى يقوم المتعلّمون مجتمعين بقراءة العدّيةّ من دون غناء، مع  .٥

 
 



  منهج في الترّبية الموسيقيةّ المشرقيّة المدرسيّة
 

ون بعد ذلك بقراءة العدّيةّ من دون غناء، ولكن هذه المرةّ مع ضرب الدّورة الإيقاعيّة يقوم .٦
  الخاصّة بها (المقسوم) تزامنٍّا.

  ": اليد اليسرى "تكَْ  - : اليد اليمنى "دُمّ"

  
 يغنّي المتعلمّون بعد ذلك العدّيةّ مع ضرب الدّورة الإيقاعيّة. .٧
 :مرين التّطبيقيّ التّ  

  مثال:  - من المتعلمّين تأليف كلمات على دورة المقسوم الإيقاعيّة يطلب المربّي 

 
 استنتاجات وتلخيص للنّشاط مع المتعلّمين. - عند نهاية النّشاط

بلغت الهدف \بلغت الهدف تمامًا :المعلومات المكتسبة التحّقّق من النّتائج المحرزة ومن .١
 لم أبلغ الهدف.\جزئيًا

بّه ما أح ،مناقشة الصّعوبات ،: عوامل النّجاح أو عدم النّجاحمينتقييم عام بمشاركة المتعلّ  .٢
 ما لم يحبّوه.\المتعلمّون

 الاقتراحات المقدّمة بغية تحسين إنتاجيّة الصّفّ. .٣
  (مراجعة فقرات الأسبوع الأوّل). PowerPoint: عرض النّشاط المنفّذ على برنامج القرص المدمّج



  منهج في الترّبية الموسيقيّة المشرقيّة المدرسيّة
 

 )  ١يقيّة (آلات موس
  : سنطور، بزق ودربكّة.الآلات الثلاّث

  .وارتجال : تقاسيمالفقرات المسموعة
  :الأهداف
 .التعّمّق في التعّرفّ على الآلات الموسيقيّة المشرقيّة المذكورة .١
 .التّفاعل مع الموسيقى المشرقيةّ من خلال الإصغاء .٢
 .والارتجال الاستماع إلى التقّاسيم .٣
التّي تضمّنت جملاً موسيقيّة منفردة على  ١الإصغائيّة اللحّنيةّ رقم عمل تطبيقيّ للبطاقة  .٤

 السّنطور.
  : الصّفّ التعّليميّ الأساسيّ الثاّلث.لفئة العمريةّ المعنيّة بالنّشاطا

 : مجموع المتعلمّين.عدد المتعلّمين
 دقيقة. ١٥: مدّة النّشاط

  :المعلومة
 المرحلة الأولى:

سليّ لصور مع عرض تسللآلات التاّلي ذكرها، لوالارتجال  التقّاسيم يستمع المتعلمّون تباعًا إلى .١
 .هذه الآلات

 ،)١السّنطور (تقاسيم  
 ،)١البزق (تقاسيم  
 .)١ ارتجالالدّربكّة ( 
 المرحلة الثاّنية:

 يعرض المربّي صور الآلات الثلاّث معًا. .١
ة ا منهم أن ينسبوا كلّ آل، طالبً والارتجال المذكورين ثمّ يعاود إسماع المتعلمّين التقّاسيم .٢

 إلى صورتها المناسبة. التقّاسيميسمعونها في 
  المرحلة الثاّلثة:

بين  لهيعرض المربّي صورة السّنطور ويطلب من المتعلّمين البحث عن الصّوت المناسب  .١
 الأصوات الأخرى:

 ،)٢السّنطور (تقاسيم  
 ،)٢البزق (تقاسيم  
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 ).٢ ارتجالالدّربكّة (
ين الأصوات ب لهرة البزق ويطلب من المتعلّمين البحث عن الصّوت المناسب يعرض المربّي صو .٢

 الأخرى:
 ،)٢ ارتجالالدّربكّة (

 ،)٢السّنطور (تقاسيم 
 ).٢البزق (تقاسيم 

يعرض المربّي صورة الدّربكّة ويطلب من المتعلمّين البحث عن الصّوت المناسب لها بين .٣
 الأصوات الأخرى:

 ،)٢البزق (تقاسيم 
 ،)٢طور (تقاسيم السّن

 ).٢ ارتجالالدّربكّة (
  المرحلة الراّبعة:

) ضمن تسع فقرات، للسّنطور والبزق ٢و ١(والارتجال يستمع المتعلمّون إلى التقّاسيم .١
 والدّربكّة، وذلك من دون أن يشاهدوا صور الآلات المذكورة.

ون ع فقط، وذلك من ديطلب منهم المربّي التعّرفّ على أصواتها من خلال الترّكيز على السّما .٢
  .النّظر إلى صورها

  (مراجعة فقرات الأسبوع الأوّل). PowerPoint: عرض النّشاط المنفّذ على برنامج القرص المدمّج



 

  الأسبوع الثّاني
  آلة موسيقيّة: الدّربكّة
  غناء: عدّيّة "الطّبلة"

): لحن عدّيّة "الطّبلة"١رقص إيقاعيّ (
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 آلة موسيقيّة مشرقيّة 
  : الدّربكّة.اسم الآلة
  على دورة "المصمودي الصّغير" الإيقاعيّة. ارتجال: رة المسموعةاسم الفق
  :الأهداف
 .التعّرفّ على آلة موسيقيّة مشرقيةّ.١
 .التّفاعل مع الموسيقى المشرقيةّ من خلال الإصغاء.٢
 التمّهيد لعدّيةّ "الطبّلة" المبنيّة على دورة "المصمودي الصّغير" الإيقاعيّة (هدف غير مباشر)..٣

  : الصّفّ التعّليميّ الأساسيّ الثاّلث.ة المعنيّة بالنّشاطالفئة العمريّ 
 : مجموع المتعلمّين.عدد المتعلّمين

 دقائق. ١٠: مدّة النّشاط
  :المعلومة
 يستمع المتعلمّون أوّلاً إلى الضرّوب الإيقاعيّة المنفّذة على الدّربكّة من دون أن يروا الصّورة..١
 لآلة التّي تمََّ العزف عليها.يسألهم المربّي إن كانوا يعرفون اسم ا.٢
  يعرض بعدها المربّي النّصّ الخاصّ بهذه الآلة مع الصّور المعرفّة بها..٣

  النّصّ:
 هل تعرفِون مَن أكون؟! مرحبًا يا أعِزاّئي...

رْبكَّة... دِرْبِكْ دِرْبِكْ دِرْبِكْ...ويسُمّوننَي أيضًا الطَّبلةَ... طبُُّلْ طبُُّلْ طبُُّلْ...   أنا الدِّ
  أنا الآلةُ الإيقاعيّةُ الأكثُر شعبيَّةً والأكثرُ شُهرةًَ... دِرْبِكْ دِرْبِكْ دِرْبِكْ... طبُُّلْ طبُُّلْ طبُُّلْ... 

هل تعَرفِونَ مّما أنا مصنوعة؟! أنا لستُ مصنوعةً من الخَشَبِ بتاتاً بتاتاً... نعم أنا مَصنوعةٌ من 
ـــــــــــــــــار!لذا، احذروا أن أقعَ على الأرض... لأنّي حينَها سوفَ الفَخّارِ... أجل الفَــــــــــــخّـــــ

  أنَكَْسرِ... 
!   أمّا في هذا العصر، فباتوا يصَنَعوننَي مِنَ المعادنِ كالألـمنيومِ مثلاً، تـجنُّــبًا للكَسرِِ

مثلاً... وأحَتاجُ لحرارةٍ دائِمةٍَ كَيْ  جِلدٌ حيوانيٌّ كالسّمكِ  وجهي العلويُّ دائريُّ الشّكلِ، يشَُــــــــــدُّ عليه
أصبَحوا يصَنعونَ وجهي مِن مَوادَّ صِناعيَّةٍ يـَبقى الجِلدُ مَشدودًا أثناءَ العزفِ. وَلـِحَلِّ هذهِ الـمُشكلةِ، 

  .كالبلاستيك
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ا بِيَديهِْ عَليَّ ضرَبً  يـَحضُنُني العازفُ، ويضَعُني على رجِلِهِ اليسرُى ويغَمُرُني بِيدِهِ اليُسرى أيضًا، ويعَزفُِ 
مّ"، وأخرى خَفيفةً تدُعى "التكّْ"؛ وبهاتيِن الضرّبتيِن أقومُ بِضبطِ الاثنتيَن.  ى "الدُّ أضرُبَُ ضرَبةً قويَّةً تسُمَّ

  القِطعَِ الموسيقيَّةِ... دم دم تك دم دم تك تك تك... 
   دائماً معًا... دم تك دم تك...لا أسبِقُ الـمُـغَـنِّـي ولا هو يسَبِقُني... فنحنُ نَمشي لذلكَِ 

، غيرَ أنّي، وَبِكُلِّ فخرٍ، سيّدَةُ الرَّقصِ.. وسيّدَةُ الدّبكَةِ...  أنا لستُ أبدًا مِن أفرادِ التَّختِ الموسيقيِّ المشرقيِّ
  ...تك تك وسيّدَةُ الاحتفالاتِ الشّعبيّةِ والقَرويةِّ... هيَّا ندَْبكُُ سَويَّةً دم دم دم تك دم تك تك

  التّمرين التّطبيقيّ:
  :ليتأكدّ من فهمهم للنّصّ ، "خطأ"أو  ـ"صحّ"بربّي من المتعلّمين الإجابة يطلب الم
 ).خطأالدّربكّة آلة غير إيقاعيّة (.١
 ).صحّ هي مصنوعة من الفخّار (.٢
 ).خطأقسمها العلويّ مربعّ الشّكل (.٣
 ).صحّ يعُزف عليها بواسطة اليدين (.٤
 ).صحّ " (تسُمّى الضربة القويةّ "دُمّ .٥
 ).خطأهي آلة موجودة في التخّت الموسيقيّ المشرقيّ (.٦
 ).صحّ (الشّعبيّ هي آلة أساسيّة في حلقات الرقّص .٧

  (مراجعة فقرات الأسبوع الثاّني). PowerPoint: عرض النّشاط المنفّذ على برنامج القرص المدمّج
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  عدّيّة "الطبّلة"
  است).الطبّلة (ملحّنة من مقام الرّ : اسم العدّيّة

  :الأهداف
 .تشرُّب نغمة الراّست.١
 .تعلّم عزف العدّيةّ على السّنطور (إذا ما توفرّ).٢
  .خلاله المتعلمّون على الدّربكّةمن عمل تطبيقيّ للنّشاط السّابق الذّي تعرفّ .٣
 ، المنفّذ على لحن عدّيةّ "الطبّلة".١عمل تمهيديّ للنّشاط التاّلي، رقص إيقاعيّ رقم .٤

  : الصّفّ التعّليميّ الأساسيّ الثاّلث.المعنيّة بالنّشاط الفئة العمريةّ

  دقيقة. ١،٤٥: المدّة
  : المصمودي الصّغيرالدّورة الإيقاعيّة

 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



  منهج في الترّبية الموسيقيةّ المشرقيّة المدرسيّة

 :النّصّ 

 

  دُمْ  دُمْ  تـَـــــــــكْ  دُمْ  تـَـــــــــــكْ 
  دُمْ  دُمْ  تـَـــــــــكْ  دُمْ  تـَـــــــــــكْ 

  ــــــــكْ  دُمْ  تـَـــــــــــكْ دُمْ  دُمْ  تـَـ
  دُمْ  دُمْ  تـَـــــــــكْ  دُمْ  تـَـــــــــــكْ 

ـــــبَّيْــــــلِه   ـــــــــبْلِه الطُّـ   أنَـَـــا الطَّـ
ـــــــكْ كِـــــــلِّ الْ    ـــلِهــــعَيْــــوبدَْبِّـ

 ــلِهـــلَّيْــــــوْرَحْ رقَِّصْــــكُــــنْ هَـــال ـْ
  ـمَيْــــلـهِـمَيْــــلـِـه الْ مَيْلـِــــــه الْ  مِنْ 

ذ على برنامج القرص المدمّج   (مراجعة فقرات الأسبوع الثاّني). PowerPoint: عرض النّشاط المنفَّ



  منهج في الترّبية الموسيقيةّ المشرقيّة المدرسيّة

  )١رقص إيقاعيّ (
  .رقص إيقاعيّ  :العنوان

 : لحن عدّيةّ "الطبّلة" (مقام البيّاتيّ).الفقرة المسموعة
  .دقيقة ١،٤٥: المدّة

  : المصمودي الصّغير.الدّورة الإيقاعيّة

  
  :الأهداف
 .التّفاعل مع الموسيقى المشرقيّة من خلال الحركة الجسديةّ.١
 .ابتكار إيقاعات متعدّدة من خلال حركة الرجّلين دون سواهما.٢
 )يندرج هذا النّشاط أيضًا ضمن إطار تعلمّ المتعلمّين لعدّيةّ الطبّلة (الملحّنة من مقام البيّاتيّ .٣

وتعرفّهم على الدّربكّة، ويعتبر كعمل تطبيقيّ لهما إذ يمكّنهم من تشرّب نغمة المقام المذكور 
 ومن دورة المصمودي الصّغير الإيقاعيّة.

  : الصّفّ التعّليميّ الأساسيّ الثاّلث.الفئة العمريّة المعنيّة بالنّشاط
  : مجموع المتعلمّين.عدد المتعلّمين

  : كراسي.قيّة المستعملة في تنفيذ النّشاطالأدوات والآلات الموسي
  :المعلومة
 يجلس المتعلّمون على الكراسي بشكل دائريّ..١
مع بدء الفقرة الموسيقيّة، وتزامنًا مع سماع نبضة "الدّمّ" الأولى من الدّورة الإيقاعيّة، يقوم .٢

 أحدهم بحركة إيقاعيّة معيّنة برجليه، ينفذّها مجموع رفاقه في الوقت عينه.
 فّذ متعلمّ آخر حركة جديدة، يقلّده فيها رفاقه.ين.٣
 إلخ... حتى نهاية الفقرة الموسيقيّة..٤

  (مراجعة فقرات الأسبوع الثاّني). PowerPoint: عرض النّشاط المنفّذ على برنامج القرص المدمّج



 

  الثّالث الأسبوع
  ة "ماما" على لحن "البلبل ناغى" أغنية تربويّ 

  )١بطاقة إصغائيّة إيقاعيّة (
"): "وصلة قدود عزفيّة٢رقص إيقاعيّ (
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  ة على لحن "البلبل ناغى"أغنية تربويّ 
  ماما (ملحّنة من مقام الحجاز).: اسم الأغنية

  :الأهداف
 .الحجازتشرّب نغمة .١
  .الشّاميّ \لحن من الترّاث الموسيقيّ الشّعبيّ اللبّنانيّ التعّرفّ على .٢
المبنيّة على دورة المقسوم الإيقاعيّة، ولوصلة  ١ة الإصغائيّة الإيقاعيّة رقم التمّهيد للبطاق.٣

 ، من مقام الحجاز.١رقص إيقاعيّ رقم  -العزفيةّ القدود 
  : الصّفّ التعّليميّ الأساسيّ الثاّلث.الفئة العمريةّ المعنيّة بالنّشاط

 دقائق. ٤،٠٤: المدّة
  : المقسومالدّورة الإيقاعيّة

  
 :النّصّ 

  
  ـلّْ ـــكِ مـامـا مـامـا يا سِـــتِّ الْ 

ي إيــدِكْ عَـلــى راســـــي   مِـدِّ
ــيْـــتــيــنـي أنــا وِزغْــيــرْ    رَبَّـ

  كْ بِـغْـفى كَأنُّه سرْيرْ ــبحِْــضْـنِـ

  ـلّْ ـفِ نـْـتِ الْ ـــبـَـقُ وْإِ نـْـتِ الــزَّنْ إِ   
 ـلّْ ـــبَــركَِــــه عْــلـَـيِّ بِــتـْـحِـوِالْ 

 بـْـحِـــنــــيِّـــه وْدَلالِ كْــتــيـــرْ  
 ـلّْ ـبـْـحِــبْ أنا دايـْمًـا فـيكـي غِـ
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  كــافـيـها؟بْ ـامـا مالْ  ــــــفِ كيـْ 
  هاـــخِـدْمِــتـْبِــنْــدُرْ عُـمْـري لْ 

نـْـيـه    اهـــــــــــيبعَْطكْـنـوزِ الـدِّ
  ـلّْ ـبِـوَعْـدي مِشْ مُـمْكِنْ رَحْ خِــ

ذ على برنامج لقرص المدمّجا   (مراجعة فقرات الأسبوع الثاّلث). PowerPoint: عرض النّشاط المنفَّ
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 )١بطاقة إصغائيّة إيقاعيّة (
  الإطار العام للنّشاط

  : دورة "المقسوم" الإيقاعيّة المخبّأة.عنوان النّشاط
  : نموذج قرعيّ ينفّذ على الدّربكّة.المضمون

  
 يصبح المتعلمّ قادرًا على أن: – بات التّعلّمالأهداف على أساس مكتس

  :في المجال المعرفيّ 
 .ينمّي ذاكرته بحفظ جملة ثابتة.١
 .يميّز دورة المقسوم الإيقاعيّة مع زخرفاتها.٢
 .ييز ثلاث دورات إيقاعيّةتميقوّي قدرته على .٣
نهّما ليهما لأ يصغي لدورتَي السّماعي اليورك والدّور الهنديّ الإيقاعيّتين من دون الترّكيز ع.٤

 ليستا محور النّشاط.
 .الإيقاعيّة بمستويات مختلفة من السرّعة والقوّة دورة المقسوميضرب .٥
 ).(من دون أن يكون هذا المكتسب محور النّشاطيصغي للدّربكّة .٦

 :في المجال العاطفيّ 
 .يقوم بمشاركة ناشطة خلال فعل التعّلمّ.١
 .يقوم بعمل جَماعيّ .٢
 عة.يقيّم العمل ضمن المجمو .٣

 :حركيّ \في المجال النّفس
 .يتعرفّ على الآلات القرعيّة ويستعملها.١
 .يضرب دورة المقسوم الإيقاعيّة على الآلات القرعيّة.٢
 يترجم قدرته التمّييزيةّ من خلال الحركة الجسديةّ..٣

  المعنيّة بالنّشاط:الفئة العمريةّ 
  : التعّليميّ الأساسيّ الثاّلث.الصّفّ 

  قة.دقي ٢٠: مدّة النّشاط
 .محموع المتعلمّين: عدد المتعلّمين
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  سياق النّشاط –الحصّة التربويةّ  
 :بداية النّشاط

 :كتسبات السّابقةالمالتّحقّق من 
ان كالتّي المقترنة بنصّ تربويّ طفوليّ و ترداد أغنية "ماما" (على لحن "البلبل ناغى") .١

 اعيةّ.قها في بداية الحصّة، وذلك للدّخول في أجواء دورة المقسوم الإيو تعلمّقد المتعلمّون 
 ).مراجعة الأهداف المذكورة آنفًاعلى أساس مكتسبات التعّلمّ الجديدة ( طرح الأهداف.٢

 :أثناء النّشاط
 المهمّة التّي سوف يقوم بها المتعلمّون:شرح  - المعلومة

قصّة "هادي" الذّي خرج إلى ساحة القرية ليلعب مع اثنين من رفاقه. وضع كلّ منهم إطارًا المربّي يروي 
)cerceau .أمامه وبدأوا يقفزون إلى داخله على وقع خطوات معينّة خاصّة بكلّ منهم ( 

 يف أحثّ المتعلّمين على القيام بالنشّاط؟ك - التّحفيز
  سائلاً المتعلّمين: ما رأيكم لو نشاركهم اللّعب ونختار "هادي" لنقفز معه؟المربّي يتابع 

 :مراحل استثمار المعلومة
  المرحلة الأولى:

المتعلّمون في أماكن متباعدة داخل قاعة الصّفّ ويضع كلّ أمامه إطارًا (أو يرسم دائرة يقف .١
  بالطبّشورة على الأرض في حال عدم توفرّ الإطار).

  يستمعون لوقع خطوات "هادي" (دورة المقسوم الإيقاعيّة)..٢

 
 صوتيستمع المتعلّمون بعد ذلك لثلاث دورات إيقاعيّة ضمن مجموعة؛ عندما يميّزون .٣

 "هادي"، يقفزون داخل الإطار قفزة واحدة ويخرجون منه فورًا.
يهما تان لا يستمع إلالإيقاعيّتان غير المقسوم الواردتان في الإطار الإيقاعيّ واللّ ملحوظة: الدّورتان 
  هما: ىالمتعلمّون على حد
  السّماعي اليورك: 

 
  الدّور الهنديّ: 
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باللعّب، يستمعون مرةّ جديدة لوقع خطوات "هادي" (دورة المقسوم قبل البدء .٤
  الإيقاعيّة).

  
 يقول المربّي للمتعلمّين بصوت خافت: استعدّوا!.٥

 
 المرحلة الثاّنية:

اط شكل دائرة (كما يمكنهم تتنفيذ النّش على ونيقفوالمتعلّمون آلات قرعيّة مختلفة  يحمل.١
 ر الآلات).باليدين والرجّلين في حال عدم توفّ 

 يضربون مداورة دورة المقسوم الإيقاعيّة بسرعة يختارونها: بطيء، متوسّط أو سريع.
 يضربون مداورة الدّورة الإيقاعيّة بمستوى يختارونه من الشّدّة: قويّ، خافتٍ أو معتدل.

 التّمرين التّطبيقيّ:
قاعيّة على المقسوم الإي لدورة واحدة) دقيقة (مدّته التقّريبيّةإلى تسجيل المتعلمّون  يستمع.١

  الدّربكّة، مع ومن دون زخرفة.

 
  يسيرون على الدّورة الإيقاعيّة وبطريقة ابتكاريةّ ضمن مجموعات من أوّل الصّفّ إلى آخره. .٢

  



  منهج في الترّبية الموسيقيةّ المشرقيّة المدرسيّة

 استنتاجات وتلخيص للنّشاط مع المتعلّمين: - عند نهاية النّشاط
لم \ابلغت الهدف جزئيٍّ \بلغت الهدف :المعلومات المكتسبة التحّقّق من النّتائج المحرزة ومن.١

 أبلغ الهدف.
حبّه ما أ  ،مناقشة الصّعوبات ،: عوامل النّجاح أو عدم النّجاحتقييم عام بمشاركة المتعلمّين.٢

 ما لم يحبّوه.\المتعلمّون
 الاقتراحات المقدّمة بغية تحسين إنتاجيّة الصّفّ..٣

  ع الثاّلث).(مراجعة فقرات الأسبو  PowerPoint: عرض النّشاط المنفّذ على برنامج القرص المدمّج
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  )٢رقص إيقاعيّ (
  : رقص إيقاعيّ.العنوان

 : وصلة قدود عزفيّة (مقام الحجاز).الفقرة المسموعة
  دقائق. ٦٫١٦: المدّة

  :الدّورتان الإيقاعيّتان
  المقسوم

  
  الأيوّب

  
  :الأهداف
 .ةالتّفاعل مع الموسيقى المشرقيّة من خلال الحركة الجسديةّ وعبر استعمال الأدوات المختلف.١
القيام بحركات إيقاعيةّ حرةّ، مع الحفاظ على الدّورة الإيقاعيّة (في القسمين الأوّل والثاّني من .٢

 .الفقرة الموسيقيّة)
 .لحركات الإيقاعيّة التّي يقوم بها المربّي (في القسم الثاّلث والأخير)ل دقيقتنفيذ .٣
 دورة المقسوم الإيقاعيّة ولأغنية المبنيّة على ١عمل تطبيقيّ للبطاقة الإصغائيّة الإيقاعيّة رقم .٤

الملحّنة  و المقترنة بنصّ تربويّ طفوليّ "ماما" (على لحن أغنية "البلبل ناغى" الترّاثيّة الشّعبيّة) 
 من مقام الحجاز.

  : الصّفّ التعّليميّ الأساسيّ الثاّلث.الفئة العمريّة المعنيّة بالنّشاط
  : مجموع المتعلمّين.عدد المتعلّمين

)، إطارات، balles de tennis: طابات صغيرة (ت والآلات الموسيقيّة المستعملة في تنفيذ النّشاطالأدوا
  ).blocs de bois et clavesآلات قرعيّة خشبيّة (

  :المعلومة
ألحان ثلاث فقرات موسيقيّة تتغيّر مع كلّ منها الحركات الإيقاعيّة  "العزفيّةالقدود وصلة تضمّ "

  والأدوات المستعملة.
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 (دورة المقسوم الإيقاعيّة): الأولى الأهزوجة –المرحلة الأولى 
يحمل المتعلمّون طابات صغيرة ويتحركّون بحرّية داخل أرجاء القاعة؛ يرمون الطاّبات أرضًا .١

 سماع نبضة "الدّمّ" الأولى من الدّورة الإيقاعيّة. عتزامنًا م
سماع  عيرمون الطاّبات داخلهما، أيضًا تزامنًا م، ثمّ إطارين معلقّين يمرّون بعد ذلك تباعًا أمام.٢

 الحركة مرارًا).   تكرارنبضة "الدّمّ" الأولى من الدّورة الإيقاعيّة (
 الأهزوجة الثاّنية (دورة المقسوم الإيقاعيّة): –المرحلة الثاّنية 

 ).blocs de bois et claves( يضع المتعلّمون الطاّبات جانبًا ويحملون آلات قرعيّة خشبيّة.١
سماع نبضة "الدّمّ" الأولى من الدّورة  عيسيرون بحرّيةّ وهم يضربون على الآلات، تزامنًا م.٢

 الإيقاعيّة.
 يسيرون اثنين اثنين ويضرب كلٌّ منهم نبضة "الدّمّ" الأولى على آلة رفيقه الذّي إلى جانبه..٣

 الأيّوب الإيقاعيّة):الأهزوجة الثاّلثة (دورة  –المرحلة الثاّلثة 
يضعون الآلات القرعيّة جانبًا، يقفون على شكل دائرة ويقومون سويٍّا مع المربّي بحركات .١

 إيقاعيّة راقصة.
  (مراجعة فقرات الأسبوع الثاّلث). PowerPoint: عرض النّشاط المنفّذ على برنامج القرص المدمّج



 

  الرّابع الأسبوع
  )٢بطاقة إصغائيّة لحنيّة (

  ل"ة على لحن "يا غزيّ ة تربويّ أغني
): لحن عدّيّة "الفرح"٣رقص إيقاعيّ (
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  )٢بطاقة إصغائيّة لحنيّة (
  الإطار العام للنّشاط

 :، من مقامي السّكاه والجهاركاهالشّاميّ \نموذج من الترّاث الموسيقيّ الشّعبيّ اللبّنانيّ  :عنوان النّشاط
 المقترنة بنصّ تربويّ طفوليّ. ""أغنية يا غزيلّ

  .: نموذج غنائيّ المضمون

 
 يصبح المتعلمّ قادرًا على أن: - الأهداف على أساس مكتسبات التّعلّم

 :في المجال المعرفيّ 
ب أمُّهات المقامات المشرقيّة من خلال الغناء.١   .يتشرَّ
 من مقامين مختلفين: السّيكاه والجهاركاه.يغنّي الأغنية عينها .٢
 .يغنّي النّغمات الموسيقيّة الخاصّة بالأغنية.٣
 .فات الموسيقيّة من دون الحاجة لقراءة النّغمات على السّلمّ الموسيقيّ يغنّي المسا.٤
 .للنّصّ الموسيقيّ وإيقاعيّة يقوم بقراءة مقطعيّة .٥
 يبتكر كلمات جديدة على لحن معروف..٦

 :في المجال العاطفيّ 
 لما يقوله الآخر.يصغي .١
 .يغنّي ضمن المجموعة.٢
 يقيمّ العمل ضمن المجموعة..٣

 :كيّ حر \في المجال النّفس
 .يعزف على الآلات القرعيّة.١
 .يتعلمّ كيفيّة ضرب الدّورة الإيقاعيّة الخاصّة بالأغنية.٢
 يدمج بين المهارات المكتسبة..٣

 المعنيّة بالنّشاط:الفئة العمريةّ 
  : التعّليميّ الأساسيّ الثاّلث.الصّفّ 

  دقيقة. ٢٠: مدّة النّشاط
 .مجموع المتعلمّين: عدد المتعلّمين
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  سياق النّشاط –ويةّ الحصّة الترّب
 :في بداية النّشاط

 :كتسبات السّابقةالمالتّحقّق من 
 ها في نشاط سابق، وذلك للدّخول في أجواءو تعلمّقد المتعلّمون  كان ترداد عدّيةّ "طابتي" التّي.١

 السّيكاه. مقام
 ."يلّا غزالمتعلمّين أيضًا إذا ما كانوا يحفظون كلامًا معيّنًا على لحن أغنية "يالمربّي يسأل .٢
 ).مراجعة الأهداف المذكورة آنفًا(على أساس مكتسبات التعّلمّ الجديدة  طرح الأهداف.٣

 أثناء النّشاط:
 المهمّة التّي سوف يقوم بها المتعلمّون:شرح  -المعلومة 

سمعهم يقول للمتعلّمين بأنهّ سيالمربّي وسمع  قصّة فريد قائلاً: حضر "فريد" إلى الصّفّ المربّي يخبر 
الأغاني لك ت؛ ففرح "فريد" لأنهّ يحفظ الكثير من الشّاميّ \بنانيّ نية من الترّاث الموسيقيّ الشّعبيّ اللّ أغ

 ."في تعليم هذه الأغنية لرفاقه، فكانت أغنية "يا غزيلّالمربّي الترّاثيّة وقرّر أن يساعد 
 يف أحثّ المتعلّمين على القيام بالنشّاط؟ك - التّحفيز

علمّين بأنّهم إذا ما قاموا بعملهم بجدّيةّ، فسوف يصوّرهم (تصوير فيديو) ويريهم ما للمتالمربّي يقول 
 أنجزوه في الحصّة التّالية (أو في نهاية النّشاط إذا ما توفرّت التقّنيّات اللازّمة).

 :مراحل استثمار المعلومة
  من المتعلمّين تباعًا:المربّي يطلب 
لمبنّيّة على نصّ أدبّي تربويّ)، المسجّل غناءً ومع مصاحبة (ا "الاستماع لمطلع أغنية "يا غزيلّ.١

بزق وال -لقانون والنّاي والكمنجة والرقّّ أي العود وا -عزفيّة (آلات التخّت الموسيقيّ المشرّقيّ 
 .نطور)سّ الو 

 
) syllabesترداد كلمات الأغنية موقعّة من دون لحنها، مع ضرب إيقاع المقاطع اللفّظيّة (.٢

 بالأيدي والأرجل.للأغنية 
  بابايِ ـــوا يا حَ ــــنُّ غَ     هيبايا بو الْ  لْ يِّ زَ يا غْ 

  باتِ كْ نِ مِه مْ لْ لى كِ حْ وأَ     اليـــغا الْ طنَّ وَ  نانْ بْ لِ 
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 دندنة اللّحن من دون كلام على تسجيل موسيقيّ للأغنية. .٣

 
 بكّة، مع لفظالاستماع للدّورة الإيقاعيّة الخاصّة بالأغنية (المصمودي الصّغير) على الدّر .٤

 نبضاتها. 
فّ، على المواد المتوفرّة في الصّ  -المصمودي الصّغير  –ضرب الدّورة الإيقاعيّة الخاصّة بالأغنية .٥

 مع ترداد نبضاتها بأصوات المتعلمّين.

 
و = راست (د بحسب نظاميّ التدّوين الموسيقيّ اللاّتينيّ والعربّي:غمات عرفّ على أسماء النّ التّ .٦

 = سيكاه | فا = جهاركاه | صول = نوى).  ه | مي| ري = دوكا

 
 الاستماع للحن الأغنية بأصوات أطفال على قاعدة القراءة الموسيقيّة اللحّنيّة وترداده..٧

 
 : ) من النّغماتla crocheالتعّرفّ على شكل المسنّنة (.٨
  غناء الأغنية لحنًا وكلامًا..٩

 
  على السّنطور الترّبويّ (أو أي آلة مشرقيّة أخرى). المربّي غناء وعزف الأغنية مباشرةً من قبل .١٠
 عزف الأغنية على السّنطور الترّبويّ (إذا ما توفرّ) من قبل المتعلمّين..١١
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ضرب الدّورة الإيقاعيّة على الآلات الترّبويةّ القرعيّة مع ترك مساحة للمتعلّمين في الابتكار من .١٢
 يقاعيّة الأصليّ.خلال الزّخرفات المضافة على هيكل الدّورة الإ

(دون إطلاع المتعلمّين على التفّاصيل التقّنيّة  من مقام الجهاركاهغناء الأغنية نفسها ولكن .١٣
 الموسيقيّة).

 )من مقام الجهاركاه(أغنية يا غزيّل 

 
 :التّمرين التّطبيقيّ 

  ابتكار المتعلمّين لحركات إيمائيّة على الأغنية..١
 ية.ابتكار دورات إيقاعيّة جديدة للأغن.٢
 ابتكار جزئّي لنصّ أدبي ممكن أن يغنّى على لحن الأغنية..٣

 استنتاجات وتلخيص للنّشاط مع المتعلّمين: - عند نهاية النّشاط
لم \بلغت الهدف جزئيٍّا\الهدف بلغت :المكتسبةالمعلومات  التحّقّق من النّتائج المحرزة ومن.١

 أبلغ الهدف.
بّه ما أح ،مناقشة الصّعوبات ،جاح أو عدم النّجاح: عوامل النّ تقييم عام بمشاركة المتعلمّين.٢

 ما لم يحبّوه.\المتعلمّون
 الاقتراحات المقدّمة بغية تحسين إنتاجيّة الصّفّ..٣

 (مراجعة فقرات الأسبوع الراّبع). PowerPoint: عرض النّشاط المنفّذ على برنامج القرص المدمّج
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  "ة على لحن "يا غزيّلأغنية تربويّ 
  يا غزيلّ (ملحّنة من مقام السّيكاه).: اسم الأغنية

  الأهداف:
 .تشرّب نغمة السّيكاه.١
 .الشّاميّ \لحن من الترّاث الموسيقيّ الشّعبيّ اللبّنانيّ التعّرفّ على .٢
 ."المبنيّة على أغنيّة "يا غزيلّ ٢عمل تطبيقيّ للبطاقة الإصغائيّة اللحّنيّة رقم .٣

  تعّليميّ الأساسيّ الثاّلث.: الصّفّ الالفئة العمريّة المعنيّة بالنّشاط
  .يقةدق ٢،٥٦ :المدّة

  : المصمودي الصّغيرالدّورة الإيقاعيّة
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 :النّصّ 

  

لْ يا بـ   هيبـــا غَــنّــــوا يا حَبايِـــبــــاـو الْ ـيــــا غْزَيِّـ
  ــاــــغالي وْأحَْلى كِلمِْه مْنِكْــتِـــبـــلبِْنـــانْ وَطـَنّـا الْ 

  هـوادي جَنِّـــه حِلـْـوِه وِزْيــــادِ هْلـُه وْجَـبَلـُه وِالْ سَــ
بـــا يْـــرِ الشّــادي يغَْرِّدْ لهُ نـَـغَــمِ الصِّ   بِتخَْلـّـي الطَّـ

  لبَْـقْلكَْ ـــــأطُلْبُ روحــي تَ جِبْلَكْ وِاتغَْـنَّـجْ شو بيِْــ
  اـــمَغْـرِبـوِالْ  مَشْـــــــرقِْ لبِنْـــانْ مـا فــي مِتـْـلكَْ بِالْ 

  لبِْنــاننِـــا بلَـَــدِ النَّخْـــوِه جَمـالـُـه وَالله بيِْـغْـــوي
ــليبــــعايشْــ   ــاــيْن كِــلنْا فــيه إخِْوِه بِالهِلالْ وِالصَّ

ذ على برنامج القرص المدمّج   (مراجعة فقرات الأسبوع الراّبع). PowerPoint: عرض النّشاط المنفَّ
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  )٣قاعيّ (رقص إي
  : رقص إيقاعيّ.العنوان

 : لحن عدّيّة "الفرح" (مقام الراّست).الفقرة المسموعة
  دقيقة. ١٫٠٥: المدّة

  : الدّورات الإيقاعيّة
  )مع الرّباط(الوحدة السّائرة 

  
  المقسوم

  
  المقلوب

 
  :الأهداف

 .التّفاعل مع الدّورة الإيقاعيّة من خلال الحركة الجسديةّ السرّيعة.١
 .العمل بدقةّ ضمن المجموعة تنفيذ.٢
 ٤ ، أي البطاقة الإصغائيّة اللحّنيّة رقمقَينكما يعتبر هذا النّشاط تتمّة لنشاطي الحصّة السّاب.٣

 (المبنيّة على جمل موسيقيّة ملحّنة من مقام السّيكاه) و"دولاب سيكاه".
  : الصّفّ التعّليميّ الأساسيّ الثاّلث.الفئة العمريّة المعنيّة بالنّشاط

  متعلمّين (مداورة). ٩: عدد المتعلّمين
  .: حبل طويل ممدود على ارتفاع منخفضالأدوات والآلات الموسيقيّة المستعملة في تنفيذ النّشاط

  :المعلومة
 ثلاث).فثلاث فيقف المتعلّمون ثلاث مجموعات أمام الحبل الممدود (ثلاث .١
 يستمعون إلى الفقرة الموسيقيةّ..٢
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 سماع نبضة "الدّمّ" الأولى من عمن فوق الحبل ذهاباً وإياباً، تزامنًا متقفز المجموعات تباعًا .٣
 الدّورة الإيقاعيّة.

  (مراجعة فقرات الأسبوع الراّبع). PowerPoint: عرض النّشاط المنفّذ على برنامج القرص المدمّج



 

  الخامسالأسبوع 
  تي""يا ميمَ ): لحن موشّح ١مرافقة على آلات قرعيّة (

  )٢بطاقة إصغائيّة إيقاعيّة (
)٢مجموعة آلات موسيقيّة (
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 )١مرافقة على الآلات القرعيّة (
  مرافقة على الآلات القرعيّة.العنوان: 

  : لحن موشّح "يا ميمَتي" (مقام البيّاتّي).اسم الفقرة المسموعة
  : السّماعي اليورك.الدّورة الإيقاعيّة

  
  دقيقة. ١،٠٨: المدّة

  :الأهداف
 .تشرّب نغمة البياّتيّ .١
 .التّفاعل مع الموسيقى المشرقيّة من خلال العزف.٢
 المبنيّة على دورة "السّماعي اليورك" الإيقاعيةّ. ٢التمّهيد للبطاقة الإصغائيّة الإيقاعيّة رقم .٣

  : الصّفّ التعّليميّ الأساسيّ الثاّلث.الفئة العمريّة المعنيّة بالنّشاط
  : مجموع المتعلمّين.عدد المتعلّمين

  : جميع الآلات القرعيةّ المتوفرّة في الصّفّ.لمستعملة في تنفيذ النّشاطالأدوات ا
  : المعلومة

 ع الآلات القرعيّة.يقسم المربّي الصّفّ إلى مجموعات بحسب تنوّ .١
 يقفون على شكل نصف دائرة. .٢
 يضربون مرارًا سويٍّا دورة "السّماعي اليورك" الإيقاعيّة..٣
يث يضربون الدّورة المذكورة مداورةً، كلٌّ (أو كلّ مجموعة) يرافقون الفقرة الموسيقيةّ عزفاً بح.٤

  بحسب تعليمات المربّي الذّي يدير النّشاط.
(مراجعة فقرات الأسبوع  PowerPoint: الاستماع إلى الفقرة الموسيقيّة على برنامج القرص المدمّج

  الخامس).
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  )٢بطاقة إصغائيّة إيقاعيّة (
  الإطار العام للنّشاط

 "السّماعي اليورك" الإيقاعيةّ. دورة : نّشاطعنوان ال
 طبل.و  : نموذج قرعيّ ينُفّذ أوّلاً على المزهر ومن ثمّ على أربع آلات قرعيّة: مزهر، رقّ، دربكّةالمضمون

  
 يصبح المتعلمّ قادرًا على أن: - الأهداف على أساس مكتسبات التّعلّم

  :في المجال المعرفيّ 
 .بتةينمّي ذاكرته بحفظ جملة ثا.١
 .يميّز دورة السّماعي اليورك الإيقاعيّة مع زخرفاتها.٢
 .يردّد بصوته نبضات الدّورة الإيقاعيّة.٣
 ).(من دون أن يكون هذا المكتسب محور النّشاطيصغي للمزهر .٤

 :في المجال العاطفيّ 
 ليتمكّن من الإصغاء.يصمت .١
 .يقوم بمشاركة ناشطة خلال فعل التعّلمّ.٢
 .يقوم بعمل جَماعيّ .٣
 العمل ضمن المجموعة. يقيمّ.٤

 :حركيّ \في المجال النّفس
 .يتعرفّ على الآلات القرعيّة ويستعملها.١
 .يضرب دورة السّماعي اليورك على الآلات القرعيّة.٢
 يترجم قدرته التمّييزيةّ من خلال الحركة الجسديةّ..٣

 المعنيّة بالنّشاط:الفئة العمريةّ 
  : التعّليميّ الأساسيّ الثاّلث.فّ الصّ 

  دقيقة. ٢٥: لنّشاطمدّة ا
 .مجموع المتعلمّين: عدد المتعلّمين
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  سياق النّشاط –الحصّة الترّبويةّ 
 :في بداية النّشاط

 :كتسبات السّابقةالمالتّحقّق من 
الاستماع للحن موشّح "يا ميمَتي" المبنيّ على دورة "السّماعي اليورك" والذّي استخُدِم في .١

 أجواء الدّورة الإيقاعيّة.النشّاط السّابق، وذلك للدّخول في 
 ).مراجعة الأهداف المذكورة آنفًاعلى أساس مكتسبات التعّلمّ الجديدة ( طرح الأهداف.٢

 :أثناء النّشاط
 المهمّة التّي سوف يقوم بها المتعلمّون:شرح  - المعلومة

رسانها. في أحد لّ عفتّى اسمه "رامي" كان يشارك في فرقة الزفّةّ الخاصّة بقريته لزفّ ك قصّةالمربّي يخبر 
قرّر "رامي" أنّ يشكّل فرقة زفةّ خاصّة بالأطفال كي تحيي مناسباتهم، لا سيّما أعياد الميلاد؛ فسأل  ،الأياّم

 كليبدأ بتعليمهم دورة السّماعي اليور  ،المتعلمّين عمّن يرغب بالمشاركة في فرقة الزفّةّ هذهالمربّي 
 .يقاعيّةالإ

 لّمين على القيام بالنشّاط؟يف أحثّ المتعك - التّحفيز
إلى مجموعات تختار كلّ منها دورها في فرقة الزفّةّ الخياليّة: رئيسِ الفرقة، العازفين،  الصّفّ المربّي يقسم 

 الراّقصين...
 :مراحل استثمار المعلومة

 يستمع المتعلمّون مراّت عدّة لتسجيل مبسّط لدورة السّماعي اليورك الإيقاعيّة على المزهر..١

  
ين الدّمّ" بضرب اليديردّدون دورة السّماعي اليورك كما ترد في الإطار الإيقاعيّ التّالي ذكره (".٢

 على الرّجلين و"التكّْ" تصفيقًا بضرب اليدين مجموعتين).
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 –يستمع المتعلمّون إلى تسجيل لدورة السّماعي اليورك بآلات قرعيّة مختلفة تزامنًا (الرقّّ .٣

 –مزهر  –الطبّل). يضربون الدّورة الإيقاعيّة على الآلات القرعيّة (رقّ  –المزهر  –الدّربكّة 
 إلخ...). ،طبل –دربكّة 

  
إلخ).  ٥-٣-١يستمع المتعلمّون أيضًا لتسجيل لدورة السّماعي اليورك على المقاييس المفردة (.٤

زف أو غناء ن عمن المتعلمّين مداورة القيام بما يريدونه مالمربّي قاييس الصّامتة، يطلب المفي 
اعيّة لإيقأو حركات وما إلى ذلك، شريطة ألاّ يتجاوز العمل مدّة المقياس ليعاودوا ضرب الدّورة ا

 .)ينُفّذ التسّجيل على المزهر( في المقياس الذّي يليه
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يستمعون بعد ذلك لتسجيل بصوت بشريّ طفوليّ لنبضات دورة السّماعي اليورك. يطلب .٥

دين على الدّمّ" بضرب الي(" رداد الدّورة الإيقاعيّة على المقاييس الصّامتةمن المتعلمّين تالمربّي 
 الرجّلين و"التكّْ" تصفيقًا بضرب اليدين مجموعتين).

 
 :التّمرين التّطبيقيّ 

الصّفّ إلى مجموعتين: الأولى (مجموعة "الدّمّ") والثاّنية (مجموعة "التكّْ")؛ المربّي يقسم .١
 في الوقت والمكان المناسبين من دورة السّماعي اليورك الإيقاعيّة. تضرب كلّ مجموعة نبضاتها

 
 ) ليصفّق المتعلمّون على "التكّْ".لاً "الدّمّ" بواسطة آلة قرعيّة (الرقّّ مثالمربّي يضرب .٢
يغنّي أحد المتعلّمين جملة يذكر فيها اسمه، مثال: "أنا إسمي كذا..." مع ضرب دورة السّماعي .٣

 ة.اليورك الإيقاعيّ 
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 استنتاجات وتلخيص للنّشاط مع المتعلّمين: - عند نهاية النّشاط
لم \بلغت الهدف جزئيٍّا\الهدف بلغت :المكتسبةالمعلومات  التحّقّق من النّتائج المحرزة ومن.١

 أبلغ الهدف.
بّه ما أح ،مناقشة الصّعوبات ،: عوامل النّجاح أو عدم النّجاحتقييم عام بمشاركة المتعلمّين.٢

 ما لم يحبّوه.\مونالمتعلّ 
 الاقتراحات المقدّمة بغية تحسين إنتاجيّة الصّفّ..٣

 (مراجعة فقرات الأسبوع الخامس). PowerPoint: عرض النّشاط المنفّذ على برنامج القرص المدمّج
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 )  ٢مجموعة آلات موسيقيّة (
  : سنطور، بزق ودربكّة.الآلات الثّلاث

 .وارتجال : تقاسيمعةالفقرات المسمو 
  :الأهداف
 .التعّمّق في التعّرفّ على الآلات الموسيقيّة المشرقيّة المذكورة.١
 .التّفاعل مع الموسيقى المشرقيةّ من خلال الإصغاء.٢
 .والارتجال الاستماع إلى التقّاسيم.٣
قام به المتعلمّون خلال كان قد " الذّي ١عمل تطبيقيّ لنشاط "مجموعة آلات موسيقيّة .٤

 .سبوع الأوّل والذّي ضمّ الآلات الموسيقيّة المشرقيّة عينهاالأ 
التّي تضمّنت ضرباً لدورة السّماعي اليورك  ٢عمل تطبيقيّ للبطاقة الإصغائيّة الإيقاعيّة رقم .٥

ذَ على الدّربكّة.  الإيقاعيّة نفُِّ
  : الصّفّ التعّليميّ الأساسيّ الثاّلث.الفئة العمريةّ المعنيّة بالنّشاط

 : مجموع المتعلمّين.لمتعلّمينعدد ا
 دقيقة. ١٥: مدّة النّشاط

  :المعلومة
 المرحلة الأولى:

 :لـِ  والارتجال يعرض المربّي صورة السّنطور ويسُمِع المتعلمّين تباعًا التقّاسيم.١
 )،٣السّنطور (تقاسيم 

 )،٣البزق (تقاسيم 
 .)٣ ارتجالالدّربكّة (

  السّنطور.يطلب المربّي بعد ذلك التعّرفّ على صوت 
 :لـِ  والارتجال يعرض المربّي صورة البزق ويسُمِع المتعلمّين تباعًا التقّاسيم.٢

 )،٣ ارتجالالدّربكّة (
 )،٣السّنطور (تقاسيم 

 .)٣البزق (تقاسيم 
  يطلب منهم بعد ذلك التعّرفّ على صوت البزق.

 :لـِ  رتجالوالا  يعرض المربّي صورة الدّربكّة ويسُمِع المتعلمّين تباعًا التقّاسيم.٣
 )،٣البزق (تقاسيم 
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 )،٣السّنطور (تقاسيم 
 .)٣ ارتجالالدّربكّة (

  يطلب منهم بعد ذلك التعّرفّ على صوت الدّربكّة.
 المرحلة الثاّنية:

 :لـِ  والارتجال التقّاسيميعرض المربّي صورة السّنطور ويسُمِع المتعلمّين تباعًا .١
 )،١البزق (تقاسيم 

 )،٢السّنطور (تقاسيم 
 )،١ ارتجالربكّة (الدّ 

 )،٣السّنطور (تقاسيم 
 ).١السّنطور (تقاسيم 

  يطلب من المتعلّمين تعداد المراّت التيّ سمعوا فيها صوت السّنطور.
 :لـِ  والارتجال التقّاسيميعرض المربّي صورة البزق ويسُمِع المتعلمّين تباعًا .٢

 )،٢ ارتجالالدّربكّة (
 )،١البزق (تقاسيم 

 )،٣ لارتجاالدّربكّة (
 )،٣السّنطور (تقاسيم 

 ).٢البزق (تقاسيم 
  يطلب من المتعلّمين تعداد المراّت التيّ سمعوا فيها صوت البزق.

 :لـِ  والارتجال التقّاسيميعرض المربّي صورة الدّربكّة ويسُمِع المتعلمّين تباعًا .٣
 )،١ ارتجالالدّربكّة (

 )،٣البزق (تقاسيم 
 )،١البزق (تقاسيم 

 )،٢سيم السّنطور (تقا
 ).١السّنطور (تقاسيم 

  يطلب من المتعلّمين تعداد المراّت التيّ سمعوا فيها صوت الدّربكّة.
 (مراجعة فقرات الأسبوع الخامس). PowerPoint: عرض النّشاط المنفّذ على برنامج القرص المدمّج



 

  الأسبوع السّادس
  ): "رقص الهوانم"٤رقص إيقاعيّ (

  )٣بطاقة إصغائيّة لحنيّة (
  غناء: عدّيّة "حروف الهجاء"
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  )٤رقص إيقاعيّ (
  .٩: رقص إيقاعيّ العنوان

 : معزوفة "رقص الهوانم" (مقام الراّست).الفقرة المسموعة
  دقائق. ٤،١٢: المدّة

  قسوم.: المالدّورة الإيقاعيّة

  
  :الأهداف
 .ب نغمة الراّستتشرّ .١
 .(تحديدًا حركة اليد)التّفاعل مع الموسيقى المشرقيّة من خلال الحركة الجسديةّ .٢
 .القدرة على تكرار الحركات نفسها على امتداد الفقرة الموسيقيّة.٣
 .الاحساس بالدّورة الإيقاعيّة والتمّكّن من ضرب النّبضة الأولى منها.٤
ولعدّيةّ "حروف الهجاء" المبنيّتين على معزوفة  ٣مهيد للبطاقة الإصغائيّة اللحّنيةّ رقم التّ .٥

  "رقص الهوانم".
  : الصّفّ التعّليميّ الأساسيّ الثاّلث.ة العمريةّ المعنيّة بالنّشاطالفئ

  : مجموع المتعلمّين.عدد المتعلّمين
  ).petites billes: كُللَ صغيرة (الأدوات والآلات الموسيقيّة المستعملة في تنفيذ النّشاط

  :المعلومة
 يشكّل المتعلمّون دائرة ويجلسون أرضًا..١
 ا مملوءًا بالكُللَ.يضع كلّ منهم أمامه كيسً .٢
 مع بدء الفقرة الموسيقيّة، يتناقلون الأكياس من اليمين إلى اليسار:.٣

المرحلة الأولى: يأخذ كلّ متعلّم بيده اليسرى الكيس من أمام رفيقه الجالس إلى يساره. 
 قيحمل الكيس بيديه الاثنتين. يضعه بيده اليمنى أمام رفيقه الجالس إلى يمينه. يصفّ 

 .مرةّ واحدة
المرحلة الثاّنية: يرمي كلّ متعلّم الكيس من يده اليسرى إلى يده اليمنى والعكس 

 صحيح. 

                                                           
الذّي وضعه كارل أورف. الناّشطغربّي الوسيقيّ المنهج الممن  مستوحىهذا النّشاط إنّ ٩
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المرحلة الثاّلثة: يصفقّ المتعلمّ مرتّين على رجليه ومن ثمّ يهزّ كيس الكُللَ الموضوع أمامه 
  على الأرض.

 ضًا.ل ويضرب به نبضات الدّورة الإيقاعيةّ أر المرحلة الراّبعة: يحمل كيس الكُلَ 
 (مراجعة فقرات الأسبوع السّادس). PowerPoint: عرض النّشاط المنفّذ على برنامج القرص المدمّج
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  )٣بطاقة إصغائيّة لحنيّة (
  الإطار العام للنّشاط

 : الاستماع لفقرة عزفيّة ملحّنة من مقام الراّست.عنوان النّشاط
 ."رقص الهوانم": مطلع معزوفة المضمون

 المتعلمّ قادرًا على أن:يصبح  - الأهداف على أساس مكتسبات التّعلّم
 :في المجال المعرفيّ 

ب أمُّهات المقامات المشرقيةّ من خلال الإصغاء.١   .يتشرَّ
 .يغنّي النّغمات الموسيقيّة الخاصّة بمطلع المعزوفة.٢
 .يبتكر لحنًا انطلاقاً من هذه النّغمات.٣
 .وسيقيّ يغنّي المسافات الموسيقيّة من دون الحاجة لقراءة النّغمات على السّلمّ الم.٤
 يتعرفّ على آلتين موسيقيّتين (البزق والسّنطور)، من دون أن تكونا محور النشّاط..٥
 يبتكر كلمات جديدة على لحن معروف..٦

 :في المجال العاطفيّ 
 .يصمت ليتمكّن من الإصغاء.١
 .يغنّي ضمن المجموعة.٢
 يقيمّ العمل ضمن المجموعة..٣

 :حركيّ \في المجال النّفس
 .يّةيعزف على الآلات الإيقاع.١
 .يتعلمّ كيفيّة ضرب الدّورة الإيقاعيّة الخاصّة بالمعزوفة.٢
 .يعزف جملاً موسيقيّة على السّنطور الترّبويّ .٣
 يدمج بين المهارات المكتسبة..٤

 المعنيّة بالنّشاط:الفئة العمريةّ 
  : التعّليميّ الأساسيّ الثاّلث.الصّفّ 

  دقيقة. ٢٠: مدّة النّشاط
 .مينمجموع المتعلّ : عدد المتعلّمين
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  سياق النّشاط –الحصّة الترّبويةّ 
 :في بداية النّشاط

 :كتسبات السّابقةالمالتّحقّق من 
التّي بني عليها النّشاط السّابق، وذلك للدّخول في  الاستماع لمطلع معزوفة "رقص الهوانم".١

 أجواء مقام السّيكاه.
 ).اف المذكورة آنفًامراجعة الأهدعلى أساس مكتسبات التعّلمّ الجديدة ( طرح الأهداف.٢

 :أثناء النّشاط
 المهمّة التي سوف يقوم بها المتعلمّون:شرح  - المعلومة

برهم لدرجة أنهّ يعت ،للمتعلمّين قصّة "فادي" الذّي يحبّ مدرسته وكلّ رفاقه في الصّفّ المربّي يروي 
ه؛ عر تجاه رفاقه ومدرستام، أراد "فادي" الإفصاح عمّا في داخله من مشافي أحد الأيّ و عائلته الكبيرة. 

 فجمعهم وأخذ يعزف لهم مطلع معزوفة "رقص الهوانم".
 يف أحثّ المتعلمّين على القيام بالنشّاط؟ك - التّحفيز

عند نهاية كل مرحلة من مراحل النشّاط  للمتعلمّين بأنهّ سيضع علامة لمجموع الصّفّ المربّي يقول 
أو العزف الحرّ \خمس علامات، يسمح لهم بالرقّص و الخمس الأساسيّة؛ فإذا ما حصلوا على أربع من

 على الآلات القرعيّة في نهاية النّشاط.
 :مراحل استثمار المعلومة

 : من المتعلّمين تباعًا الاستماع لـِ المربّي يطلب 
لنّاي (ا مجموع آلات التخّت الموسيقيّ المشرقيّ تسجيل لمطلع معزوفة "رقص الهوانم" مع .١

 .والبزق والسّنطور الكمنجة والرقّّ)والعود والقانون و 
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عن اسم الآلة (التّي ستكون محور نشاط الحصّة المربّي يسأل  :التسّجيل عينه على البزق.٢
 التاّلية).

نهّا عن اسم الآلة (علمًا أ المربّي يسأل  –تسجيل لمطلع معزوفة "رقص الهوانم" على السّنطور .٣
 ستكون محور النشّاط في حصّة لاحقة).

ل لمطلع المعزوفة بأصوات أطفال على قاعدة القراءة الموسيقيّة اللحّنيّة وترداده من تسجي.٤
 قبل المتعلمّين.

 

  
 يتمّ بعد ذلك:

 . - ) من النّغمات: la croche) وللمسنّنة (la noireلسّوداء (لتذكّر شكليّ .١
ري = ( والعربّي: بحسب نظاميّ التدّوين الموسيقيّ اللاّتينيّ التعّرفّ على أسماء النّغمات .٢

 = سيكاه | فا = جهاركاه | صول = نوى | لا = حسيني). دوكاه | مي
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 غناء النّغمات الأساسيّة المكوّنة لمطلع المعزوفة:.٣

 
 

 الاستماع لدورة المقسوم الإيقاعيّة على الدّربكّة، مع ترداد نبضاتها. .٤

 
  تعلمّين.بأصوات الم نبضاتهاصّفّ، مع ترداد ضرب الدّورة الإيقاعيّة على المواد المتوفّرة في ال.٥
مرافقة مطلع المعزوفة على الآلات الترّبويةّ القرعيّة مع ترك مساحة للابتكار من خلال .٦

 الزّخرفات المضافة إلى هيكل الدّورة الإيقاعيّة الأصليّ.
 التّمرين التّطبيقيّ:

ها على السّنطور الترّبويّ إذا ما توفرّ ابتكار جملة موسيقيّة قصيرة مكوّنة من النّغمات الخمس وعزف
 بويةّ القرعيّة الأخرى.وعلى الآلات الترّ 

  
 استنتاجات وتلخيص للنّشاط مع المتعلّمين: - عند نهاية النّشاط

لم \بلغت الهدف جزئيٍّا\الهدف بلغت :بةالمكتسالمعلومات  التحّقّق من النّتائج المحرزة ومن.١
 أبلغ الهدف.

حبّه ما أ  ،مناقشة الصّعوبات ،: عوامل النّجاح أو عدم النّجاحالمتعلمّين تقييم عام بمشاركة.٢
 ما لم يحبّوه.\المتعلمّون

 الاقتراحات المقدّمة بغية تحسين إنتاجيّة الصّفّ..٣
 (مراجعة فقرات الأسبوع السّادس). PowerPoint: عرض النّشاط المنفّذ على برنامج القرص المدمّج
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  عدّيّة "حروف الهجاء"
  حروف الهجاء (ملحّنة من مقام الراّست).: اسم العدّيّة

  :الأهداف
 .تشرُّب نغمة الراّست.١
 .تعلّم عزف العدّيةّ على السّنطور (إذا ما توفرّ).٢
 )على معزوفة "رقص الهوانم"(المبنيةّ  ٤عمل تطبيقيّ للنّشاطين السّابقين، رقص إيقاعيّ رقم .٣

 .)المبنيّة على مطلع المعزوفة عينها( ٣يّة اللحّنيّة رقم والبطاقة الإصغائ
  : الصّفّ التعّليميّ الأساسيّ الثاّلث.الفئة العمريةّ المعنيّة بالنّشاط

  دقيقة. ٢،٤٧: المدّة
  :الدّورتان الإيقاعيّتان

  المقسوم

  
  )مع الرّباط(الوحدة السّائرة 
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 :النّصّ 

  

  ثـــاءْ     تـــاءْ     بــــاءْ   ألَـِــفْ 
 دالْ     خــاءْ     حــاءْ   جِـيــمْ 

  ينْ ـسِـ    زايْ           راءْ             ذالْ 
  طــاءْ     ضـادْ     صـادْ           شِــينْ 

  فـــاءْ     غيـنْ     عيـنْ         ظــــاءْ 
  مِيــمْ     لامْ     كافْ     قــافْ 
  يـــاءْ     واوْ     هــاءْ     نـُــونْ 

  ءْ ـاــــــــهِــــــــجــــــــــــحْــــــــــرُوفِ الْ 

  ـيــــا نغَْنِّــهِــــــــجاءْ بدَْنـحْــــــــــرُوفِ الْ 
  ـيـــنْ حَـــــرفِْ هِنِّـتـْمــــــانَ وْعِشْــــرِيـــ

  ـاءْ ـــهِجــــرُوفِ الْ ـــــــــوا مَعْنـــــا، حْـــغَنُّـ

ذ على برنامج القرص المدمّج   سبوع السّادس).(مراجعة فقرات الأ  PowerPoint: عرض النّشاط المنفَّ



 

  الأسبوع السّابع
  ): "تقاسيم أقصاق"٥رقص إيقاعيّ (

  )٣بطاقة إصغائيّة إيقاعيّة (
ة على لحن "ليّا وليّا"أغنية تربويّ 
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  )٥رقص إيقاعيّ (
  .: رقص إيقاعيّ العنوان

 : "تقاسيم أقصاق" (مقام الحجاز).الفقرة المسموعة
  دقيقة. ٢،٣٦: المدّة

  صاق.الأق: الدّورة الإيقاعيّة

  
  :الأهداف
 .ب نغمة الحجازتشرّ .١
  .التّفاعل مع الموسيقى المشرقيّة من خلال الحركة الإيقاعيّة المرتجَلة.٢
 المبنيّة على دورة "الأقصاق" الإيقاعيّة. ٣عمل تمهيديّ للبطاقة الإصغائيّة الإيقاعيّة رقم .٣

  الث.: الصّفّ التعّليميّ الأساسيّ الثّ الفئة العمريّة المعنيّة بالنّشاط
  : مجموع المتعلمّين.عدد المتعلّمين

  : مناديل، بالونات، دفوف.الأدوات والآلات الموسيقيّة المستعملة في تنفيذ النّشاط
  :المعلومة

 يتحركّ المتعلمّون بعفويةّ في أرجاء الصّالة ويقومون بالرقّص الإيقاعيّ الحرّ على مراحل ثلاث:
 .حاملين المناديل.١
 .حاملين البالونات.٢
 ملين الدّفوف.حا.٣

  (مراجعة فقرات الأسبوع السّابع). PowerPoint: عرض النّشاط المنفّذ على برنامج القرص المدمّج
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  )٣بطاقة إصغائيّة إيقاعيّة (
  الإطار العام للنّشاط

  : دورة "الأقصاق" الإيقاعيّة.عنوان النّشاط
  : نموذج قرعيّ ينفّذ على الرقّّ.المضمون

  
 يصبح المتعلمّ قادرًا على أن: -سبات التّعلّم الأهداف على أساس مكت
  :في المجال المعرفيّ 

 .ينمّي ذاكرته بحفظ جملة ثابتة.١
 .يتعرفّ على دورة إيقاعّية جديدة.٢
 .دورة الأقصاق الإيقاعيّة زخرفاتيميزّ .٣
 ).(من دون أن يكون هذا المكتسب محور النّشاط يصغي للرقّّ .٤

 :في المجال العاطفيّ 
 .يصمت ويصغي.١
 .م بمشاركة ناشطة خلال فعل التعّلمّيقو .٢
 .يقوم بعمل جَماعيّ .٣
 يقيمّ العمل ضمن المجموعة..٤

 :حركيّ \في المجال النّفس
 .يتعرفّ على الآلات القرعيّة ويستعملها.١
 .يضرب دورة الأقصاق الإيقاعيّة مع زخرفاتها.٢
 يترجم قدرته التمّييزيةّ من خلال الحركة الجسديةّ..٣

  بالنّشاط: المعنيّةالفئة العمريةّ 
  : التعّليميّ الأساسيّ الثاّلث.الصّفّ 

  دقيقة. ٢٠: مدّة النّشاط
 .مجموع المتعلمّين: عدد المتعلّمين
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  سياق النّشاط –الحصّة الترّبويةّ 
 :بداية النّشاط في

 : كتسبات السّابقةالمالتّحقّق من 
تقاسيم أقصاق" الذّي بنُي عليه النّشاط السّابق، ـِ"التسّجيل ليستمع المتعلمّون مجدّدًا إلى .١

 وذلك للدّخول في أجواء دورة الأقصاق الإيقاعيّة.
 ).مراجعة الأهداف المذكورة آنفًاعلى أساس مكتسبات التعّلمّ الجديدة ( طرح الأهداف.٢

 أثناء النّشاط:
 المهمّة التّي سوف يقوم بها المتعلمّون:شرح  - المعلومة

كثيراً العزف على الرقّّ الذّي أهداها إياّه والدها. حضرت "نور" إلى  قصّة "نور" التّي تحبّ المربّي يروي 
الصّفّ وطلبت من معلّمة الموسيقى السّماح لها بالعزف على آلتها أمام رفاقها. رحّبت المعلمّة بالفكرة 

 أن تقف وسط الصّفّ وتبدأ بالعزف. "نور"وطلبت من 
 يف أحثّ المتعلّمين على القيام بالنشّاط؟ك - التّحفيز

بالنّشاط على  مْ قُ ؟ هياّ بنا نَ أن نشارك "نور" في العزف على الرقّّ بقائلاً للمتعلّمين: ما رأيكم المربّي يتابع 
 مرحلتين: نضرب أوّلاً الدّورة الإيقاعيّة بأيدينا ومن ثمّ بالآلات القرعيّة.

 :مراحل استثمار المعلومة
في هذا النّشاط على تسجيل لدورة الأقصاق الإيقاعيّة، تؤدّيه آلة موسيقيّة قرعيّة منفردة المربّي يعتمد 

  الرقّّ. -
  :المرحلة الأولى

  من المتعلمّين تباعًا:المربّي يطلب 
  الجلوس على الأرض بشكل دائريّ..١
 حفظ دورة الأقصاق الإيقاعيّة بعد الاستماع لها ثلاث أو أربع مراّت منفردة..٢

  
الدّمّ" بضرب اليدين على الرجّلين ضرب دورة الأقصاق الإيقاعيّة جماعيٍّا مرتّين أو ثلاث (".٣

 .و"التكّْ" تصفيقًا بضرب اليدين مجموعتين)، مع ترداد نبضاتها
  المرحلة الثاّنية:

يستمع المتعلمّون إلى "نور" وهي تضرب على الرقّّ بشكل مبسّط (دورة الأقصاق الإيقاعيّة .١
  .زخرفة) من دون
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الدّورة الإيقاعيّة نفسها مع بعض الزخّرفات (دورة الأقصاق يستمعون لها أيضًا وهي تضرب .٢
 ).الإيقاعيّة مع زخرفة

  
يستمع المتعلمّون أيضًا إلى "نور" وهي تضرب الدّورة الإيقاعيّة (تسجيل لدورة الأقصاق على .٣

الدّمّ" بضرب قاييس الصّامتة، يردّدون ما سمعوه (مع "المإلخ). في  ٥-٣-١المقاييس المفردة 
اوز ذلك مدّة يتج ، شريطة ألاّدين على الرجّلين و"التكّْ" تصفيقًا بضرب اليدين مجموعتين)الي

  المقياس ليعاودوا سماع الدّورة الإيقاعيّة في المقياس الذّي يليه.
  ).مع زخرفة : (إشارةيقول المربّي للمتعلمّين بصوت خافت: استعدّوا! .٤

  
  الثاّلثة:المرحلة 
لمّين تنفيذ التمّرين السّابق نفسه، ولكن مع استخدام العزف على يطلب المربّي من المتع.١

الآلات القرعيّة بدل التصّفيق باليدين (يتمّ العمل مداورة بحسب توفّر الآلات القرعيّة في 
 الصّفّ).
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 :التّمرين التّطبيقيّ 

و يجلس المتعلمّون أرضًا في أماكن متباعدة داخل الصّفّ ويضع كلّ منهم عصا أمامه (أ .١
 مسطرة في حال عدم توفرّ العصا).

رقّّ، ) لدورة الأقصاق الإيقاعيّة، ينُفّذ على الواحدة دقيقةالتقّريبيّة يستمعون لتسجيل (مدّته .٢
 مع ومن دون زخرفة.

 
  ).لجهة اليسار "التكّْ "لجهة اليمين و "الدّمّ "يرافقون التّسجيل بضرب العصا على الأرض (.٣

 ات وتلخيص للنّشاط مع المتعلّمين:استنتاج - عند نهاية النّشاط
لم \بلغت الهدف جزئيٍّا\الهدف بلغت :المكتسبةالمعلومات  التحّقّق من النّتائج المحرزة ومن.١

 أبلغ الهدف.
حبّه ما أ  ،مناقشة الصّعوبات ،: عوامل النّجاح أو عدم النّجاحتقييم عام بمشاركة المتعلمّين.٢

 ما لم يحبّوه.\المتعلمّون
 قدّمة بغية تحسين إنتاجيّة الصّفّ.الاقتراحات الم.٣

  (مراجعة فقرات الأسبوع السّابع). PowerPoint: عرض النّشاط المنفّذ على برنامج القرص المدمّج
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  ة على لحن "ليّا وليّا"أغنية تربويّ 
  ليّا وليّا (ملحّنة من مقام الصّبا).: اسم الأغنية

  :الأهداف
 .بالصَّ تشرُّب نغمة ا.١
 الشّاميّ. \لحن من الترّاث الموسيقيّ الشّعبيّ اللبّنانيّ التعّرفّ على .٢

  : الصّفّ التعّليميّ الأساسيّ الثاّلث.الفئة العمريةّ المعنيّة بالنّشاط
  دقائق. ٤،١٧: المدّة

  : المصمودي الصّغيرالدّورة الإيقاعيّة

 
 :النّصّ 

  
  :بيّ الصّ 

  ـا ابـْــنَــــيَّـــــةلـَـيَّـــا وْلـَـيَّـــا يــــ
  يــــــا رَيتِْكْ بِتسْــــــاعْـــديــنـــي

  :البنت
  ـونْ ـما تـِعْـتـَلْ هَـمّْ بـوكرا بِـــتـْــهـ

ــطــارةَ ما بـَـدْهــا فْـــنـــونْ    الــشَّ
  :بيّ الصّ 

  مــا فيـــنــــي إدِْرسُُ وْإتِـْـــعَــــبْ 
  ركَبْ ــنِـ عَالبِْســـــــــــيكْـلات يلََّله

  

    
  ــيَّ ـشو صَعْبِه دْروســــــي عْــلـَـ

  ـوَيَّ ـــبـَركي بِـفْــهَــمْ لــــي شْــــ
  

  ـونْ ـقـَدْ مـا كانـِتْ صَـعْــبِـه تـْكـ
كْ تـِـــدْرسُْ يـَـــومِــــــيَّـــة   بـَــدَّ

  
ي إتِـْــسَـــلَّ    ــى وْإِلـْـــعَــبْ بـَــدِّ

  ــةْ ـــكُــرةَ الأرضِْـــيَّـــــنـْلـِـفِّ الْ 
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  :البنت
راسِـــــــه غــــوَقْ    ـالـــيـــتِ الــدِّ

  بِـالـْعِــلـْـمِ بـْـغَــــيِّـــر أحْـــوالــي
  :الصّبيّ 

مــ   ــامْ ــفـْـهِـمْــتِ المَْطلْوبْ عَالـتَّـ
وامْ ــشَـــــــطـــارةَ عَـلـــى الـــ   ــدَّ

  :الكلّ 
  ــةـــشُـكْراً شُـكْراً يــــا ابـْــنَـــيَّــــ

  ـاـــنا وْصـــــــارْ فـــيـــنـكِلنْا فهِْمْ 

  
ـــنْ بِـالـْـمــالِ مــــا بـْــيِـــتَّ    ــــمَّ

  وْبِـــبْـــنـي مُسْــــتـَــقْــبـَلْ لـِـيَّ 
  

ه إهْـــتِـــمــــامْ    دَرسْــــي بـَـــدُّ
  ـةـصُـــبْــحُ وْضُـــهْــرُ وْعَشِـــيَّـــ

  
  الغَْــنِـــيَّـــــةعَـالــنَّــصـيــحـــة 

  ـخْــتـُــم بـَــقَــا الغِْــــنِّـــيَّــــةـنِ 

ذ على برنامج القرص المدمّج   (مراجعة فقرات الأسبوع السّابع). PowerPoint: عرض النّشاط المنفَّ



 

  الأسبوع الثّامن
  آلة موسيقيّة: البزق
  )٤بطاقة إصغائيّة لحنيّة (

عدّيّة "الفرح"غناء: 
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 يّة مشرقيّة آلة موسيق
  : البزُقُ.اسم الآلة

  : "دولاب سيكاه" وتقاسيم.اسم الفقرتين المسموعتين
  :الأهداف
 .التعّرفّ على آلة موسيقيّة مشرقيةّ.١
 .التّفاعل مع الموسيقى المشرقيةّ من خلال الإصغاء.٢
مقام المبنيّة على جمل موسيقيّة ملحّنة من  ٤عمل تطبيقيّ للبطاقة الإصغائيّة اللحّنيةّ رقم .٣

 السّيكاه والمنفّذة على البزق.
  .الثاّلث: الصّفّ الـتعّليميّ الأساسيّ الفئة العمريّة المعنيّة بالنّشاط

 : مجموع المتعلمّين.عدد المتعلّمين
 دقائق. ١٠: مدّة النّشاط

  :المعلومة
 "دولاب سيكاه" المنفّذ على البزق من دون أن يروا الصّورة.لـِ يستمع المتعلمّون أوّلاً .١
 يسألهم المربّي إن كانوا يعرفون اسم الآلة التّي تمََّ العزف عليها..٢
  يعرض بعدها المربّي النّصّ الخاصّ بهذه الآلة مع الصّور المعرفّة بها..٣

  النّصّ:
 هل تعرفِون مَن أكون؟! مرحبًا يا أعِزاّئي...

  لعذبِة قليلاً...أنا البُزقُ... أحَْسَــنْـتمُ... أنا البزُقُ... استمِعوا إلى ألحاني ا
نقَراً بواسِطةَِ الرّيشَةِ... لدََيَّ وترانِ مُزدوِجان اثنان، الأوّل اسمُهُ يكَاه  أنا آلةٌ موسيقيّةٌ وَتريَّةٌ، يعُزفَُ عَليَّ 

(صول) والثاّني اسمُهُ راست (دو)؛ وتصُْنَعُ من فولاذٍ أبيضَ للأصواتِ الحادَّةِ ونحُاسٍ أحمرَ للأصواتِ 
  . الثقّيلةِ..

ا...وظهريَ أصغرُ  ا جدٍّ ا طويلةٌ... طويلةٌ جدٍّ أنا ابن عمِّ العودِ الشّهيرِ... ولكنّي أتـميزُّ عَنهُ بأنَّ قامَتي جدٍّ
منه... ها ها ها ... أنا أتبّعُ حِمية، أي"ريـجيم"، وأحُِبُّ أن تكَونَ قامتي دائماً ممشوقةً ونـَحيفةً... كما 

دُ وَضعيَّةَ أصابِعِ العازفِ على أوتاري، فيُصبحَ أننّي أحَْوي "دَساتيَن" على زِ   أسهلَ العَزفُْ عَليََّ  ندْي، تـُحِدِّ
... وأجملَ طبعًا طبعًا...    وأدقَّ

يسَتخدِمونني كثيراً في الموسيقاتِ التقّليديَّةِ الشّعبيّةِ، ويـُحبوّنَ صوتيَ السّاحرَ كثيراً في الرقّصَاتِ 
بكْاتِ والحفَلاتِ الشّع ، ولكنّني كنُتُ أشُ بيَّةِ. أنا لستُ آلةً أساسيَّةً فيوالدَّ اركُِهُ التخّتِ الموسيقيِّ المشرقيِّ

   ؟باستمرارٍ. ما رأيكُُم لو تسَْمَعونَ صوتي الآن



  منهج في الترّبية الموسيقيةّ المشرقيّة المدرسيّة

  التّمرين التّطبيقيّ:
  ليتأكدّ من فهمهم للنّصّ: ،"خطأ"أو  ـ"صحّ"بربّي من المتعلّمين الإجابة يطلب الم
 ).حّ (صالبزق آلة وتريةّ .١
 ).خطأيعُزف على البزق نفخًا بالهواء (.٢
 ).صحّ للبزق وتران مزدوجان (.٣
 ).صحّ هو قريب العود (.٤
 ).خطأالبزق آلة قصيرة وسمينة (.٥
 ).صحّ يستخدم البزق بكثرة في الحفلات الشّعبيّة (.٦

  ).الثاّمن(مراجعة فقرات الأسبوع  PowerPoint: عرض النّشاط المنفّذ على برنامج القرص المدمّج
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  )٤بطاقة إصغائيّة لحنيّة (
  الإطار العام للنّشاط

  ).١في فرع النّواة الزلّزليّة وجذعها ( لتغييرات: الإدراك السّمعيّ عنوان النّشاط
  : نموذج لحنيّ ينُفّذ على البزق.المضمون

 يصبح المتعلمّ قادرًا على أن: - الأهداف على أساس مكتسبات التّعلّم
 : المجال المعرفيّ في
 .ب أمُّهات المقامات المشرقيةّ من خلال الإصغاءيتشرّ .١
 .المحدَثة في فرع النّواة الزلّزليّة التغّييراتيميزّ .٢
 .ثانويةّ وأخرى أساسيّة في جذع النّواة الزلّزليّة تغييراتيميزّ .٣
 .ينُمّي قدرته السّمعيّة الإصغائيّة.٤
 ).كتسب محور النشّاط(من دون أن يكون هذا الميصُغي للبزق .٥

 :في المجال العاطفيّ 
 .يقوم بمشاركة ناشطة خلال فعل التعّلمّ.١
 .يقوم بعمل جَماعيّ .٢
 يقيمّ العمل ضمن المجموعة..٣

 :حركيّ \في المجال النّفس
 .يطبّق المعلومات التّي اكتسبها خلال النشّاط.١
 يدمج بين المهارات المكتسبة..٢

  المعنيّة بالنّشاط:الفئة العمريةّ 
  : التعّليميّ الأساسيّ الثاّلث.فّ الصّ 

  دقيقة. ١٥: مدّة النّشاط
 .مجموع المتعلمّين: عدد المتعلّمين

  سياق النّشاط –الحصّة الترّبويةّ 
 :في بداية النّشاط

 :كتسبات السّابقةالمالتّحقّق من 
داية به في و سمعقد المتعلمّون كان المنفّذ على البزق والذّي  "دولاب السّيكاهـِ"الاستماع ل.١

 .حصّة، وذلك للدّخول في أجواء مقام السّيكاهال
 ).مراجعة الأهداف المذكورة آنفًاعلى أساس مكتسبات التعّلمّ الجديدة ( طرح الأهداف.٢

 



  الموسيقيةّ المشرقيّة المدرسيّةمنهج في الترّبية 

 :أثناء النّشاط
 المهمّة التّي سوف يقوم بها المتعلمّون.شرح  - المعلومة

ه. صعدوا وأم وأختالتوّأم، وأخيه غير التّ يروي المربّي قصّة "ساري" الذّي أقام حفلاً غنائيٍّا بمشاركة أخيه 
 جميعًا إلى المسرح وقاموا بمحاورة غنائيةّ جميلة.

 يف أحثّ المتعلمّين على القيام بالنشّاط؟ك - التّحفيز
ا لدرجة المربّي يتابع  ينها. يصعب التمّييز فيما بأنهّ بأنّ أصوات كلّ من "ساري" ومن معه متشابهة جدٍّ

  عرفّ على هذه الأصوات.المتعلمّين مساعدته في التّ ويطلب من 
 :مراحل استثمار المعلومة

  المرحلة الأولى من النّشاط (التّغيير الفرعيّ في النّواة الزلّزليّة):
   يطلب المربّي من المتعلمّين الاستماع مرارًا لصوت "ساري"..١

  
بّي المر يستمعون بعد ذلك لجملتين موسيقيّتين ليميّزوا بعدها صوت "ساري" (يسُمِع .٢

 المتعلمّين النّموذجين من دون ذكر أسماء):
 "ساري" (نموذج). 

  
 أخوه التّوأم (تغيير في الفرع).

 
  في الفرع وتغيير ثانويّ في جذع النّواة الزلّزليةّ):غيير المرحلة الثاّنية من النّشاط (ت

 يطلب المربّي من المتعلمّين الاستماع مجدّدًا لصوت "ساري" (نموذج)..١

  
لمربّي ايستمعون بعدها لجملتين موسيقيّتين ليبحثوا عن صوت الأخ غير التوّأم لساري (يسُمِع .٢

 المتعلمّين النّموذجين من دون ذكر أسماء):
  
 



  الموسيقيةّ المشرقيّة المدرسيّةمنهج في الترّبية 

 الأخ التّوأم (تغيير في الفرع).

  
 ثانويّ في الجذع).الأخ غير التوّأم (تغيير 

  
  الثة من النّشاط (تغيير في الفرع وتغيير أساسيّ في جذع النّواة الزلّزليّة):ثّ لفي المرحلة ا

 يطلب المربّي من المتعلمّين الاستماع مجدّدًا لصوت "ساري" (نموذج)..١

  
 يستمعون أيضًا لصوت أخيه التّوأم (تغيير في الفرع)..٢

  
 أساسيّ في الجذع).ومن ثمّ لصوت أخته (تغيير .٣

  
 -يستمعون بعدها لجملتين موسيقيّتين بحثاً عن الصّوت الذّي حُذِف (أي صوت أخته) .٤

 المتعلمّين النّموذجين من دون ذكر أسماء):المربّي (يسُمِع 
 "ساري" (نموذج).

  
 أخوه التّوأم (تغيير في الفرع).

  
  
  



  منهج في الترّبية الموسيقيةّ المشرقيّة المدرسيّة

 :التّمرين التّطبيقيّ 
 من المتعلمّين تباعًا:المربّي يطلب 

 الاستماع مجدّدًا للجملة الموسيقيّة (النّموذج)..١

  
 لجملة.دندنة ا.٢
  تأليف كلمات بشكل عفويّ مع مرافقة آلاتيّة قرعيّة..٣

 استنتاجات وتلخيص للنّشاط مع المتعلّمين: - عند نهاية النّشاط
لم \بلغت الهدف جزئيٍّا\الهدف بلغت :ةالمكتسبالمعلومات  التحّقّق من النّتائج المحرزة ومن.١

 أبلغ الهدف.
حبّه ما أ  ،مناقشة الصّعوبات ،ح أو عدم النّجاح: عوامل النّجا تقييم عام بمشاركة المتعلمّين.٢

 ما لم يحبّوه.\المتعلمّون
 الاقتراحات المقدّمة بغية تحسين إنتاجيّة الصّفّ..٣

  (مراجعة فقرات الأسبوع الثاّمن). PowerPoint: عرض النّشاط المنفّذ على برنامج القرص المدمّج
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  عدّيةّ "الفرح"
  ام الراّست).الفرح (ملحّنة من مق: اسم العدّيّة

  :الأهداف
 .تشرُّب نغمة الراّست.١
 .(إذا ما توفرّ)الترّبويّ تعلّم عزف العدّيةّ على السّنطور .٢
المنفّذ على لحن عدّيةّ الفرح والذّي قام به المتعلمّون في  ٣تتمّة لنشاط رقص إيقاعيّ رقم .٣

 الأسبوع الراّبع.
  الأساسيّ الثاّلث. : الصّفّ التعّليميّ الفئة العمريةّ المعنيّة بالنّشاط

  دقيقة. ١،٠٥: المدّة
  : الدّورات الإيقاعيّة

  )مع الرّباط(الوحدة السّائرة 

  
  المقسوم

  
  المقلوب

 
  
  
  
  
  
  



  منهج في الترّبية الموسيقيةّ المشرقيّة المدرسيّة

 :النّصّ 

 

  يلََّله نلِـْــــعَـــبْ يلََّلــــــــــه نـِمْــرَحْ 
  ضْ ـيلََّله نـِمْشِــــــــي يلّلــــــــــه نرِكُْ 

  ــــلنْاــقوُموا كِلْنــــــــــا نلِعَْبْ كِــــــ
  ــلنْاــشُــو ما بدَْنا وْشُـــــو ما عْمِــــــ

  يلََّلـــــــه يلََّلـــــــه يا أصَْحـــــــابْ   
  يلََّلـــــــه يلََّلــــه يا أحَْبــــــــــــابْ 

ـــــعْ بِـهَــــالأَْ    ـــاتْ ـوْقـــــونتِـْـــمَتَّـ
  وَلدَْنــــــاتْ هَيْـــــــــدا عُمْــــــرِ الْ 

ذ على برنامج قرص المدمّجال   (مراجعة فقرات الأسبوع الثاّمن). PowerPoint: عرض النّشاط المنفَّ



 

  الأسبوع التّاسع
  )طاطيوس): "سماعي ثقيل حسيني" (٢مرافقة على آلات قرعيّة (

  )٤بطاقة إصغائيّة إيقاعيّة (
)لمصريّ ا): "سماعي ثقيل بيّاتّي" (٦رقص إيقاعيّ (
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 )٢لقرعيّة (مرافقة على الآلات ا
  مرافقة على الآلات القرعيّة.العنوان: 

  أفندي. إكسرسيان: "سماعي ثقيل حسيني" لطاطيوس اسم الفقرة المسموعة
  : السّماعي الثقّيل.الدّورة الإيقاعيّة

  
  دقيقة. ٢،٣١: المدّة

  :الأهداف
 .تشرّب نغمة البياّتيّ .١
 .التّفاعل مع الموسيقى المشرقيّة من خلال العزف.٢
 الإيقاعيّة. "المبنيّة على دورة "السّماعي الثقّيل ٤يد للبطاقة الإصغائيّة الإيقاعيّة رقم التمّه.٣

  : الصّفّ التعّليميّ الأساسيّ الثاّلث.الفئة العمريّة المعنيّة بالنّشاط
  : مجموع المتعلمّين.عدد المتعلّمين

  رة في الصّفّ.: جميع الآلات القرعيةّ المتوفّ الأدوات المستعملة في تنفيذ النّشاط
  : المعلومة
 يقسم المربّي الصّفّ إلى مجموعات بحسب تنّوع الآلات القرعيّة..١
 يقفون على شكل نصف دائرة. .٢
 الإيقاعيّة. "سويٍّا دورة "السّماعي الثقّيلو يضربون مرارًا .٣
 يرافقون الفقرة الموسيقيةّ عزفًا بحيث يضربون الدّورة المذكورة مداورةً، كلٌّ (أو كلّ .٤

  عة) بحسب تعليمات المربّي الذّي يدير النّشاط.مجمو 
(مراجعة فقرات الأسبوع  PowerPoint: الاستماع إلى الفقرة الموسيقيّة على برنامج القرص المدمّج

  التاّسع).
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  )٤بطاقة إصغائيّة إيقاعيّة (
  الإطار العام للنّشاط

  المخبأّة. ": دورة "السّماعي الثقّيلعنوان النّشاط
  .ذج قرعيّ ينفّذ على المزهر: نمو المضمون

  
 يصبح المتعلمّ قادرًا على أن: – الأهداف على أساس مكتسبات التّعلّم

  :في المجال المعرفيّ 
 .ينمّي ذاكرته بحفظ جملة ثابتة.١
 .يميّز دورة السّماعي الثقّيل الإيقاعيّة.٢
 .محور النّشاطيتعرفّ على دورة إيقاعيّة جديدة (الشّفتتليّ) من دون أن تكون هذه الدّورة .٣
 ).(من دون أن يكون هذا المكتسب محور النّشاطيصغي للمزهر .٤

 :في المجال العاطفيّ 
 ليتمكّن من الإصغاء.يصمت .١
 .يقوم بمشاركة ناشطة خلال فعل التعّلمّ.٢
 .يقوم بعمل جَماعيّ .٣
 يقيمّ العمل ضمن المجموعة..٤

 :حركيّ \في المجال النّفس
 .ايتعرفّ على الآلات القرعيّة ويستعمله.١
 .يضرب دورة السّماعي الثقّيل على الآلات القرعيّة.٢
 يترجم قدرته التمّييزيةّ من خلال الحركة الجسديةّ..٣

  المعنيّة بالنّشاط:الفئة العمريةّ 
  : التعّليميّ الأساسيّ الثاّلث.الصّفّ 

  دقيقة. ٢٠: مدّة النّشاط
 .مجموع المتعلمّين: عدد المتعلّمين

  
  



  منهج في الترّبية الموسيقيةّ المشرقيّة المدرسيّة

  النّشاطسياق  –الحصّة الترّبويةّ 
 :في بداية النّشاط

 :كتسبات السّابقةالمالتّحقّق من 
 انإكسرسيلطاطيوس حسيني" ("سماعي ثقيل ـِ يستمع المتعلمّون مجدّدًا إلى التسّجيل ل.١

 "الذّي استخدموه في النّشاط السّابق، وذلك للدّخول في أجواء دورة "السّماعي الثقّيل )أفندي
 الإيقاعيّة.

 ).مراجعة الأهداف المذكورة آنفًامكتسبات التعّلمّ الجديدة ( على أساس طرح الأهداف.٢
 :أثناء النّشاط

 المهمّة التّي سوف يقوم بها المتعلمّون:شرح  - المعلومة
 آخر قدم من قرية مجاورة ليتحدّاه في القصّة التاّلي ذكرها: قرّر "نادر" أن يتبارى مع صبيّ المربّي يروي 

منهما دورة إيقاعيّة معينّة وبدأ يعزفها أمام مجموعة أطفال في ساحة  العزف على المزهر، فاختار كلّ 
 القرية.

 يف أحثّ المتعلّمين على القيام بالنشّاط؟ك - التّحفيز
 على المتعلّمين أن يساعدوا "نادر" في عزفه لكي يفوز على الصّبيّ الآخر.المربّي يقترح 

 :مراحل استثمار المعلومة
نّشاط على تسجيل لدورة السّماعي الثقّيل الإيقاعيّة، تؤدّيه آلة موسيقيّة قرعيةّ في هذا الالمربّي يعتمد 

  المزهر. -منفردة 
  :المرحلة الأولى

  من المتعلمّين تباعًا:المربّي يطلب 
 الجلوس على الأرض بشكل دائريّ..١
 حفظ دورة السّماعي الثقّيل الإيقاعيّة بعد الاستماع لها ثلاث أو أربع مراّت منفردة..٢
الدّمّ" بضرب اليدين على ضرب دورة السّماعي الثقّيل الإيقاعيّة جماعيٍّا مرتّين أو ثلاث (".٣

 الرجّلين و"التكّْ" تصفيقًا بضرب اليدين مجموعتين)، مع ترداد نبضاتها.

  
  المرحلة الثاّنية:

 نادر" وهو يعزف على الرقّّ بشكل مبسّط (دورة السّماعي الثقّيلـِ"يستمع المتعلمّون ل.١
  الإيقاعيّة من دون زخرفة).
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  يستمعون بعد ذلك للصّبيّ الآخر وهو يعزف ( دورة الشّفتتليّ الإيقاعيّة)..٢

  
ثمّ يستمعون بعد ذلك لمحاورة قرعيّة بين "نادر" (السّماعي الثقّيل) والصّبيّ الآخر .٣

رعيةّ لات الق(الشّفتتليّ). عندما يميّزون ضربات "نادر"، يردّدون من بعده ما سمعوه (على الآ 
 أو باليدين والرجّلين).\و

  ة).نادر" (دورة السّماعي الثقّيل الإيقاعيّ ـِ"قبل البدء باللعّبة، يستمع المتعلمّون مرةّ جديدة ل.٤

  
 يقول المربّي للمتعلمّين بصوت خافت: استعدّوا!
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 :التّمرين التّطبيقيّ 

اخل قاعة الصّفّ وأن يحمل كلّ يطلب المربّي من المتعلّمين أن يقفوا في أماكن متباعدة د.١
 ).corde à sauterمنهم حبلاً صغيراً (

 .مع زخرفة) : (إشارةمقياسًا  ١٢يستمعون للإطار الإيقاعيّ كاملاً والمؤلفّ من .٢
  يقفزون مرةّ واحدة من فوق الحبل مع بدء كلّ دورة إيقاعيّة..٣
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 ين:استنتاجات وتلخيص للنّشاط مع المتعلّم - عند نهاية النّشاط

لم \بلغت الهدف جزئيٍّا\الهدف بلغت :المكتسبةالمعلومات  التحّقّق من النّتائج المحرزة ومن.١
 أبلغ الهدف.

بّه ما أح ،مناقشة الصّعوبات ،: عوامل النّجاح أو عدم النّجاحتقييم عام بمشاركة المتعلمّين.٢
 ما لم يحبّوه.\المتعلمّون

 صّفّ.الاقتراحات المقدّمة بغية تحسين إنتاجيّة ال.٣
  (مراجعة فقرات الأسبوع التاّسع). PowerPoint: عرض النّشاط المنفّذ على برنامج القرص المدمّج
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  )٦رقص إيقاعيّ (
  .رقص إيقاعيّ : العنوان

 : "سماعي ثقيل بيّاتيّ"، لابراهيم المصريّ.الفقرة المسموعة
  دقيقة. ٢،٠٩: المدّة

  سّماعي الثقّيل.: الالدّورة الإيقاعيّة

  
  :افالأهد

 .ب نغمة البياّتيّ تشرّ .١
 .التّفاعل مع الموسيقى المشرقيّة من خلال الحركة الإيقاعيّة المرتجَلة.٢
 "المبنيّة على دورة "السّماعي الثقّيل ٥عمل تطبيقيّ للبطاقة الإصغائيّة الإيقاعيّة رقم .٣

 الإيقاعيّة.
  الث.: الصّفّ التعّليميّ الأساسيّ الثّ الفئة العمريّة المعنيّة بالنّشاط

  : مجموع المتعلمّين.عدد المتعلّمين
  : دفوف.الأدوات والآلات الموسيقيّة المستعملة في تنفيذ النّشاط

  :المعلومة
 المرحلة الأولى:

 يحمل المتعلمّون الدّفوف ويقفون على شكل دائرة (أو أكثر بحسب عدد المتعلمّين)..١
قاعيّة كاملة، مرةّ لجهة اليمين مع بدء الفقرة الموسيقيّة، يتحركّون مع ضرب الدّورة الإي.٢

 وأخرى لجهة اليسار.
  المرحلة الثاّنية: 

ا واحدًا ويسيرون مع ضرب الدّورة الإيقاعيةّ كاملة، مرةّ لجهة اليمين وأخرى .١ يشكّلون صفٍّ
 لجهة اليسار.

  المرحلة الثاّلثة:
هتي اليمين لج يقف المتعلمّون على شكل صفّين متقابلين ويضربون الدّورة الإيقاعيّة، أيضًا.١

 واليسار.
  (مراجعة فقرات الأسبوع التاّسع). PowerPoint: عرض النّشاط المنفّذ على برنامج القرص المدمّج



 

  الأسبوع العاشر
  آلة موسيقيّة: السّنطور
  )٥بطاقة إصغائيّة لحنيّة (

غناء: عدّيّة "السّنطور"
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 آلة موسيقيّة مشرقيّة 
  : السّنطور.اسم الآلة

  : "دولاب سيكاه" وتقاسيم.اسم الفقرتين المسموعتين
  :الأهداف
 .التعّرفّ على آلة موسيقيّة مشرقيةّ.١
 .المشرقيةّ من خلال الإصغاءالتفّاعل مع الموسيقى .٢
 .التمّهيد لعدّيةّ "السّنطور" (هدف غير مباشر).٣
المبنيّة على جمل موسيقيّة ملحّنة من مقام  ٥التمّهيد للبطاقة الإصغائيّة اللحّنيّة رقم .٤

 السّيكاه.
  : الصّفّ التعّليميّ الأساسيّ الثاّلث.الفئة العمريةّ المعنيّة بالنّشاط

 وع المتعلمّين.: مجمعدد المتعلّمين
 دقائق. ١٠: مدّة النّشاط

  :المعلومة
 يستمع المتعلمّون أوّلاً إلى "دولاب السّيكاه" المنفّذ على السّنطور من دون أن يروا الصّورة..١
 يسألهم المربّي إن كانوا يعرفون اسم الآلة التّي تمََّ العزف عليها..٢
  الصّور المعرفّة بها.يعرض بعدها المربّي النّصّ الخاصّ بهذه الآلة مع .٣

  النّصّ:
 هل تعرفِون مَن أكون؟! مرحبًا يا أعِزاّئي...

ـــــــــــــــنْــــ... ـــــــــــطــــــور...   أنا "السّنطور"...نعم نعم... السَّ
هير، وأنتمي مَعَهُ إلى عائلةِ قيثارةِ الطاّوِلةَِ... ويقالُ عَنّي أنّي  لأكبرُ الـجَدُّ ا أنا مِن أقرباءِ "القانون" الشَّ

  البيانو" الغربّي.ـِ"ل
ا، فأنا مَ  لعَيِن. صنوعٌ منَ الـخَشَبِ عَلى شَكْلٍ شَكلي مُـميّـزٌ جِدٍّ   شِبهِ مُـنحَـرفٍِ، مُتساوي الضُّ

ا، فهي تفَوقُ المئةَ وترٍ... وتصُْنَعُ إمّا مِنَ الفولاذِ الأبيضِ للأصواتِ الحادَّةِ، وإمّا مِنَ   أوتاري كثيرةٌ جدٍّ
ةً على داماتٍ خَشَبيّةٍ مَوجودَةٍ على وجهي، وَهِيَ  النُّحاسِ الأحمرِ للأصواتِ الثقّيلةَِ. وَهِيَ تشَُدُّ ثنُائِـيَّـ

  أشبَهُ بـجُنودِ لعُبةِ الشّطرنجِْ.
لطاّوِلةِ، ا خِلافاً للآلاتِ الأخرى، لا يُمكنُ للعازفِ أن يـَحتضَِنَني، بل عَليهِ أنْ يضََعَني على مَساحةٍ ما مِثلَْ 

ألوفةٍ أنا آلةٌ غَيُر م وذلك لــيَعزفَِ عَليَّ ضرَباً بواسِطةَِ مضرابيِن من خَشَبٍ، يُمسِكُهُما بِيَدَيهِ الاثنتيِن.
 ، ا في الموسيقى العِراقيةّ.غَ للتخّتِ الموسيقيِّ المشرقيِّ   يرِ أنّي آلةٌ مشهورةٌ جدٍّ
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طفالِ وَبِالمنَُاسَبَة، أنا مِنْ أسَْهَلِ الآلاتِ اللحّنِيَّةِ عَزفْاً، لذِلكَ أصَلحُُ لأنْ أكونَ في المدارسِِ بُمتنَاوَلِ كُلِّ الأ 
  المتُعَلِّمين.

  ستمتعوا بصوتي... لالالا... ا
  التّمرين التّطبيقيّ:

  :ليتأكدّ من فهمهم للنّصّ ، "خطأ"أو  ـ"صحّ"بربّي من المتعلّمين الإجابة الميطلب 
 ).صحّ هو من أقرباء القانون (.١
 ).صحّ هو الجدّ الأكبر للبيانو الغربّي (.٢
 ).خطأعدد أوتاره قليل جدًا (.٣
 ).خطأهو آلة أساسيّة في التخّت الموسيقيّ المشرقيّ (.٤
 ).خطأيحمله العازف أثناء العزف (.٥
 ).خطأعليه لـَمْـسًـــا باليد ( يعُزف.٦
 ).صحّ هو آلة سهلة يمكن استخدامها في المدارس مع المتعلمّين (.٧

  (مراجعة فقرات الأسبوع العاشر). PowerPoint: عرض النّشاط المنفّذ على برنامج القرص المدمّج
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  )٥بطاقة إصغائيّة لحنيّة (
  الإطار العام للنّشاط

  ).٢في فرع النّواة الزلّزليّة وجذعها ( لتغييراتيّ : الإدراك السّمععنوان النّشاط
  ).٤: نموذج لحنيّ ينُفّذ على البزق (تتمّة لنشاط البطاقة اللحّنيةّ رقم المضمون

 يصبح المتعلمّ قادرًا على أن: - الأهداف على أساس مكتسبات التّعلّم
 :في المجال المعرفيّ 

ب أمُّهات المقامات المشرقيّة من خلال ا.١  ء.لإصغايتشرَّ
 .المحدَثة في فرع النّواة الزلّزليّة التغّييراتيميزّ .٢
 .ثانويةّ وأخرى أساسيّة في جذع النّواة الزلّزليّة تغييراتيميزّ .٣
 .ينُمّي قدرته السّمعيّة الإصغائيّة.٤
 ).(من دون أن يكون هذا المكتسب محور النشّاطيصُغي للبزق .٥

 :في المجال العاطفيّ 
 .ل فعل التعّلمّيقوم بمشاركة ناشطة خلا.١
 .يقوم بعمل جَماعيّ .٢
 يقيمّ العمل ضمن المجموعة..٣

 :حركيّ \في المجال النّفس
 .يطبّق المعلومات التّي اكتسبها خلال النشّاط.١
 يدمج بين المهارات المكتسبة..٢

  المعنيّة بالنّشاط:الفئة العمريةّ 
  : التعّليميّ الأساسيّ الثاّلث.الصّفّ 

  دقيقة. ١٥: مدّة النّشاط
 .مجموع المتعلمّين: المتعلّمينعدد 

  سياق النّشاط –الحصّة الترّبويةّ 
 :في بداية النّشاط

 :كتسبات السّابقةالمالتّحقّق من 
والذّي سمعه المتعلّمون في بداية الحصّة،  السّنطورالمنفّذ على  "دولاب السّيكاهـِ"الاستماع ل.١

 وذلك للدّخول في أجواء مقام السّيكاه.
 ).مراجعة الأهداف المذكورة آنفًاأساس مكتسبات التعّلمّ الجديدة (على  طرح الأهداف.٢
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 :أثناء النّشاط
 المهمّة التّي سوف يقوم بها المتعلمّون:شرح  - المعلومة

)، ٤(مراجعة معلومة البطاقة اللحّنيّة رقم  "ساري"يروي المربّي قصّة "جهينة" الّتي شعرت بالغيرة من 
ها. وأم وأخيفلاً غنائيٍّا بمشاركة كلّ من أختها التوأم وأختها غير التّ فقرّرت أن تُقِيم هي الأخرى ح

 فاختارت جملاً موسيقيّة أصعب من تلك التّي غنّاها ساري ومجموعته.
 يف أحثّ المتعلّمين على القيام بالنشاط؟ك - التّحفيز

ي" ومن ستتفوّق على "سار إذا كانت فعلاً ما دًا إلى "جهينة" وإخوتها لنرى : فلنستمع جيّ المربّي يتابع 
  معه.

 مراحل استثمار المعلومة:
  المرحلة الأولى من النّشاط (التّغيير الفرعيّ في النّواة الزلّزليّة):

  يطلب المربّي من المتعلمّين الاستماع مرارًا لصوت "جهينة" (نموذج)..١

  
لمتعلمّين لم اصوت "جهينة" (يسُمِع المعّ عن يستمعون بعد ذلك لجملتين موسيقيّتين بحثاً .٢

 النّموذجين من دون ذكر أسماء):
 "جهينة" (نموذج).

  
 الأخت التّوأم (تغيير في الفرع).

  
  المرحلة الثاّنية من النّشاط (تغيير في الفرع وتغيير ثانويّ في جذع النّواة الزلّزليةّ):

 يطلب المربّي من المتعلمّين الاستماع مجدّدًا لصوت "جهينة" (نموذج)..١

  
ون بعدها لجملتين موسيقيّتين بحثاً عن صوت الأخت غير التوّأم لجهينة (يسُمِع يستمع.٢

 المتعلمّين النّموذجين من دون ذكر أسماء):المربّي 
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  الأخت التّوأم (تغيير في الفرع).

  
 الأخت غير التّوأم (تغيير ثانويّ في الجذع).

  
  اط (تغيير في الفرع وتغيير أساسيّ في جذع النّواة الزلّزليّة):الثة من النّشالمرحلة الثّ 

 يطلب المربّي من المتعلمّين الاستماع مجدّدًا لصوت "جهينة" (نموذج)..١

  
 التّوأم (تغيير في الفرع). تهايستمعون أيضًا لصوت أخ.٢

  
 (تغيير أساسيّ في الجذع). يهاومن ثمّ لصوت أخ.٣

  
 -) يهاتين بحثاً عن الصّوت الذّي حُذِف (أي صوت أخيستمعون بعدها لجملتين موسيقيّ .٤

 المتعلمّين النّموذجين من دون ذكر أسماء):المربّي (يسُمِع 
 "جهينة" (نموذج).

 
 صوت أختها التوّأم (تغيير في الفرع).
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 التّمرين التّطبيقيّ:
 من المتعلمّين تباعًا:المربّي يطلب 

 الاستماع مجدّدًا للجملة الموسيقيّة (النّموذج)..١

  
 دندنة الجملة..٢
  تأليف كلمات بشكل عفويّ مع مرافقة آلاتيّة قرعيّة..٣

 استنتاجات وتلخيص للنّشاط مع المتعلّمين: - عند نهاية النّشاط
لم \بلغت الهدف جزئيٍّا\الهدف بلغت :المكتسبةالمعلومات  التحّقّق من النّتائج المحرزة ومن.١

 أبلغ الهدف.
حبّه ما أ  ،مناقشة الصّعوبات ،م النّجاح: عوامل النّجاح أو عدتقييم عام بمشاركة المتعلمّين.٢

 ما لم يحبّوه.\المتعلمّون
 الاقتراحات المقدّمة بغية تحسين إنتاجيّة الصّفّ..٣

  (مراجعة فقرات الأسبوع العاشر). PowerPoint: عرض النّشاط المنفّذ على برنامج القرص المدمّج
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  عدّيّة "السّنطور"
  السّنطور (ملحّنة من مقام الراّست).: يّةاسم العدّ 
  :الأهداف

 .تشرُّب نغمة الراّست.١
 .تعلّم عزف العدّيةّ على السّنطور (إذا ما توفرّ).٢
  عمل تطبيقيّ للنّشاط السّابق الذّي تعرفّ خلاله المتعلّمون على السّنطور..٣

  ث.: الصّفّ التعّليميّ الأساسيّ الثاّلالفئة العمريةّ المعنيّة بالنّشاط
  دقيقة. ١،٣٦: المدّة

  المقسومالدّورة الإيقاعيّة: 

 
 :النّصّ 

 

  ـــىـســـــــــــامِعْ ما أحَْـــــــلـَــــ
  بِــغَــــــــنــِّــــــــــــي وْبِغَــــــرِّدْ 

  ادِيــــو هــســـــــــــــــامِعْ شُــــ
ــ   ــــيـــــبـحَِـلِّــــــــــــــي وْبِـمَلِّـ

ــــــــــــــــنْطوُرْ صَـــ    ــــــوْتـُـه للَسَّ
ــــــــ ــــحْرُورْ ــمَعْ صَــــــــوْتِ الشَّ

 ــــــرُورْ ـوْفـَـرحـــــــانُ وْمَسْـــــــــ
نيِْه نـُــــــــــــ ــــــورْ ـكـِــــــــلِّ الدِّ

ذ على برنامج القرص المدمّج   فقرات الأسبوع العاشر). (مراجعة PowerPoint: عرض النّشاط المنفَّ



 

  الأسبوع الحادي عشر
  ة على لحن "الدّلعونا"أغنية تربويّ 

  )٥بطاقة إصغائيّة إيقاعيّة (
"الدّلعونا" رقص تراثّي شعبيّ:
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  ة على لحن "الدّلعونا"أغنية تربويّ 
  لعونا (ملحّنة من مقام البيّاتيّ).: على داسم الأغنية

  :الأهداف
 .تشرُّب نغمة البياّتيّ .١
 .الشّاميّ \لحن من الترّاث الموسيقيّ الشّعبيّ اللبّنانيّ لتعّرفّ على ا.٢
المبنيّة على دورة الدّلعونا الإيقاعيّة، ولرقصة  ٥التمّهيد للبطاقة الإصغائيّة الإيقاعيّة رقم .٣

 الدّلعونا الشّعبيّة المدُْرَجتين ضمن نشاطات الأسبوع عينه.
  التعّليميّ الأساسيّ الثاّلث. : الصّفّ الفئة العمريةّ المعنيّة بالنّشاط

  دقائق. ٣،٣٨: المدّة
  : الدّلعوناالدّورة الإيقاعيّة

 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



  منهج في الترّبية الموسيقيةّ المشرقيّة المدرسيّة

 :النّصّ 

  
  عَلـى دَلـْـعـونــا وْعَلـى دَلـْعــونـا

  هـموسيقَى وْدَبكِْــه وْرقَصَْـة وْغِنِيِّـ
  اـانــأوفُ وْعَـتــابــا وكَـسْـرةِْ ميج
  اـلحْانشــو حِلوِْه نغَْنِّي هَيْـدي الأَْ 

بْـنـانــعـوا عَـالـزَّجَـلِ ال ـْتـْسَـمَّ    يـلِّـ
  انـيـمَعحِــدا وْقِـــرَّادي بأْحَْـلى الْ 

بْــنـاني غَــيَّــرِ ال ـْـفــنِّ الْ الْ    ونـاـلِّـ   لُّـ
نـْيِه أحَْـلى مَـسْـ   ـكونـا ـبِـتـْصيرِ الدِّ

  رُّوزانـاـــوْأبَـو الـزِّلـوفُ وْعَـلـى الـ
  اـحَـنونمِ الْ وْنـِدْبـُكْ علـى هَالـنَّــغَ 

  لوْانِ شْـروقـي وِمْـعَــنَّـى بـْكِلِّ الأَْ  
ي يـْزورونـا يْـتـا تـْزلَـْغِـطْ لـَلِّـ   وِالتَّـ

ذ على برنامج القرص المدمّج (مراجعة فقرات الأسبوع الحادي  PowerPoint: عرض النّشاط المنفَّ
  عشر).
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  )٥بطاقة إصغائيّة إيقاعيّة (
  الإطار العام للنّشاط

 " الإيقاعيّة.ادورة "الدّلعون: نوان النّشاطع
ينفّذ أوّلاً على الدّربكّة ومن ثمّ على أربع آلات قرعيّة: مزهر، رقّ، دربكّة قرعيّ : نموذج المضمون

 طبل.و 

 
 يصبح المتعلمّ قادرًا على أن: - الأهداف على أساس مكتسبات التّعلّم

  :في المجال المعرفيّ 
 .ثابتةينمّي ذاكرته بحفظ جملة .١
 .يميّز دورة الدّلعونا الإيقاعيّة مع زخرفاتها.٢
 .يردّد بصوته نبضات الدّورة الإيقاعيّة.٣
 .يبتكر عناصر قرعيّة جديدة.٤
 الإيقاعيّة بمستويات مختلفة من السرّعة والشّدّة. الدّورةيضرب .٥
 ).(من دون أن يكون هذا المكتسب محور النّشاطيصغي للدّربكّة .٦

 :في المجال العاطفيّ 
 ليتمكّن من الإصغاء.صمت ي.١
 .يقوم بمشاركة ناشطة خلال فعل التعّلمّ.٢
 .يقوم بعمل جَماعيّ .٣
 يقيّم العمل ضمن المجموعة..٤

 :حركيّ \في المجال النّفس
 .يتعرفّ على الآلات القرعيّة ويستعملها.١
 .يضرب دورة الدّلعونا الإيقاعيّة على الآلات القرعيّة.٢
 ركة الجسديةّ.يترجم قدرته التمّييزيةّ من خلال الح.٣

 المعنيّة بالنّشاط:الفئة العمريةّ 
  : التعّليميّ الأساسيّ الثاّلث.الصّفّ 

  دقيقة. ٢٥: مدّة النّشاط
 .مجموع المتعلمّين عدد المتعلّمين:
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  سياق النّشاط –الحصّة الترّبويةّ 
 : بداية النّشاطفي

 :كتسبات السّابقةالمالتّحقّق من 
لمّوها في تعكانوا قد التّي المقترنة بنصّ تربويّ طفوليّ و ونا" الدّلع"يردّد المتعلّمون أغنية .١

 النشّاط السّابق، وذلك للدّخول في أجواء دورة الدّلعونا الإيقاعيّة.
 ).مراجعة الأهداف المذكورة آنفًاعلى أساس مكتسبات التعّلمّ الجديدة ( طرح الأهداف.٢

 أثناء النّشاط:
 وم بها المتعلمّون:المهمّة التّي سوف يقشرح  - المعلومة

قصّة عنزة تركت صغارها في البيت طالبةً منهم عدم فتح الباب لأيّ كان إلاّ عند سماعهم المربّي يروي 
إشارتها وهي ضرب "الدّلعونا" على الباب، خوفًا من أن يأتي الذّئب ويأكلهم. وفي أحد الأياّم، عادت 

ا"، فأخذت تطرق الباب بشتىّ الأشكال والألوان؛ العنزة الأم إلى البيت ولكنّها نسيت ضرب "الدّلعون
 غير أنّ الصّغار تمنّعوا عن فتح الباب ظنٍّا منهم أنهّ الذّئب. 

 يف أحثّ المتعلّمين على القيام بالنشّاط؟ ك - التّحفيز
 سائلاً المتعلّمين: ما رأيكم أن نساعد العنزة على تذكرّ هذه الدّورة الإيقاعيةّ؟المربّي يتابع 

 :ل استثمار المعلومةمراح
 يستمع المتعلمّون إلى تسجيل مبسّط لدورة "الدّلعونا" الإيقاعيّة على الدّربكّة..١

  
 "الدّمّ" بضرب اليدين علىيضربون دورة الدّلعونا كما ترد في الإطار الإيقاعيّ التاّلي ذكره (.٢

 .الرجّلين و"التكّْ" تصفيقًا بضرب اليدين مجموعتين)
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مع زخرفة) بآلات  : بعد ذلك لتسجيل لدورة الدّلعونا الإيقاعيّة (إشارة يستمع المتعلمّون.٣

الطبّل)، يرافقونه عزفاً على الآلات عينها  –المزهر  –الدّربكّة  –قرعيّة مختلفة تزامنًا (الرقّّ 
 (أو على آلات أخرى في حال عدم توفرّها).
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 يقف المتعلمّون بشكل عفويّ داخل قاعة الصّفّ..٤
 لتسجيل لدورة الدّلعونا الإيقاعيّة، بين بطيء وسريع.يستمعون .٥
 =يسيرون في كلّ الاتجّاهات بحسب حركة الدّورة الإيقاعيّة، بطيئة كانت أم سريعة (.٦

 الدّلعونا مع زخرفة).

 
ب منهم الدّلعونا: يطل دورة يستمع المتعلمّون لتسجيل بصوت بشريّ طفوليّ لنبضات ضرب.٧

 الدّمّ" بضرب اليدين على الرجّلين(مع " يقاعيّة على المقاييس الصّامتةترداد الدّورة الإالمربّي 
 و"التكّْ" تصفيقًا بضرب اليدين مجموعتين).
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 :التّمرين التّطبيقيّ 

قويّ،  دّة:لاثة من الشّ يعزف المتعلّمون مداورة دورة الدّلعونا الإيقاعيّة بأحد المستويات الثّ .١
 ة في الصّفّ أو باليدين والرجّلين.خافت، معتدل، على المواد المتوفرّ 

طلب أو الرجّلين)، ثمّ ي\ا إيقاعيٍّا (مع استخدام الصّوت واليدين ويبتكر أحد المتعلمّين عنصرً .٢
من رفاقه مجتمعين أن يقلّدوه في عمله. يقوم المتعلمّون بهذا التمّرين مداورة، على قدر ما 

 يسمح الوقت بذلك.
 وتلخيص للنّشاط مع المتعلّمين: استنتاجات - عند نهاية النّشاط

لم \بلغت الهدف جزئيٍّا\الهدف بلغت :المكتسبةالمعلومات  التحّقّق من النّتائج المحرزة ومن.١
 أبلغ الهدف.

بّه ما أح ،مناقشة الصّعوبات ،: عوامل النّجاح أو عدم النّجاحتقييم عام بمشاركة المتعلمّين.٢
 ما لم يحبّوه.\المتعلمّون

 دّمة بغية تحسين إنتاجيّة الصّفّ.الاقتراحات المق.٣
(مراجعة فقرات الأسبوع الحادي  PowerPoint: عرض النّشاط المنفّذ على برنامج القرص المدمّج

  عشر).
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 شعبيّ تراثّي رقص 
  .)بنانيّةالدّبكة اللّ (شعبيّ  تراثيّ  رقصالعنوان: 

  ).٣ الدّلعونا، من مقام البيّاتيّ (نموذج رقم لحن: اسم الفقرة المسموعة
  : "الدّلعونا".الدّورة الإيقاعيّة

  
  دقائق. ٣،٣٤  :المدّة

  :الأهداف
يندرج هذا العمل ضمن النّشاطات الإيقاعيّة الراّقصة التّي قام بها المتعلمّون خلال الحصص السّابقة 

 ويهدف إلى:
 .تطبيق أغنية "الدّلعونا" المقترنة بنصّ تربوّي والتّي تعلّموها في بداية الحصّة.١
 .المبنيّة على دورة الدّلعونا الإيقاعيّة ٥بيق البطاقة الإصغائيّة الإيقاعيّة رقم تط.٢
 .الشّعبيّالترّاثّي الرقّص  ممارسة.٣
 .التّفاعل مع الموسيقى المشرقيةّ من خلال الرقّص.٤
 تشرّب نغمة البياّتيّ..٥

  : الصّفّ التعّليميّ الأساسيّ الثاّلث.الفئة العمريّة المعنيّة بالنّشاط
  : مجموع المتعلمّين.المتعلّمين عدد

(مراجعة فقرات الأسبوع  PowerPoint: الاستماع إلى الفقرة الموسيقيّة على برنامج القرص المدمّج
  الحادي عشر).



 

  الأسبوع الثّاني عشر
  )٣مجموعة آلات موسيقيّة (

  سيرة: مُحيي الدّين بعيون
  (تابع) "عوناالدّل" رقص تراثّي شعبيّ:



  منهج في الترّبية الموسيقيّة المشرقيّة المدرسيّة

 ) ٣مجموعة آلات موسيقيّة (
  : سنطور، بزق ودربكّة.الآلات الرئّيسيّة
  : عود، ناي، رقّ، قانون، كمنجة ومزهر.الآلات الثّانويةّ

ن لحأهزوجة "أوّل عشرة محبوبي" (من مقام البيّاتيّ)، لحن ، لارتجاتقاسيم، : الفقرات المسموعة
لازمة "لحن و  با)صَّ لحن أهزوجة "عليانا" (من مقام الجاز)، (من مقام الح "أهزوجة "فوق النّخل

  (من مقام البيّاتّي). "العواذل
  :الأهداف
 .التعّمّق في التعّرفّ على الآلات الموسيقيّة المشرقيّة الرئّيسيّة المذكورة.١
 .التّفاعل مع الموسيقى المشرقيةّ من خلال الإصغاء.٢
 .اليبوالدّو  لوالارتجاالاستماع إلى التقّاسيم .٣
به خلال  واقامقد المتعلمّون كان " الذّي ٢عمل تطبيقيّ لنشاط "مجموعة آلات موسيقيّة .٤

 الأسبوع الخامس والذّي ضمّ الآلات الموسيقيّة الرئّيسيّة عينها، أي السّنطور والبزق والدّربكّة.
  : الصّفّ التعّليميّ الأساسيّ الثاّلث.الفئة العمريةّ المعنيّة بالنّشاط

 : مجموع المتعلمّين.تعلّمينعدد الم
 دقيقة. ١٥: مدّة النّشاط

  :المعلومة
 المرحلة الأولى:

 :ل ِـ والارتجال يستمع المتعلمّون تباعًا إلى التقّاسيم.١
 )،١السّنطور (تقاسيم 

 )،١البزق (تقاسيم 
 )،١ ارتجالالدّربكّة (

 )،١العود (تقاسيم 
 ).١القانون (تقاسيم 

على الآلتين الدّخيلتين (أي العود والقانون) غير الواردتين في يطلب منهم المربّي التعّرف 
  ).٢و ١النّشاطين السّابقين (مجموعة آلات موسيقيّة 

 يعرض بعد ذلك صورتي الآلتين الدّخيلتين ويسُمِع المتعلمّين صوتيهما من جديد.
 :ل ِـ والارتجال يستمع المتعلمّون تباعًا إلى التقّاسيم.٢

 )،٢ ارتجالالدّربكّة (
 )،٢السّنطور (تقاسيم 



  منهج في الترّبية الموسيقيّة المشرقيّة المدرسيّة

 )،٢البزق (تقاسيم 
 )،٢النّاي (تقاسيم 

 ).٢الكمنجة (تقاسيم 
يطلب منهم المربّي التعّرفّ على الآلتين الدّخيلتين (أي النّاي والكمنجة) غير الواردتين في 

  ).٢و ١النّشاطين السّابقين (مجموعة آلات موسيقيّة 
  ويسُمِع المتعلمّين صوتيهما من جديد. يعرض بعد ذلك صورتي الآلتين الدّخيلتين

 :ل ِـ والارتجال يستمع المتعلمّون تباعًا إلى التقّاسيم.٣
 )،٣البزق (تقاسيم 

 )،٣السّنطور (تقاسيم 
 )،٣ ارتجالالدّربكّة (

 )،٣ ارتجالالرقّّ (
 ).٣ ارتجالالمزهر (

 ر) غير الواردتين فييطلب منهم المربّي التعّرفّ على الآلتين الدّخيلتين (أي الرقّّ والمزه
  ).٢و ١النّشاطين السّابقين (مجموعة آلات موسيقيّة 

  يعرض بعد ذلك صورتي الآلتين الدّخيلتين ويسُمِع المتعلمّين صوتيهما من جديد.
  المرحلة الثاّنية (استماع فقط):

 أهزوجة "أوّل عشرةيعرض المربّي صور البزق والنّاي والدّربكّة ويسُمِع المتعلمّين لحن .١
 تؤدّيه الآلات الثلاّث مجتمعة.محبوبي" (من مقام البيّاتيّ)، 

يسُمِع  –السّنطور والبزق والدّربكّة  –يعرض بعد ذلك صور مجموعة أخرى من الآلات .٢
 تنفّذه الآلات المذكورة.(من مقام الحجاز)،  "أهزوجة "فوق النّخلالمتعلّمين بعدها لحن 

 ليُسمِع المتعلمّين –البزق والسّنطور والرقّ  –ت يعرض أيضًا صور مجموعة جديدة من الآلا .٣
 تنفّذه هذه الآلات. با)،لحن أهزوجة "عليانا" (من مقام الصَّ 

زهر الدّربكّة والمالكمنجة والعود والقانون والنّاي والرقّّ  –آلات  تسعفي الختام، يعرض صور .٤
ها هذه تعزفمقام البيّاتيّ)،  (من "لازمة العواذل"لحن  ويسُمِع المتعلمّين –والبزق والسّنطور 

  الآلات مجتمعة.
 (مراجعة فقرات الأسبوع الثاّني عشر). PowerPoint: عرض النّشاط المنفّذ على برنامج القرص المدمّج



  منهج في الترّبية الموسيقيةّ المشرقيّة المدرسيّة

  السّيرة الذّاتيّة لموسيقيّ 
  .١٩٣٤ – ١٨٦٨ محيي الدّين بعيون: السّيرة
  : التعّرفّ على هويةّ موسيقيّ (عازفٍ ومطربٍ) لبنانيٍّ.الهدف

 : الصّفّ التعّليميّ الأساسيّ الثاّلث.بالنّشاطالفئة العمريةّ المعنيّة 
  دقائق. ١٠: مدّة النّشاط

  :النّصّ 
. وكان منذ صغرهَِ يعشقُ سماعَ الموسيقى، ١٨٦٨لبنان عام  حيي الدّين بعيون في بيروت عاصمةِ ولد م

وهذا ما جعله يصنعُ آلةَ "بزقٍ" من بقايا ألعابِه... وبدأ يعزفُ على لعبتهِ الجديدةِ ويغنّي، يومًا بعد 
... ا وصاحب صوتٍ شجيٍّ   يومٍ، وسنةً بعد سنةٍ، إلى أن كبرَُ وأصبحَ عازفاً ماهراً جدٍّ

ا إلى حفظِ الكثيرِ والكثيرِ والكثيرِ من الأغنياتِ الجميلةِ والصّعبةِ، ليغنّيها ويعزفِهَ ىدفعه شغفُه بالموسيق
على البزُقِ. غيَر أنهّ لم يكتفِ بها لنفسِهِ، بل قرّرَ أن يرُدِّدَها على المسارح، وبقيَ على هذا المنوالِ لفترةٍ 

  ا.طويلةٍ، إلى أن أصبحَ ذا شهرةٍ واسعةٍ طالتْ بيروتَ بأسرهِ
هُ يومًا يهُملُ التعّمّقَ في دراستهِ الموسيقيةِّ، فقصدَ عازفَ القانونِ المصريّ أحمد إلاّ أنّ شهرتهَُ لم تجعلْ 

ِـموهبتِهِ وعلَّمهُ أسرارَ الموسيقى.  البدويّ    الذّي أعُجبَ ب
تهِ بزقِ وبصو بعدها، جالَ في بلدانٍ عدّة كسوريا والعراق ومصر مُدهشًا النّاسَ بعزفهِ الجميلِ على ال

السّاحرِ ولفظهِ السّليمِ، فتحدّثت الـمجلاّتُ عن فنّهِ الراّقي ونشرتْ صورهَُ وأخبارهَُ باستمرارٍ، وسجّلت 
  له الشرّكاتُ العديدَ والعديدَ من الاسطواناتِ الموسيقيّةِ الخالدةِ.

  كان محبوباً أينما حلّ، وذلك لظلهِّ الخفيف وذوقهِ الرفّيع.
  :بيقيّ التّط التّمرين

  وذلك ليتأكّد من أنهّم فهموا السّيرة وحفظوها:، "خطأ"أو  ـ"صحّ"ربّي من المتعلّمين الإجابة بيطلب الم
  ).صحّ هو لبنانّي من بيروت (.١
  ).خطأعازف قانون (.٢
  ).صحّ درس الموسيقى (.٣
ا (.٤   ).صحّ صاحب صوت جميل جدٍّ
  ).صحّ حفظ الكثير من الأغنيات القديمة (.٥
  ).خطأله (لا تسجيلات موسيقيّة .٦
 ).خطألم يغادر لبنان أبدًا (.٧

(مراجعة فقرات الأسبوع الثاّني عشر). PowerPoint : عرض السّيرة المنفّذة على برنامج القرص المدمّج



 

ملحق 





منهج في الترّبية الموسيقيةّ المشرقيّة المدرسيّة

  توزيع النّشاطات على الأسابيع
 الصّفّ التّعليميّ الأساسيّ الأوّل

 نوع النّشاط الأسبوع الأوّل الأسبوع الثّاني الأسبوع الثّالث

 بطاقات إصغائيّة لحنيّة )١( بطاقة إصغائيّة لحنيّة  )٢( لحنيّة بطاقة إصغائيّة

 بطاقات إصغائيّة إيقاعيّة   )١بطاقة إصغائيّة إيقاعيّة ( 

  اتعدّيّ  "بيت زغير"عدّيةّ   
  أغنية تربويةّ على لحن

 تراثيّة شعبيّةانٍ أغ   "يا ويل حالي"

  منفردة موسيقيّة آلات العود  

 مجموعة آلات موسيقيّة  )١( مجموعة آلات موسيقيّة 

 ةلقرعيّ االآلات  على مرافقة   

 رقص إيقاعيّ   "صحت وجدًا" موشّح لحن دولاب بياّتيّ 

 تراثّي شعبيّ  رقص   

 السّيرة الذّاتيةّ لموسيقيّ    

  

 نوع النّشاط الأسبوع الرّابع الأسبوع الخامس ادسالأسبوع السّ 

 بطاقات إصغائيّة لحنيّة   )٣( لحنيةّ بطاقة إصغائيّة

 بطاقات إصغائيّة إيقاعيّة )٢بطاقة إصغائيّة إيقاعيّة (    

  اتعدّيّ    
  أغنية تربويةّ على لحن

  أغنية تربويةّ على لحن  "المانيعلى "
 تراثيّة شعبيّةانٍ أغ "أوُْف مشعل"

  منفردة موسيقيّة آلات النّاي  

 مجموعة آلات موسيقيّة   

  أهزوج لحن 
 الآلات القرعيّة على مرافقة  "يا عين موليتّين" 

 رقص إيقاعيّ    

 رقص تراثّي شعبيّ   الدّلعونا الدّلعونا (تابع)

 السّيرة الذّاتيةّ لموسيقيّ   ماري جبران 



منهج في الترّبية الموسيقيةّ المشرقيّة المدرسيّة

 نوع النّشاط الأسبوع السّابع الأسبوع الثّامن الأسبوع التّاسع

 بطاقات إصغائيّة لحنيّة  )٤( بطاقة إصغائيّة لحنيّة 

 بطاقات إصغائيّة إيقاعيّة )٣بطاقة إصغائيّة إيقاعيّة (  )٤بطاقة إصغائيّة إيقاعيّة (

  اتعدّيّ   "طابتي"عدّيةّ  

لحن  أغنية تربويةّ على  
 تراثيّة شعبيّةانٍ أغ "عاليادي"

  منفردة موسيقيّة آلات   الرقّّ 

 مجموعة آلات موسيقيّة  )٢موسيقيّة ( مجموعة آلات 

 الآلات القرعيّة على مرافقة "زوروني" أهزوجة لحن  

 رقص إيقاعيّ    دولاب عشّاق

 رقص تراثّي شعبيّ    

 لموسيقيّ السّيرة الذّاتيةّ    

  

 نوع النّشاط الأسبوع العاشر الأسبوع الحادي عشر الأسبوع الثّاني عشر

 بطاقات إصغائيّة لحنيّة  )٥( لحنيةّ بطاقة إصغائيّة 

 بطاقات إصغائيّة إيقاعيّة   )٥بطاقة إصغائيّة إيقاعيّة (

  اتعدّيّ  "لازم"عدّيةّ  "المدرسة"عدّيةّ  

 تراثيّة شعبيّةانٍ أغ   

  منفردة موسيقيّة آلات   

 مجموعة آلات موسيقيّة )٣موسيقيّة ( مجموعة آلات  

 الآلات القرعيّة على مرافقة   
  + بيّاتيّ  سماعي دارج

 رقص إيقاعيّ  "لازم"لحن عدّيةّ   "والذّي أسكر"لحن موشّح 

 رقص تراثّي شعبيّ    

 السّيرة الذّاتيةّ لموسيقيّ    



منهج في الترّبية الموسيقيةّ المشرقيّة المدرسيّة

 الأساسيّ الثّانيالصّفّ التّعليميّ 
 نوع النّشاط الأسبوع الأوّل الأسبوع الثّاني الأسبوع الثّالث

 بطاقات إصغائيّة لحنيّة )١( لحنيّة بطاقة إصغائيّة  )٢( لحنيّة بطاقة إصغائيّة

 بطاقات إصغائيّة إيقاعيّة  )١( إيقاعيّة بطاقة إصغائيّة 

  اتعدّيّ  "ضحكة"عدّيةّ   

 تراثيّة شعبيّةانٍ أغ   "الهوّارة"لحن  أغنية تربويّة على

  منفردة موسيقيّة آلات   القانون

 مجموعة آلات موسيقيّة  )١(موسيقيّة  مجموعة آلات 

 الآلات القرعيّة على مرافقة  "جادك الغيث" لحن موشّح 

 رقص إيقاعيّ    

 رقص تراثّي شعبيّ    

 السّيرة الذّاتيةّ لموسيقيّ    

  

 نوع النّشاط الأسبوع الرّابع الأسبوع الخامس ادسالأسبوع السّ 

 بطاقات إصغائيّة لحنيّة  )٣( لحنيّة بطاقة إصغائيّة  

 بطاقات إصغائيّة إيقاعيّة )٢بطاقة إصغائيّة إيقاعيّة (  

  اتعدّيّ  "يللّه نسقي"عدّيةّ  "مَيْ وفيَْ "عدّيةّ  

 تراثيّة شعبيّةانٍ أغ     

  منفردة موسيقيّة آلات   

 مجموعة آلات موسيقيّة   

 الآلات القرعيّة على مرافقة   دولاب جهاركاه
  أهزوجة لحن

  لحن موشّح "الألماس شكّ " أهزوجة لحن "طلعت يا محلا نورها"
 رقص إيقاعيّ  "يا شادي الألحان"

 رقص تراثّي شعبيّ    

 السّيرة الذّاتيةّ لموسيقيّ    صليبا القطريب



منهج في الترّبية الموسيقيةّ المشرقيّة المدرسيّة

 نوع النّشاط الأسبوع السّابع الثّامن الأسبوع الأسبوع التّاسع

 بطاقات إصغائيّة لحنيّة  )٤( لحنيّة بطاقة إصغائيّة 

 بطاقات إصغائيّة إيقاعيّة )٣( بطاقة إصغائيّة إيقاعيّة  )٤بطاقة إصغائيّة إيقاعيّة (

  اتعدّيّ    

لحن  أغنية تربويّة على 
 "عالعميّم"

  على لحن أغنية تربويةّ
 تراثيّة شعبيّةانٍ أغ "مرمر زماني"

  منفردة موسيقيّة آلات   المزهر

 مجموعة آلات موسيقيّة )٢( مجموعة آلات موسيقيّة  

 الآلات القرعيّة على مرافقة    

 رقص إيقاعيّ    

 رقص تراثّي شعبيّ   الدّلعونا الدّلعونا (تابع)

 السّيرة الذّاتيةّ لموسيقيّ    

  

 نوع النّشاط الأسبوع العاشر الحادي عشرالأسبوع  الأسبوع الثّاني عشر

 بطاقات إصغائيّة لحنيّة )٥( لحنيّة بطاقة إصغائيّة   

 بطاقات إصغائيّة إيقاعيّة  )٥( إيقاعيّة بطاقة إصغائيّة  

  اتعدّيّ    "بدّي إتعلمّ"عدّيةّ 

على لحن  أغنية تربويةّ  
 تراثيّة شعبيّةانٍ أغ "الزّينو"

  منفردة موسيقيّة آلات   الكمنجة

 مجموعة آلات موسيقيّة  )٣(مجموعة آلات موسيقيّة  

 الآلات القرعيّة على مرافقة    

 رقص إيقاعيّ  "نْ لّ مَ جَ " لحن موشّح سماعي حجاز "بدّي إتعلمّ" لحن عدّيةّ

 رقص تراثّي شعبيّ       

 السّيرة الذّاتيةّ لموسيقيّ    



منهج في الترّبية الموسيقيةّ المشرقيّة المدرسيّة

 الثّالثالصّفّ التّعليميّ الأساسيّ 
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 نوع النّشاط الأسبوع الرّابع الأسبوع الخامس ادسالأسبوع السّ 

 بطاقات إصغائيّة لحنيّة )٢( لحنيّة بطاقة إصغائيّة  )٣( لحنيّة بطاقة إصغائيّة
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   لحن أغنية تربويةّ على  
 تراثيّة شعبيّةانٍ أغ "يا غزيلّ"
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  اتعدّيّ   "الفرح"عدّيةّ  
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  لائحة بأسماء العدّيّات والأهازيج والمعزوفات الواردة في المنهج
  كلمات وألحان هيّاف ياسين –عدّيّات 
  السّنطور

  الطبّلة
  الفرح

 المدرسة
  بدّي إتعلمّ
  بيت زغير

  حروف الهجاء
  ضحكة
  طابتي

  لازم
  مَيْ وفيَْ 

  يللهّ نسقي
 كلمات تربوّيةّ من تأليف هيّاف ياسين وأحمد – الشّاميّ \الموسيقيّ الشّعبيّ اللّبنانيّ أغانٍ من الترّاث 

  عبد الفتّاح
  ليّا وليّا

  "ماما" (على لحن البلبل ناغى)
  الدّلعونا
  الهوّارة

  أوُْف مشعل
  على الماني

  الزّينو
  عالعميّم
  عاليادي

  مرمر زماني
  يا غزيلّ

  يا ويل حالي
  ألحان موشّحات

  سوريا)\١٩٠٣-١٨٣٣تلحين أحمد أبو خليل القّباني (     بالقرب إجمعوا
  سوريا)\١٩٨٣-١٩١٧تلحين مجدي العقيلي (     جادك الغيث
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  سوريا)\١٩٥٠-١٨٨٥تلحين عمر البطش (      جَلّ مَنْ 
  مصر)\١٩٢٣-١٨٩٢تلحين سيّد درويش (     صُحت وجدًا
  يا)سور\١٩٠٣-١٨٣٣تلحين أحمد أبو خليل القبّاني (     والذّي أسكر

  مصر)\١٩٢٣-١٨٩٢تلحين سيّد درويش (   يا شادي الألحان
  مجهول التلّحين     يا ميمتي

  أهزوجات
  الشّاميّ \من التقّليد الموسيقيّ الشّعبيّ اللبّنانيّ   أوّل عشرة محبوبي

  من التقّليد الموسيقيّ الشّعبيّ العراقيّ        زوروني
  الشّاميّ \بنانيّ من التقّليد الموسيقيّ الشّعبيّ اللّ      شكّ الألماس

  مصر)\١٩٢٣-١٨٩٢تلحين سيّد درويش (   طلعت يا محلا نورها
  الشّاميّ \من التقّليد الموسيقيّ الشّعبيّ اللبّنانيّ        عليانا

  الشّاميّ \من التقّليد الموسيقيّ الشّعبيّ اللبّنانيّ      يا عين موليتّين
  من التقّليد الموسيقيّ الشّعبيّ العراقيّ      فوق النّخل

  الشّاميّ \من التقّليد الموسيقيّ الشّعبيّ اللبّنانيّ      الميّاس قدّك
  الشّاميّ \من التقّليد الموسيقيّ الشّعبيّ اللبّنانيّ      مال الهوى
  الشّاميّ \من التقّليد الموسيقيّ الشّعبيّ اللبّنانيّ      يا هويدلك
  سماعيّات

  )مصر\١٩٨٦-١٩١٢تلحين إبراهيم المصريّ (   سماعي ثقيل بيّاتيّ 
  )١٩١٣-١٨٥٨تلحين طاطيوس إكسرسيان أفندي (   سماعي ثقيل حسيني

  من التقّليد الموسيقيّ المشرقيّ العربّي الفنّي     سماعي حجاز
  من التقّليد الموسيقيّ المشرقيّ العربّي الفنّيّ    سماعي دارج بيّاتيّ 

  معزوفات أخرى
  )٢٠١١هيّاف ياسين (ألبوم عشق  تقاسيم أقصاق للسّنطور

  من التقّليد الموسيقيّ المشرقيّ العربّي الفنّيّ       دواليب
  من التقّليد الموسيقيّ الشّعبيّ المصريّ      رقص الهوانم

  من التقّليد الموسيقيّ المشرقيّ العربّي الفنّيّ      لازمة العواذل
  الشّاميّ \من التقّليد الموسيقيّ الشّعبيّ اللبّنانيّ    وصلة قدود عزفيّة

   ل لفرقة الترّاث الموسيقيّ العربّي قيادة هيّاف ياسينالأداء الموسيقيّ المسجّ 
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 ٢٥٥ ..................................................................................................................................... )٣( إيقاعيةّ ةإصغائيّ  بطاقة
 ٢٥٩ .............................................................................................................................. وليّا" "ليّا لحن على تربويةّ أغنية

 ٢٦١ ......................................................................................................................................................... الأسبوع الثاّمن
 ٢٦٢ .............................................................................................................................................. مشرقيّة موسيقيةّ آلة

 ٢٦٤ ....................................................................................................................................... )٤( لحنيةّ إصغائيّة بطاقة
 ٢٦٨ ......................................................................................................................................................... "الفرح" عدّيةّ

 ٢٧٠ ......................................................................................................................................................... الأسبوع التاّسع
 ٢٧١ ................................................................................................................................ )٢( القرعيّة الآلات على مرافقة
 ٢٧٢ ..................................................................................................................................... )٤( إيقاعيةّ إصغائيّة بطاقة
 ٢٧٧ .................................................................................................................................................... )٦( إيقاعيّ  رقص

 ٢٧٨ ......................................................................................................................................................... الأسبوع العاشر
 ٢٧٩ .............................................................................................................................................. مشرقيّة موسيقيةّ آلة

 ٢٨١ ....................................................................................................................................... )٥( لحنيةّ إصغائيّة بطاقة
 ٢٨٥ .................................................................................................................................................... "السّنطور" عدّيةّ

 ٢٨٦ ................................................................................................................................................ الأسبوع الحادي عشر
 ٢٨٧ ............................................................................................................................ "الدّلعونا" لحن على تربويةّ أغنية
 ٢٨٩ ..................................................................................................................................... )٥( إيقاعيةّ إصغائيّة بطاقة
 ٢٩٤ ....................................................................................................................................................شعبيّ  تراثيّ  رقص

 ٢٩٥ ................................................................................................................................................... الأسبوع الثّاني عشر
 ٢٩٦ .................................................................................................................................... )٣( موسيقيةّ آلات مجموعة

 ٢٩٨ ........................................................................................................................................... لموسيقيّ  الذّاتيّة سّيرةال
 ٢٩٩ ....................................................................................................................................................................... ملحق

 ٣٠١ .................................................................................................................................... توزيع النّشاطات على الأسابيع
 ٣٠١ ....................................................................................................................................الصّفّ التّعليميّ الأساسيّ الأوّل
 ٣٠٣ .................................................................................................................................... الصّفّ التّعليميّ الأساسيّ الثاّني

 ٣٠٥ ................................................................................................................................. الصّفّ التّعليميّ الأساسيّ الثاّلث
 ٣٠٧ ..................................................................................... لائحة بأسماء العدّياّت والأهازيج والمعزوفات الواردة في المنهج

 ٣٠٩ ..................................................................................................................................................................... الفهرس
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